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Цели и задачи дисциплины (модуля). 

Целями освоения дисциплины "Б1.О.М.4.3 Психологическое консультирование в 

сопровождении образования  лиц с ОВЗ" являются: 

o формирование общепрофессиональной компетенции (ОПК-5) Способен 

разрабатывать программы мониторинга результатов образования обучающихся, 

разрабатывать и реализовывать программы преодоления трудностей в обучении.; 

o формирование общепрофессиональной компетенции (ОПК-7) Способен 

планировать и организовывать взаимодействия участников образовательных отношений.; 

o формирование универсальной компетенции (УК-4) Способен применять 

современные коммуникативные технологии, в том числе на иностранном(-ых) языке(-ах), 

для академического и профессионального взаимодействия.. 

Задачами освоения дисциплины "Б1.О.М.4.3 Психологическое консультирование 

в сопровождении образования  лиц с ОВЗ" являются: 

1) 1 Формирование представлений о сущности, содержании и организации 

консультативного процесса в образовательных организациях; 

2) 2 Формирование представлений о тактике консультативной работы с 

родителями детей с ОВЗ и педагогами инклюзивного образования; 

3) 3 Формирование  способности планировать и организовывать 

взаимодействие участников образовательных отношений в контексте решения конкретных 

практических задач обучения и воспитания детей с ОВЗ. 

Место дисциплины в структуре ОПОП. 

Б1.О.М.4.3 Психологическое консультирование в сопровождении образования  

лиц с ОВЗ входит в часть "Обязательная часть" блока Б1.М.4 "Модуль 4 Блока 1" 

образовательной программы 44.04.03 Специальное (дефектологическое) образование 

Направленность (профиль) программы: Психолого-педагогическое сопровождение 

образования лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с индикаторами достижения компетенций образовательной 

программы 

Тип задач 

профессион

альной 

деятельност

и 

Код и 

наименован

ие 

компетенци

и 

Код и наименование индикатора 

(индикаторов) достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

 ОПК-5 

Способен 

разрабатыва

ть 

программы 

мониторинга 

результатов 

образования 

обучающихс

я, 

разрабатыва

ть и 

реализовыва

ть 

программы 

преодоления 

трудностей в 

обучении. 

ОПК-5.1 
Анализирует: методы и технологии  

мониторинга результатов 

образования  обучающихся с ОВЗ;  

специальные технологии и методы  

проведения коррекционно-  

развивающей работы с 

обучающимися  с ОВЗ.   
ОПК-5.2 
Демонстрирует умения: применять 

адекватный  инструментарий и 

методы оценки  образовательных 

результатов  обучающихся с с 

ОВЗ;  объективно оценивать  

индивидуальные трудности  

обучающихся в обучении,  

устанавливать их причины 

формулировать рекомендации и  

применять адекватные методы в  

Знать: 
-методы психолого-педагогической диагностики, 

выявляющие дифференциально-диагностические 

признаки, характерные для различных 

нарушений;  
-основные психолого-педагогические 

показатели, лежащие в основе выделения 

показаний для обоснования адекватных условий 

обучения и воспитания (образовательного 

маршрута) лиц с ОВЗ. 
Уметь: 
-осуществлять психолого-педагогическое 

изучение детей различного возраста на основе 

знания специфических характеристик 

психической деятельности детей с ОВЗ с целью 

проведения консультирования педагогов и 

родителей детей с ОВЗ;  
-учитывать результаты диагностического 

исследования, определяющего индивидуальные 
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Тип задач 

профессион

альной 

деятельност

и 

Код и 

наименован

ие 

компетенци

и 

Код и наименование индикатора 

(индикаторов) достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

процессе коррекционной и  

реабилитационной работы.   
ОПК-5.3 
Демонстрирует владение: 

методами осуществления  

мониторинга результатов 

образования  обучающихся с с 

ОВЗ;  умением использовать 

результаты  мониторинга 

достижений  обучающихся с с ОВЗ  

для планирования и корректировки  

программы обучения и 

коррекционной  работы.   

образовательные потребности лиц с ОВЗ, при 

консультировании педагогов и родителей детей с 

ОВЗ. 
Владеть навыками: 
-применения методик психолого-

педагогического обследования детей с 

отклонениями в развитии при планировании 

консультирования родителей и педагогов 

обучающихся с ОВЗ;  
- анализа данных обследования с целью прогноза 

и формулирования рекомендаций для 

организации коррекционного процесса. 

 ОПК-7 

Способен 

планировать 

и 

организовыв

ать 

взаимодейст

вия 

участников 

образовател

ьных 

отношений. 

ОПК-7.ИОПК-7.1. 
Анализирует:   -педагогические 

основы построения 

взаимодействия с субъектами 

образовательных отношений;  -

требования к субъектам 

образовательных отношений;  -

особенности построения 

взаимодействия с различными 

участниками образовательных 

отношений с учетом особенностей 

образовательной среды 

учреждения.   
ОПК-7.ИОПК-7.2. 
Демонстрирует умение:   -

взаимодействовать с разными 

участниками образовательных 

отношений (обучающимися, 

родителями, педагогами);  -

отбирать и использовать 

адекватные методы, формы, 

средства и технологии 

взаимодействия с родителями с 

учетом воспитательного 

потенциала семьи, обучающегося с 

ОВЗ;   -планировать, отбирать 

методы и средства 

коммуникативного обеспечения 

коррекционно-образовательной 

работы с обучающимися с учетом 

возраста, глубины и структуры 

нарушения.   
ОПК-7.ИОПК-7.3. 
Показывает владение:   -

технологией планирования и 

организации взаимодействия 

участников образовательных 

отношений с учетом их роли в 

образовательном и коррекционно-

развивающем процессе.   

Знать: 
-технологию консультирования педагогов 

образовательных организаций, осуществляющих 

инклюзивное обучение лиц с ОВЗ по вопросам 

психолого-педагогического сопровождения 

инклюзивного образовательного процесса. 
Уметь: 
-разрабатывать программу консультирования 

педагогов образовательных организаций, 

осуществляющих инклюзивное обучение лиц с 

ОВЗ. 
Владеть навыками: 
-проведения консультаций педагогов  

образовательных организаций, осуществляющих 

инклюзивное обучение лиц с ОВЗ. 

 УК-4 

Способен 

применять 

современны

е 

УК-4.2. 
Использует информационно-

коммуникационные технологии 

при поиске необходимой 

информации в процессе решения 

Знать: 
-языковые и стилистические особенности 

деловой коммуникации при консультировании 

педагогов и родителей детей с ОВЗ,  
-принципы учета целевой аудитории при 
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Тип задач 

профессион

альной 

деятельност

и 

Код и 

наименован

ие 

компетенци

и 

Код и наименование индикатора 

(индикаторов) достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

коммуникат

ивные 

технологии, 

в том числе 

на 

иностранно

м(-ых) 

языке(-ах), 

для 

академическ

ого и 

профессиона

льного 

взаимодейст

вия. 

различных коммуникативных 

задач на государственном и 

иностранном (-ых) языках 
УК-4.5 
Публично выступает на русском 

языке, строит свое выступление с 

учетом целевой аудитории  

подготовке письменных и устных выступлений 

перед педагогами и родителями детей с ОВЗ. 
Уметь: 
-проводить консультации с родителями и   

педагогами по вопросам воспитания и обучения 

детей с ОВЗ,  
-составлять психологическую документацию в 

соответствии с требованиями к стилю и формату 

деловой коммуникации. 
Владеть навыками: 
-приемами подготовки методических 

рекомендаций по совершенствованию 

психологических аспектов образовательной 

деятельности ОО;  
-техниками публичных выступлений в разных 

целевых аудиториях. 

Тематический план дисциплины (модуля) 

 

Заочная форма обучения 

 

Объем дисциплины Б1.О.М.4.3 Психологическое консультирование в 

сопровождении образования  лиц с ОВЗ составляет   2    зачетных единиц,  72   часов. 

Формами промежуточной аттестации являются: 

o Зачет (  3   семестр) 

 

 

№
 п

/п
 р

а
зд

ел
а

 (
п

р
и

 н
а

л
и

ч
и

и
),

 

т
е
м

ы
 

Наименование разделов (при наличии) и тем 

С
ем

ес
т
р
 

Количество часов по учебному плану 

В
се

г
о
 

Контактная 

(аудиторная работа) 

С
а

м
о

ст
о

я
т
ел

ь
н

а
я

 р
а

б
о

т
а

 /
 

К
у

р
со

в
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

Э
к

за
м

ен
 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 
 и

 

се
м

и
н

а
р

ск
и

е 
/н

а
у

ч
н

о
-

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о

р
н

ы
е
 з

а
н

я
т
и

я
 

1 
Процесс психологического консультирования и 

его практические аспекты 
3 22 2   20  

1.1 
Особенности консультативного контакта с 

клиентом 
3 8 2   6  

1.2 
Этические нормы в психологическом 

консультировании 
3 8    8  

1.3 Принципы консультативной работы 3 6    6  

2 
Психологическое консультирование родителей 

детей с ОВЗ и педагогов                                                                                             
3 50  10  40  

2.1 
Психологическое консультирование родителей 

детей дошкольного возраста с ОВЗ 
3 10  2  8  

2.2 
Психологическое консультирование родителей 

детей младшего школьного возраста с ОВЗ 
3 12  4  8  

2.3 Психологическое консультирование родителей                                              3 10  2  8  
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№
 п

/п
 р

а
зд

ел
а

 (
п

р
и

 н
а

л
и

ч
и

и
),

 

т
е
м

ы
 

Наименование разделов (при наличии) и тем 

С
ем

ес
т
р
 

Количество часов по учебному плану 

В
се

г
о
 

Контактная 

(аудиторная работа) 

С
а

м
о

ст
о

я
т
ел

ь
н

а
я

 р
а

б
о

т
а

 /
 

К
у

р
со

в
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

Э
к

за
м

ен
 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 
 и

 

се
м

и
н

а
р

ск
и

е 
/н

а
у

ч
н

о
-

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о

р
н

ы
е
 з

а
н

я
т
и

я
 

подростков с ОВЗ 

2.4 
Психологическое консультирование педагогов 

детского сада 
3 10  2  8  

2.5 
Психологическое консультирование учителей                                                                    

по вопросам психического развития обучающихся с 

ОВЗ 
3 8    8  

   72 2 10  60  

 

Очная форма обучения 

 

Объем дисциплины Б1.О.М.4.3 Психологическое консультирование в 

сопровождении образования  лиц с ОВЗ составляет   2    зачетных единиц,  72   часов. 

Формами промежуточной аттестации являются: 

o Зачет (  4   семестр) 

 

 

№
 п

/п
 р

а
зд

ел
а

 (
п

р
и

 н
а

л
и

ч
и

и
),

 

т
е
м

ы
 

Наименование разделов (при наличии) и тем 

С
ем

ес
т
р
 

Количество часов по учебному плану 

В
се

г
о
 

Контактная 

(аудиторная работа) 

С
а

м
о

ст
о

я
т
ел

ь
н

а
я

 р
а

б
о

т
а

 /
 

К
у

р
со

в
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

Э
к

за
м

ен
 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 
 и

 

се
м

и
н

а
р

ск
и

е 
/н

а
у

ч
н

о
-

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о

р
н

ы
е
 з

а
н

я
т
и

я
 

1 
Процесс психологического консультирования и 

его практические аспекты 
4 26 8   18  

1.1 
Особенности консультативного контакта с 

клиентом 
4 10 4   6  

1.2 
Этические нормы в психологическом 

консультировании 
4 8 2   6  

1.3 Принципы консультативной работы 4 8 2   6  

2 
Психологическое консультирование родителей 

детей с ОВЗ и педагогов                                                                                             
4 46  8 4 34  

2.1 
Психологическое консультирование родителей 

детей дошкольного возраста с ОВЗ 
4 10  2  8  

2.2 
Психологическое консультирование родителей 

детей младшего школьного возраста с ОВЗ 
4 10  2  8  

2.3 
Психологическое консультирование родителей                                              

подростков с ОВЗ 
4 8  2  6  

2.4 
Психологическое консультирование педагогов 

детского сада 
4 8  2  6  
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№
 п

/п
 р

а
зд

ел
а

 (
п

р
и

 н
а

л
и

ч
и

и
),

 

т
е
м

ы
 

Наименование разделов (при наличии) и тем 

С
ем

ес
т
р
 

Количество часов по учебному плану 

В
се

г
о
 

Контактная 

(аудиторная работа) 

С
а

м
о

ст
о

я
т
ел

ь
н

а
я

 р
а

б
о

т
а

 /
 

К
у

р
со

в
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

Э
к

за
м

ен
 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 
 и

 

се
м

и
н

а
р

ск
и

е 
/н

а
у

ч
н

о
-

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о

р
н

ы
е
 з

а
н

я
т
и

я
 

2.5 
Психологическое консультирование учителей                                                                    

по вопросам психического развития обучающихся с 

ОВЗ 
4 10   4 6  

   72 8 8 4 52  

Тематический план лекций 

Заочная форма обучения 

 

 

№ темы Темы лекций 
Кол-во 

часов 
1.1 Особенности консультативного контакта с клиентом 2 

  2 

 

Тема 1.1. Особенности консультативного контакта с клиентом 

План темы: 

1. 1. Определение консультативного контакта. 

2. 2. Терапевтический климат в процессе консультирования, его физические 

компоненты 

3. 3. Эмоциональные компоненты психотерапевтического климата 

4. 4. Навыки поддержания консультативного контакта 

 

Основные понятия и категории: консультативный контакт; доверительная 

беседа; безусловное принятие; искренность консультанта; терапевтический климат; 

 

Очная форма обучения 

 

 

№ темы Темы лекций 
Кол-во 

часов 
1.1 Особенности консультативного контакта с клиентом 4 
1.2 Этические нормы в психологическом консультировании 2 
1.3 Принципы консультативной работы 2 

  8 

 

Тема 1.1. Особенности консультативного контакта с клиентом 

План темы: 

1. 1. Определение консультативного контакта. 

2. 2. Терапевтический климат в процессе консультирования, его физические 

компоненты 

3. 3. Эмоциональные компоненты психотерапевтического климата 

4. 4. Навыки поддержания консультативного контакта 
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Основные понятия и категории: консультативный контакт; доверительная 

беседа; безусловное принятие; искренность консультанта; терапевтический климат; 

 

Тема 1.2. Этические нормы в психологическом консультировании 

План темы: 

1. 1. Этическая ответственность психолога-консультанта. 

2. 2. Права и обязанности консультанта. 

3. 3. Этический кодекс психолога-консультанта 

4. 4. Правило конфиденциальности и его ограничения 

 

Основные понятия и категории: этика; профессионально-этические нормы; 

этическая дилемма; этический кодекс; конфиденциальность 

 

Тема 1.3. Принципы консультативной работы 

План темы: 

1. 1. Основные принципы консультативной работы. 

2. 2. Консультативный дискурс (диалог в процессе консультирования). 

3. 3. Понимание как центральный момент консультирования 

 

Основные понятия и категории: безоценочное принятие клиента; 

консультативная беседа; консультативное взаимодействие; консультативный 

(психотерапевтический) дискурс 

 

Тематический план практических и семинарских / научно-практических занятий 

Заочная форма обучения 

 

 

№ темы Темы практических и семинарских / научно-практических занятий 
Кол-во 

часов 
2.1 Психологическое консультирование родителей детей дошкольного возраста с ОВЗ 2 

2.2 
Психологическое консультирование родителей детей младшего школьного возраста 

с ОВЗ 
4 

2.3 
Психологическое консультирование родителей                                              подростков 

с ОВЗ 
2 

2.4 Психологическое консультирование педагогов детского сада 2 
  10 

 

Тема 2.1. Психологическое консультирование родителей детей дошкольного 

возраста с ОВЗ 

План темы: 

1. 1. Специфика психологических проблем дошкольников с ОВЗ. 

2. 2. Проблемы, связанные с поведением детей дома и в общественных 

местах (негативизм, упрямство, непослушание, вредные привычки и др.). 

3. 3. Проблемы, связанные с психическим развитием детей. 

4. 4. Проблемы детей эмоционального характера (страхи, тревожность, 

агрессивность, застенчивость и др.). 

 

Основные понятия и категории: дошкольники; вредные привычки; психическое 

развитие; страхи, тревожность, агрессивность, застенчивость; эмоционально-волевая 

сфера личности. 
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Тема 2.2. Психологическое консультирование родителей детей младшего 

школьного возраста с ОВЗ 

План темы: 

1. 1. Специфика психологических проблем младших школьников с ОВЗ 

2. 2. Проблемы, связанные с поведением детей дома и в общественных местах. 

3. 3. Проблемы, связанные с психическим развитием детей 

4. 4. Проблемы, связанные с обучением детей в школе. 

 

Основные понятия и категории: младшие школьники; неврозы; психическое 

развитие; эмоционально-волевая сфера личности 

 

Тема 2.3. Психологическое консультирование родителей                                              

подростков с ОВЗ 

План темы: 

1. 1. Специфика психологических проблем подростков с ОВЗ. 

2. 2. Девиантное и аддиктивное поведение в подростковом возрасте. 

3. 3. Проблемы, связанные с учебной деятельностью и ее мотивацией 

4. 4. Проблемы, связанные с межличностными отношениями подростков 

 

Основные понятия и категории: подростки; старшеклассники; девиантное 

поведение; делинквентное поведение; аддикции. 

 

Тема 2.4. Психологическое консультирование педагогов детского сада 

План темы: 

1. 1. Специфика психологических проблем дошкольников, связанных с 

посещением детского дошкольного учреждения 

2. 2. Проблемы, связанные со взаимоотношениями детей со сверстниками 

(замкнутость, застенчивость, вербальная и физическая агрессия и др.). 

3. 3. Проблемы, связанные с поведением детей в детском саду 

(негативизм, упрямство, непослушание, вредные привычки и др.). 

4. 4. Проблемы, связанные с психическим развитием детей 

 

Основные понятия и категории: дошкольники; вредные привычки; психическое 

развитие; страхи, тревожность; упрямство; негативизм; агрессивность, застенчивость; 

эмоционально-волевая сфера личности. 

 

Очная форма обучения 

 

 

№ темы Темы практических и семинарских / научно-практических занятий 
Кол-во 

часов 
2.1 Психологическое консультирование родителей детей дошкольного возраста с ОВЗ 2 

2.2 
Психологическое консультирование родителей детей младшего школьного возраста 

с ОВЗ 
2 

2.3 
Психологическое консультирование родителей                                              подростков 

с ОВЗ 
2 

2.4 Психологическое консультирование педагогов детского сада 2 
  8 
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Тема 2.1. Психологическое консультирование родителей детей дошкольного 

возраста с ОВЗ 

План темы: 

1. 1. Специфика психологических проблем дошкольников с ОВЗ. 

2. 2. Проблемы, связанные с поведением детей дома и в общественных 

местах (негативизм, упрямство, непослушание, вредные привычки и др.). 

3. 3. Проблемы, связанные с психическим развитием детей. 

4. 4. Проблемы детей эмоционального характера (страхи, тревожность, 

агрессивность, застенчивость и др.). 

 

Основные понятия и категории: дошкольники; вредные привычки; психическое 

развитие; страхи, тревожность, агрессивность, застенчивость; эмоционально-волевая 

сфера личности. 

 

Тема 2.2. Психологическое консультирование родителей детей младшего 

школьного возраста с ОВЗ 

План темы: 

1. 1. Специфика психологических проблем младших школьников с ОВЗ 

2. 2. Проблемы, связанные с поведением детей дома и в общественных местах. 

3. 3. Проблемы, связанные с психическим развитием детей 

4. 4. Проблемы, связанные с обучением детей в школе. 

 

Основные понятия и категории: младшие школьники; неврозы; психическое 

развитие; эмоционально-волевая сфера личности 

 

Тема 2.3. Психологическое консультирование родителей                                              

подростков с ОВЗ 

План темы: 

1. 1. Специфика психологических проблем подростков с ОВЗ. 

2. 2. Девиантное и аддиктивное поведение в подростковом возрасте. 

3. 3. Проблемы, связанные с учебной деятельностью и ее мотивацией 

4. 4. Проблемы, связанные с межличностными отношениями подростков 

 

Основные понятия и категории: подростки; старшеклассники; девиантное 

поведение; делинквентное поведение; аддикции. 

 

Тема 2.4. Психологическое консультирование педагогов детского сада 

План темы: 

1. 1. Специфика психологических проблем дошкольников, связанных с 

посещением детского дошкольного учреждения 

2. 2. Проблемы, связанные со взаимоотношениями детей со сверстниками 

(замкнутость, застенчивость, вербальная и физическая агрессия и др.). 

3. 3. Проблемы, связанные с поведением детей в детском саду 

(негативизм, упрямство, непослушание, вредные привычки и др.). 

4. 4. Проблемы, связанные с психическим развитием детей 

 

Основные понятия и категории: дошкольники; вредные привычки; психическое 

развитие; страхи, тревожность; упрямство; негативизм; агрессивность, застенчивость; 

эмоционально-волевая сфера личности. 
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Тематический план лабораторных занятий 

 
№ 

темы 
Темы лабораторных занятий 

Кол-во 

часов 

2.5 
Психологическое консультирование учителей                                                                    по 

вопросам психического развития обучающихся с ОВЗ 
4 

  4 

 

Тема 2.5. Психологическое консультирование учителей                                                                    

по вопросам психического развития обучающихся с ОВЗ 

План темы: 

1. 1. Специфика психического развития и психологических проблем 

школьников с ОВЗ. 

2. 2. Проблемы, связанные с поведением детей в школе (упрямство, 

непослушание, негативизм, агрессивность, невыполнение правил поведения и др.). 

3. 3. Проблемы, связанные с психическим развитием детей. 

4. 4. Проблемы, связанные с обучением детей в школе (нежелание учиться, 

отставание в учебе, специфические проблемы, связанные с усвоением учебного 

материала,                   с отношениями с учителем и одноклассниками). 

5. 5. Организация психологического консультирования педагогов. 

 

Основные понятия и категории: школьники; упрямство; непослушание; 

негативизм; агрессивность; психическое развитие 

 

Тематический план самостоятельной работы 

Заочная форма обучения 

 

 
№ 

темы 
Темы для самостоятельного изучения 

Кол-во 

часов 
1.1 Особенности консультативного контакта с клиентом 6 
1.2 Этические нормы в психологическом консультировании 8 
1.3 Принципы консультативной работы 6 
2.1 Психологическое консультирование родителей детей дошкольного возраста с ОВЗ 8 

2.2 
Психологическое консультирование родителей детей младшего школьного возраста с 

ОВЗ 
8 

2.3 
Психологическое консультирование родителей                                              подростков с 

ОВЗ 
8 

2.4 Психологическое консультирование педагогов детского сада 8 

2.5 
Психологическое консультирование учителей                                                                    по 

вопросам психического развития обучающихся с ОВЗ 
8 

  60 

 

Очная форма обучения 

 

 
№ 

темы 
Темы для самостоятельного изучения 

Кол-во 

часов 
1.1 Особенности консультативного контакта с клиентом 6 
1.2 Этические нормы в психологическом консультировании 6 
1.3 Принципы консультативной работы 6 
2.1 Психологическое консультирование родителей детей дошкольного возраста с ОВЗ 8 

2.2 
Психологическое консультирование родителей детей младшего школьного возраста с 

ОВЗ 
8 

2.3 Психологическое консультирование родителей                                              подростков с 6 



12 

№ 

темы 
Темы для самостоятельного изучения 

Кол-во 

часов 
ОВЗ 

2.4 Психологическое консультирование педагогов детского сада 6 

2.5 
Психологическое консультирование учителей                                                                    по 

вопросам психического развития обучающихся с ОВЗ 
6 

  52 

 

Образовательные технологии 

Реализация компетентностно-ориентированных образовательных программ 

предусматривает использование в учебном процессе различные  

образовательные технологии: инновационная технология обучения (проведение ролевых 

игр), разбор конкретных ситуаций; 

методы обучения: наглядные методы (демонстрация, иллюстрация ), практический 

метод (лабораторная работа), практический метод (упражнение), словесные методы 

(объяснение, беседа), словесный метод (лекция- визуализация); 

средства обучения: аудиальные, визуальные; 

активные и интерактивные формы проведения занятий: деловые и ролевые игры, разбор 

конкретных ситуаций. 

Оценочные материалы для текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации по дисциплине (модулю) 

Оценочные материалы представлены в форме ФОС по дисциплине в Приложении 

к рабочей программе дисциплины. 

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

а) основная литература, в том числе издания электронных библиотечных 

систем и электронные образовательные ресурсы:  

1. Кашапов Мергаляс Мергалимович Психологическое консультирование : 

Учебник и практикум для вузов ; Кашапов М. М. - Москва: Юрайт, 2020. - 157 с - ISBN 

978-5-534-06554-1. (Серия: Высшее образование.).- Режим доступа: 

https://urait.ru/bcode/452358; https://urait.ru/book/cover/E5FC25C3-2626-45CE-A42A-

C2228868B5AB; 

2. Психологическое консультирование : Учебное пособие / Забродин Ю. М. - 

Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2018. - 286 с. - ISBN 978-5-4486-0385-3.- Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/76805.html; 

3. Кораблина Елена Павловна Психологическое консультирование : 

Практическое пособие Для вузов / Акиндинова Ирина Александровна, Баканова 

Анастасия Александровна, Родина Анна Михайловна ; Кораблина Е. П., Акиндинова И. 

А., Баканова А. А., Родина А. М. ; под ред. Кораблиной Е.П. - Москва: Юрайт, 2018. - 323 

с - ISBN 978-5-534-04715-8. (Серия: Высшее образование.).- Режим доступа: 

https://urait.ru/bcode/415797; https://urait.ru/book/cover/F66A20C1-A23E-4304-80AE-

88AA079FBCD3; 

4. Немов Роберт Семенович Психологическое консультирование : Учебник для 

вузов ; Немов Р. С. - Москва: Юрайт, 2020. - 440 с - ISBN 978-5-534-02549-1. (Серия: 

Высшее образование.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/449909; 

https://urait.ru/book/cover/A079022F-2041-471C-BC4E-A401DC0D29DF; 

5. Годовникова Лариса Владимировна Психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с ОВЗ : Учебное пособие для вузов ; Годовникова Л. В. - 

Москва: Юрайт, 2020. - 218 с - ISBN 978-5-534-12039-4. (Серия: Высшее образование.).- 

https://urait.ru/bcode/452358;%20https:/urait.ru/book/cover/E5FC25C3-2626-45CE-A42A-C2228868B5AB
https://urait.ru/bcode/452358;%20https:/urait.ru/book/cover/E5FC25C3-2626-45CE-A42A-C2228868B5AB
http://www.iprbookshop.ru/76805.html
https://urait.ru/bcode/415797;%20https:/urait.ru/book/cover/F66A20C1-A23E-4304-80AE-88AA079FBCD3
https://urait.ru/bcode/415797;%20https:/urait.ru/book/cover/F66A20C1-A23E-4304-80AE-88AA079FBCD3
https://urait.ru/bcode/449909;%20https:/urait.ru/book/cover/A079022F-2041-471C-BC4E-A401DC0D29DF
https://urait.ru/bcode/449909;%20https:/urait.ru/book/cover/A079022F-2041-471C-BC4E-A401DC0D29DF
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Режим доступа: https://urait.ru/bcode/457133; https://urait.ru/book/cover/6C8D0F81-5A50-

4317-A044-2D241843AF6D. 

б) дополнительная литература, в том числе издания электронных 

библиотечных систем и электронные образовательные ресурсы:  

1. Кашапов Мергаляс Мергалимович Консультационная работа психолога : - ; 

Кашапов М. М. - Москва: Юрайт, 2019. - 157 с - ISBN 978-5-534-06985-3. (Серия: 

Профессиональная практика.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/437295; 

https://urait.ru/book/cover/C4EA955D-0591-4441-9045-F7B3174E0567; 

2. Камалетдинова Зульфия Фаридовна Психологическое консультирование: 

когнитивно-поведенческий подход : Учебное пособие Для бакалавриата, специалитета и 

магистратуры / Антонова Наталья Викторовна ; Камалетдинова З. Ф., Антонова Н. В. - 

Москва: Юрайт, 2019. - 211 с - ISBN 978-5-534-08880-9. (Серия: Высшее образование.).- 

Режим доступа: https://urait.ru/bcode/426663; https://urait.ru/book/cover/97F20E7B-FCD5-

4D58-9827-A1ADF7CC50A6; 

3. Психологическое консультирование в образовательных учреждениях : 

Учебное пособие - Санкт-Петербург: Институт специальной педагогики и психологии, 

2011. - 116 с. - ISBN 978-5-8179-0133-7.- Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/29992.html. 

в) лицензионное программное обеспечение: 

1. Microsoft Windows, версия 10; 

2. Microsoft Windows, версия 7; 

3. Microsoft Office, версия 2010. 

г) свободное программное обеспечение: 

1. Google Chrome, версия 86; 

2. Mozilla Firefox, версия 82; 

3. 7-Zip, версия 19; 

4. Adobe Reader, версия 19; 

5. Far Manager(Отечественное ПО), версия 3. 

д) современные профессиональные базы данных: 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU - Режим доступа: 

https://elibrary.ru; 

2. Педагогическая библиотека - Режим доступа: http://www.pedlib.ru; 

3. Научная электронная библиотека «Киберленинка» - Режим доступа: 

https://cyberleninka.ru; 

4. Журнал «Психологическая наука и образование - Режим доступа: 

http://psyjournals.ru/psyedu/; 

5. Портал «Гуманитарное образование» - Режим доступа: 

http://www.humanities.edu.ru; 

6. Elibrary.ru: научная электронная библиотека - Режим доступа: 

https://elibrary.ru/defaultx.asp. 

е) информационные справочные системы: 

1. ГАРАНТ - Режим доступа: http://www.garant.ru/; 

2. Консультант Плюс - Режим доступа: http://www.consultant.ru/; 

3. Электронный образовательный ресурс - Режим доступа: 

https://elearning.marsu.ru. 

Справка о материально-техническом обеспечении дисциплины (модуля) 

№ 

п/п 

Наименование специальных 

помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

Оснащенность специальных помещений и 

помещений для самостоятельной работы 

1 Помещение для самостоятельной 

работы обучающихся (к. 105, Учебно-

Специализированная мебель.   Персональные 

компьютеры с возможностью подключения к 

https://urait.ru/bcode/457133;%20https:/urait.ru/book/cover/6C8D0F81-5A50-4317-A044-2D241843AF6D
https://urait.ru/bcode/457133;%20https:/urait.ru/book/cover/6C8D0F81-5A50-4317-A044-2D241843AF6D
https://urait.ru/bcode/437295;%20https:/urait.ru/book/cover/C4EA955D-0591-4441-9045-F7B3174E0567
https://urait.ru/bcode/437295;%20https:/urait.ru/book/cover/C4EA955D-0591-4441-9045-F7B3174E0567
https://urait.ru/bcode/426663;%20https:/urait.ru/book/cover/97F20E7B-FCD5-4D58-9827-A1ADF7CC50A6
https://urait.ru/bcode/426663;%20https:/urait.ru/book/cover/97F20E7B-FCD5-4D58-9827-A1ADF7CC50A6
http://www.iprbookshop.ru/29992.html
https://elibrary.ru/
http://www.pedlib.ru/
https://cyberleninka.ru/
http://psyjournals.ru/psyedu/
http://www.humanities.edu.ru/
https://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
https://elearning.marsu.ru/


14 

№ 

п/п 

Наименование специальных 

помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

Оснащенность специальных помещений и 

помещений для самостоятельной работы 

лабораторный корпус (П), 

расположен по адресу 424002, 

Республика Марий Эл г. Йошкар-Ола, 

Йошкар-Ола, ул. Кремлёвская, д. 44) 

сети «Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационную 

образовательную среду университета.    

2 Лаборатория психологической 

диагностики (к. 209, Учебный корпус 

(П), расположен по адресу 424002, 

Республика Марий Эл г. Йошкар-Ола, 

Йошкар-Ола, ул. Кремлёвская, д. 44) 

Специализированная мебель, маркерная доска, 

гарнитуры (наушники с микрофоном). Принтер 

Брайля. Персональные компьютеры с 

подключением к сети «Интернет».   

3 Учебная аудитория для проведения 

занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, выполнения 

курсовых работ, групповых и 

индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной 

аттестации (к. 338, Учебный корпус 

(П), расположен по адресу 424002, 

Республика Марий Эл г. Йошкар-Ола, 

Йошкар-Ола, ул. Кремлёвская, д. 44) 

Специализированная мебель:  столы, стулья, 

доска,  Технические средства обучения: 

проектор, экран настенный с электроприводом, 

звук, переносной ноутбук.   



 

 

Приложение к рабочей программе 

 

Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 

ФГБОУ ВО «Марийский государственный университет» 

 

 

 

 

 УТВЕРЖДАЮ 

И.о. декана ППФ 

_____________ /Данилова О.В./ 

 

«25» мая 2023  г. 

 

 

 

 

Фонд оценочных средств 

 

 

Дисциплина 

Б1.О.М.4.3 Психологическое консультирование в сопровождении образования  лиц с 

ОВЗ 

 

Направление подготовки 

44.04.03 Специальное (дефектологическое) образование 

 

Направленность (профиль) программы 

Комплексное сопровождение образования лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 

 

Квалификация 

Магистр 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Йошкар-Ола 
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Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю), обеспечивающие 

достижения планируемых результатов освоения образовательной программы 

Тип задач 

профессион

альной 

деятельност

и 

Код и 

наименован

ие 

компетенци

и 

Код и наименование индикатора 

(индикаторов) достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

 ОПК-5 

Способен 

разрабатыва

ть 

программы 

мониторинга 

результатов 

образования 

обучающихс

я, 

разрабатыва

ть и 

реализовыва

ть 

программы 

преодоления 

трудностей в 

обучении. 

ОПК-5.1 
Анализирует: методы и технологии  

мониторинга результатов 

образования  обучающихся с ОВЗ;  

специальные технологии и методы  

проведения коррекционно-  

развивающей работы с 

обучающимися  с ОВЗ.   
ОПК-5.2 
Демонстрирует умения: применять 

адекватный  инструментарий и 

методы оценки  образовательных 

результатов  обучающихся с с 

ОВЗ;  объективно оценивать  

индивидуальные трудности  

обучающихся в обучении,  

устанавливать их причины 

формулировать рекомендации и  

применять адекватные методы в  

процессе коррекционной и  

реабилитационной работы.   
ОПК-5.3 
Демонстрирует владение: 

методами осуществления  

мониторинга результатов 

образования  обучающихся с с 

ОВЗ;  умением использовать 

результаты  мониторинга 

достижений  обучающихся с с ОВЗ  

для планирования и корректировки  

программы обучения и 

коррекционной  работы.   

Знать: 
-методы психолого-педагогической диагностики, 

выявляющие дифференциально-диагностические 

признаки, характерные для различных 

нарушений;  
-основные психолого-педагогические 

показатели, лежащие в основе выделения 

показаний для обоснования адекватных условий 

обучения и воспитания (образовательного 

маршрута) лиц с ОВЗ. 
Уметь: 
-осуществлять психолого-педагогическое 

изучение детей различного возраста на основе 

знания специфических характеристик 

психической деятельности детей с ОВЗ с целью 

проведения консультирования педагогов и 

родителей детей с ОВЗ;  
-учитывать результаты диагностического 

исследования, определяющего индивидуальные 

образовательные потребности лиц с ОВЗ, при 

консультировании педагогов и родителей детей с 

ОВЗ. 
Владеть навыками: 
-применения методик психолого-

педагогического обследования детей с 

отклонениями в развитии при планировании 

консультирования родителей и педагогов 

обучающихся с ОВЗ;  
- анализа данных обследования с целью прогноза 

и формулирования рекомендаций для 

организации коррекционного процесса. 

 ОПК-7 

Способен 

планировать 

и 

организовыв

ать 

взаимодейст

вия 

участников 

образовател

ьных 

отношений. 

ОПК-7.ИОПК-7.1. 
Анализирует:   -педагогические 

основы построения 

взаимодействия с субъектами 

образовательных отношений;  -

требования к субъектам 

образовательных отношений;  -

особенности построения 

взаимодействия с различными 

участниками образовательных 

отношений с учетом особенностей 

образовательной среды 

учреждения.   
ОПК-7.ИОПК-7.2. 
Демонстрирует умение:   -

взаимодействовать с разными 

участниками образовательных 

отношений (обучающимися, 

родителями, педагогами);  -

отбирать и использовать 

адекватные методы, формы, 

средства и технологии 

Знать: 
-технологию консультирования педагогов 

образовательных организаций, осуществляющих 

инклюзивное обучение лиц с ОВЗ по вопросам 

психолого-педагогического сопровождения 

инклюзивного образовательного процесса. 
Уметь: 
-разрабатывать программу консультирования 

педагогов образовательных организаций, 

осуществляющих инклюзивное обучение лиц с 

ОВЗ. 
Владеть навыками: 
-проведения консультаций педагогов  

образовательных организаций, осуществляющих 

инклюзивное обучение лиц с ОВЗ. 
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Тип задач 

профессион

альной 

деятельност

и 

Код и 

наименован

ие 

компетенци

и 

Код и наименование индикатора 

(индикаторов) достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

взаимодействия с родителями с 

учетом воспитательного 

потенциала семьи, обучающегося с 

ОВЗ;   -планировать, отбирать 

методы и средства 

коммуникативного обеспечения 

коррекционно-образовательной 

работы с обучающимися с учетом 

возраста, глубины и структуры 

нарушения.   
ОПК-7.ИОПК-7.3. 
Показывает владение:   -

технологией планирования и 

организации взаимодействия 

участников образовательных 

отношений с учетом их роли в 

образовательном и коррекционно-

развивающем процессе.   
 УК-4 

Способен 

применять 

современны

е 

коммуникат

ивные 

технологии, 

в том числе 

на 

иностранно

м(-ых) 

языке(-ах), 

для 

академическ

ого и 

профессиона

льного 

взаимодейст

вия. 

УК-4.2. 
Использует информационно-

коммуникационные технологии 

при поиске необходимой 

информации в процессе решения 

различных коммуникативных 

задач на государственном и 

иностранном (-ых) языках 
УК-4.5 
Публично выступает на русском 

языке, строит свое выступление с 

учетом целевой аудитории  

Знать: 
-языковые и стилистические особенности 

деловой коммуникации при консультировании 

педагогов и родителей детей с ОВЗ,  
-принципы учета целевой аудитории при 

подготовке письменных и устных выступлений 

перед педагогами и родителями детей с ОВЗ. 
Уметь: 
-проводить консультации с родителями и   

педагогами по вопросам воспитания и обучения 

детей с ОВЗ,  
-составлять психологическую документацию в 

соответствии с требованиями к стилю и формату 

деловой коммуникации. 
Владеть навыками: 
-приемами подготовки методических 

рекомендаций по совершенствованию 

психологических аспектов образовательной 

деятельности ОО;  
-техниками публичных выступлений в разных 

целевых аудиториях. 

Оценочные средства для текущего контроля успеваемости по дисциплине (модулю) 

Перечень 1. Разработка электронных презентаций по разделу: 

«Психологическое консультирование родителей детей с ОВЗ и педагогов» 

Перечень 2. Вопросы к зачету 

Оценочные средства для промежуточной аттестации по дисциплине (модулю) 

 

Заочная форма обучения 

 

3 семестр - зачет. 

 

Перечень 1. Вопросы к зачету. 
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1. Что такое психологическое консультирование? 

2. Какое место занимает психологическое консультирование в системе 

психологической помощи? 

3. Каковы цели (задачи) психологического консультирования? 

4. Каким образом соотносятся между собой цели клиента и цели консультанта? 

5. Что такое аутентичность? 

6. Что такое эмпатия? Как она проявляется в консультировании? 

7. Какие личностные качества являются противопоказанием для работы с людьми? 

8. Каково значение базового образования в подготовке консультантов? 

9. Какие особенности личности консультанта могут способствовать развитию у него 

признаков профессиональных деформаций? 

10. По каким признакам и внешним проявлениям диагностируется наличие 

профессиональных деформаций консультанта? 

11. Какие способы организации профессиональной деятельности консультанта, 

способствуют профилактике профессиональных деформаций? 

12. Каким образом участие в супервизорских и балинтовских группах может 

способствовать профилактике профессиональных деформаций консультанта? 

13. Какие принципы отношения к себе и организации своей личной жизни 

способствуют профилактики профессиональных деформаций консультанта? 

14. Каковы основные проблемы профессиональной этики в психологическом 

консультировании? 

15. В чем суть основных принципов профессиональной этики консультанта? 

16. Каким образом на процесс консультирования может влиять система ценностей 

консультанта? Каково значение этого влияния? 

17. Что такое конфиденциальность психологического консультирование? В каких 

случаях требование соблюдения ее принципов строго обязательно? 

18. Возникновение каких этических дилемм, связанных с конфиденциальностью, 

возможно в процессе консультирования? 

19. Каковы основные принципы, лежащие в основе организации процесса 

психологического консультирования? 

20. Какие существуют стратегии привлечения клиентов в психологическом 

консультировании? 

 

Критерии оценки планируемых результатов обучения 
Оценочные средства  Результаты обучения Оценка планируемых результатов 

формирования компетенции 
Вопросы к зачету ОПК-7 Для зачета: 

«зачтено» (1 балл):  
«не зачтено» (0 баллов): не выполняются 
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Оценочные средства  Результаты обучения Оценка планируемых результатов 

формирования компетенции 
Знать: 

-технологию консультирования 

педагогов образовательных 

организаций, осуществляющих 

инклюзивное обучение лиц с ОВЗ по 

вопросам психолого-педагогического 

сопровождения инклюзивного 

образовательного процесса. 

Уметь: 

-разрабатывать программу 

консультирования педагогов 

образовательных организаций, 

осуществляющих инклюзивное 

обучение лиц с ОВЗ. 

Владеть навыками: 

-проведения консультаций педагогов 

образовательных организаций, 

осуществляющих инклюзивное 

обучение лиц с ОВЗ. 

  

требования на «зачтено» 

 

Оценочный лист обучающихся (для зачета) 

 

ФИО 

обучающегося 

Балл 
Средний балл 

Итоговая 

оценка Вопросы к зачету 

Иванов И.И. 9 9 зачтено 
Петров И.И. 9 9 зачтено 

        

        

        

 

Приложение к оценочному листу обучающихся (для зачета) 

 
Средний балл  Итоговая оценка 

6 - 10 «зачтено» 
0 - 5 «не зачтено» 

 

Очная форма обучения 

 

4 семестр - зачет. 

 

Перечень 1. Вопросы к зачету. 

 

1. Что такое психологическое консультирование? 

2. Какое место занимает психологическое консультирование в системе 

психологической помощи? 
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3. Каковы цели (задачи) психологического консультирования? 

4. Каким образом соотносятся между собой цели клиента и цели консультанта? 

5. Что такое аутентичность? 

6. Что такое эмпатия? Как она проявляется в консультировании? 

7. Какие личностные качества являются противопоказанием для работы с людьми? 

8. Каково значение базового образования в подготовке консультантов? 

9. Какие особенности личности консультанта могут способствовать развитию у него 

признаков профессиональных деформаций? 

10. По каким признакам и внешним проявлениям диагностируется наличие 

профессиональных деформаций консультанта? 

11. Какие способы организации профессиональной деятельности консультанта, 

способствуют профилактике профессиональных деформаций? 

12. Каким образом участие в супервизорских и балинтовских группах может 

способствовать профилактике профессиональных деформаций консультанта? 

13. Какие принципы отношения к себе и организации своей личной жизни 

способствуют профилактики профессиональных деформаций консультанта? 

14. Каковы основные проблемы профессиональной этики в психологическом 

консультировании? 

15. В чем суть основных принципов профессиональной этики консультанта? 

16. Каким образом на процесс консультирования может влиять система ценностей 

консультанта? Каково значение этого влияния? 

17. Что такое конфиденциальность психологического консультирование? В каких 

случаях требование соблюдения ее принципов строго обязательно? 

18. Возникновение каких этических дилемм, связанных с конфиденциальностью, 

возможно в процессе консультирования? 

19. Каковы основные принципы, лежащие в основе организации процесса 

психологического консультирования? 

20. Какие существуют стратегии привлечения клиентов в психологическом 

консультировании? 

 

Критерии оценки планируемых результатов обучения 
Оценочные средства  Результаты обучения Оценка планируемых результатов 

формирования компетенции 
Вопросы к зачету ОПК-7 

Знать: 

-технологию консультирования 

педагогов образовательных 

организаций, осуществляющих 

инклюзивное обучение лиц с ОВЗ по 

Для зачета: 
«зачтено» (1 балл):  
«не зачтено» (0 баллов): не выполняются 

требования на «зачтено» 
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Оценочные средства  Результаты обучения Оценка планируемых результатов 

формирования компетенции 
вопросам психолого-педагогического 

сопровождения инклюзивного 

образовательного процесса. 

Уметь: 

-разрабатывать программу 

консультирования педагогов 

образовательных организаций, 

осуществляющих инклюзивное 

обучение лиц с ОВЗ. 

Владеть навыками: 

-проведения консультаций педагогов 

образовательных организаций, 

осуществляющих инклюзивное 

обучение лиц с ОВЗ. 

  

 

Оценочный лист обучающихся (для зачета) 

 

ФИО 

обучающегося 

Балл 
Средний балл 

Итоговая 

оценка Вопросы к зачету 

Иванов И.И. 0 0 не зачтено 
Петров И.И. 8 8 зачтено 

        

        

        

 

Приложение к оценочному листу обучающихся (для зачета) 

 
Средний балл  Итоговая оценка 

6 - 10 «зачтено» 
0 - 5 «не зачтено» 
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