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Цели практики 

Целями практики "Б2.В.М.1.4 Производственная практика: преддипломная 

практика" являются: 

o формирование профессиональной компетенции (ПК-1) способен 

осуществлять психолого- педагогическую поддержку и методическое сопровождение 

участников образовательного процесса в ходе реализации основных и дополнительных 

образовательных программ; 

o формирование профессиональной компетенции (ПК-4) способен применять 

стандартные методы и технологии, позволяющие решать коррекционно- развивающие 

задачи; 

o формирование профессиональной компетенции (ПК-6) способен 

планировать и реализовывать мероприятия, направленные на сохранение и укрепление 

психологического здоровья субъектов образовательного процесса; 

o формирование универсальной компетенции (УК-6) способен управлять 

своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе 

принципов  образования в течение всей жизни; 

o формирование универсальной компетенции (УК-10) способен формировать 

нетерпимое отношение к проявлениям экстремизма, терроризма, коррупционному 

поведению и противодействовать им в профессиональной деятельности. 

Задачи практики 

Задачами практики "Б2.В.М.1.4 Производственная практика: преддипломная 

практика" являются: 

1) Закрепление и углубление знаний обучающихся:   - о профессионально-

этических принципах психолого-педагогической деятельности   - сущности рефлексии и 

способах анализа  своих профессиональных действий; 

2) Формирование умений:  - соблюдать профессионально-этические принципы 

психолого-педагогической деятельности вне зависимости от конкретного случая  - 

составлять аналитическую справку по результатам своей профессиональной деятельности   

- выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов  

образования в течение всей жизни; 

3) Овладение средствами и приемами:   -  рефлексивного и критического 

мышления  -  рефлексии личного опыта и самообразования и самосовершенствования в 

осуществлении практической деятельности психолога  -  нетерпимого отношения к 

коррупционному поведению. 

Место практики в структуре ОПОП направления подготовки. 

Б2.В.М.1.4 Производственная практика: преддипломная практика входит в Блок 2 

"Практики" часть, формируемая участниками образовательных отношений 

образовательной программы. Практика проводится в 10 (заочная), 8 (очная) семестре. 

Вид, формы и способы (при наличии) проведения практики 

Вид проведения практики – производственная. 

Форма проведения практики – дискретная. 
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4. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики, 

соотнесенных с индикаторами достижения компетенций образовательной 

программы 

Тип задач 

профессион

альной 

деятельност

и 

Код и 

наименован

ие 

компетенци

и 

Код и наименование индикатора 

(индикаторов) достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

сопровожде

ние 
ПК-1 

способен 

осуществлят

ь психолого- 

педагогичес

кую 

поддержку и 

методическо

е 

сопровожде

ние 

участников 

образовател

ьного 

процесса в 

ходе 

реализации 

основных и 

дополнитель

ных 

образовател

ьных 

программ 

ПК-1.1 
Демонстрирует понимание 

федеральных государственных 

образовательных стандартов 

общего образования; 

характеристики личностных и 

метапредметных результатов 

учащихся; методологических 

основ организации и проведения 

мониторинга личностных и 

метапредметных результатов 

освоения основной 

образовательной программы 

обучающимися на разных уровнях 

общего образования; 

методологических основ 

проектирования образовательной 

среды; методов организационно-

методического сопровождения 

основных образовательных 

программ.  
ПК-1.2 
Анализирует возможности и 

ограничения используемых 

педагогических технологий, 

методов и средств обучения с 

учетом возрастного и 

психофизического развития 

обучающихся; проводит 

мониторинг личностных и 

метапредметных результатов 

освоения основной 

общеобразовательной программы; 

оказывает индивидуальную 

помощь и поддержку 

обучающимся в зависимости от их 

способностей, образовательных 

возможностей и потребностей. 
ПК-1.3 
Разрабатывает программы 

развития универсальных учебных 

действий, программы воспитания и 

социализации обучающихся, 

воспитанников, коррекционные 

программы; разрабатывает 

психологические рекомендации по 

формированию и реализации 

индивидуальных учебных планов 

для творчески одаренных 

обучающихся и воспитанников. 

Знать: 
-этические нормы организации и проведения 

психологической диагностики, коррекции, 

профилактики и психологического просвещения;  
-нормативные и правовые документы, 

регламентирующие профессиональную 

деятельность. 
Уметь: 
-проводить диагностическую работу по 

выявлению уровня готовности или адаптации 

детей к образовательным условиям;  
-осуществлять психологический мониторинг в 

практике психологической службы образования. 

в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов 

общего образования соответствующего уровня. 
Владеть навыками: 
-составления плана наблюдения, фиксации 

результатов наблюдения, построения гипотезы, 

объясняющей наблюдаемые явления;  
-разработки программ развития воспитания, 

социализации и коррекции обучающихся. 

сопровожде

ние 
ПК-4 

способен 

применять 

ПК-4.1 
Демонстрирует понимание 

закономерностей возрастного 

Знать: 
-закономерности возрастного развития 

обучающихся в том числе с особыми 



4 

Тип задач 

профессион

альной 

деятельност

и 

Код и 

наименован

ие 

компетенци

и 

Код и наименование индикатора 

(индикаторов) достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

стандартные 

методы и 

технологии, 

позволяющи

е решать 

коррекционн

о- 

развивающи

е задачи 

развития обучающихся в том числе 

с особыми образовательными 

потребностями; форм и принципов 

коррекционно- развивающей 

работы и психологической 

помощи, основных методов и 

технологий развивающей 

деятельности и психокоррекции.  
ПК-4.2 
Проводит коррекционно-

развивающие занятия с 

обучающимися и воспитанниками, 

направленные на развитие 

интеллектуальной, эмоционально-

волевой сферы, познавательных 

процессов, снятие тревожности, 

решение проблем в сфере общения 

и в поведении.  
ПК-4.3 
Планирует, разрабатывает и 

реализует программы 

коррекционно-развивающей 

работы, оценивает эффективность 

коррекционно-развивающей 

работы в соответствии с 

выделенными критериями. 

образовательными потребностями;  
-формы и принципы коррекционно- 

развивающей работы и психологической 

помощи;  
-основные методы и технологии развивающей 

деятельности и психокоррекции. 
Уметь: 
-выявлять проблемы в развитии 

интеллектуальной, эмоционально-волевой 

сферы, познавательных процессов,;  
-проводить коррекционно-развивающие занятия 

с обучающимися и воспитанниками, 

направленные на развитие интеллектуальной, 

эмоционально-волевой сферы, познавательных 

процессов, снятие тревожности, решение 

проблем в сфере общения и в поведении. 
Владеть навыками: 
-умениями планирования и разработки 

программы коррекционно-развивающей работы 

с детьми дошкольного возраста;  
-способами реализации и оценки эффективности 

программы коррекционно-развивающей работы. 

сопровожде

ние 
ПК-6 

способен 

планировать 

и 

реализовыва

ть 

мероприятия

, 

направленн

ые на 

сохранение 

и 

укрепление 

психологиче

ского 

здоровья 

субъектов 

образовател

ьного 

процесса 

ПК-6.1 
Демонстрирует понимание основ 

возрастной физиологии и гигиены; 

закономерностей и возрастных 

норм психического, личностного и 

индивидуального развития на 

разных возрастных этапах, 

способов адаптации и проявления 

дезадаптивного поведения детей, 

подростков и молодежи к 

условиям образовательных 

организаций и в социуме; 

признаков профессионального 

выгорания и профессиональной 

деформации педагогов.  
ПК-6.2 
Планирует работу по 

предупреждению возможного 

неблагополучия в психическом и 

личностном развитии 

обучающихся и педагогов; 

использует здоровьесберегающие 

технологии.  
ПК-6.3 
Диагностирует неблагоприятные 

для развития и жизнедеятельности 

личности условий среды; проводит 

мероприятия 

психопрофилактической 

направленности. 

Знать: 
-основы возрастной физиологии и гигиены;   
-закономерности и возрастные нормы 

психического, личностного и индивидуального 

развития школьников,   
-способы адаптации и проявления 

дезадаптивного поведения обучающихся к 

условиям образовательных организаций и в 

социуме;   
-признаки профессионального выгорания и 

профессиональной деформации педагогов. 
Уметь: 
-планировать работу по предупреждению 

возможного неблагополучия в психическом и 

личностном развитии обучающихся и педагогов;   
-использовать здоровьесберегающие технологии 

в работе с обучающимися и педагогами. 
Владеть навыками: 
-умениями диагностики неблагоприятных для 

развития и жизнедеятельности личности условия 

среды;   
-проведением мероприятий по профилактике 

профессионального выгорания педагогов. 

 УК-6 УК-6.1 Знать: 
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Тип задач 

профессион

альной 

деятельност

и 

Код и 

наименован

ие 

компетенци

и 

Код и наименование индикатора 

(индикаторов) достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

способен 

управлять 

своим 

временем, 

выстраивать 

и 

реализовыва

ть 

траекторию 

саморазвити

я на основе 

принципов  

образования 

в течение 

всей жизни 

Самостоятельно выявляет мотивы 

и стимулы для саморазвития, 

определяя реалистические цели 

профессионального роста. 
УК-6.2 
Определяет приоритеты 

собственной деятельности и 

личностного развития.  

-свои ресурсы и их пределы 

(психофизиологические, личностные, 

ситуативные, временные и т.д.) для успешного 

выполнения профессиональной деятельности;  
-важность планирования перспективных целей 

деятельности с учетом условий, средств, 

личностных возможностей, этапов карьерного 

роста. 
Уметь: 
-критически оценивать эффективность 

использования времени и других ресурсов при 

решении поставленных задач;  
–использовать предоставляемые возможности 

для приобретения новых знаний и умений. 
Владеть навыками: 
-методами анализа и самоанализа, 

способствующим развитию личности;  
-реализации намеченных целей деятельности с 

учетом условий, средств, личностных 

возможностей, этапов карьерного роста. 
 УК-10 

способен 

формироват

ь 

нетерпимое 

отношение к 

проявления

м 

экстремизма

, 

терроризма, 

коррупцион

ному 

поведению и 

противодейс

твовать им в 

профессиона

льной 

деятельност

и 

УК-10.1 
Анализирует действующие 

правовые нормы, обеспечивающие 

борьбу с экстремизмом, 

терроризмом,  коррупцией в 

различных областях 

жизнедеятельности, а также 

способы профилактики 

экстремизма, терроризма и  

коррупции и формирования 

нетерпимого отношения к ней. 
УК-10.2 
Планирует, организует и проводит 

мероприятия, обеспечивающие 

формирование гражданской 

позиции и предотвращение 

экстремизма, терроризма и 

коррупции в обществе и 

противодействия им в 

профессиональной деятельности. 
УК-10.3 
Соблюдает правила общественного 

взаимодействия на основе 

нетерпимого отношения 

отношение к проявлениям 

экстремизма, терроризма, 

коррупционному поведению. 

Знать: 
-нормативно-правовые  акты борьбы с 

коррупцией;  
-способы  профилактики коррупции. 
Уметь: 
- проводить просветительскую работу с  

сотрудниками образовательных  организаций по  

профилактике коррупции. 
Владеть навыками: 
-способами профилактики коррупции в   

условиях образовательных организаций. 

Содержание практики 

Объем практики составляет 9 зачетных единиц, 6 недель, 324 часов. 

 
№ п/п Этапы 

практики 

обучающегося 

Контактная 

работа(трудоемкост

ь (в часах) 

Иная форма работы 

(трудоемкость (в 

часах)  

Виды работ на практике обучающихся   

1 Подготовительн

ый 
72 - 1)Участие в установочной конференции, 

прохождение инструктажа по технике 
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№ п/п Этапы 

практики 

обучающегося 

Контактная 

работа(трудоемкост

ь (в часах) 

Иная форма работы 

(трудоемкость (в 

часах)  

Виды работ на практике обучающихся   

безопасности. Ознакомление с 

индивидуальным заданием и оформление 

дневника практики   2) Знакомство со 

спецификой организации и 

функционирования образовательного 

учреждения, с задачами и направлениями 

деятельности психологической службы. 

Беседы с руководителем/ заведующей, 

психологом и другими специалистами 

(преподавателями, методистами, 

воспитателями, и др.)   3) Анализ 

условий  в образовательном учреждении 

(ОУ) для организации психологической 

работы с обучающимися: оформление и 

оборудование рабочего кабинета, 

диагностические методики, 

психологические программы и другие 

материалы.  4)  Изучение графика 

работы, функциональных обязанностей, 

направлений в работе педагога-психолога.  

5)  Ознакомление с  комплектом 

документов педагога-психолога:  - 

Нормативные документы;  -

Организационно-методическая 

документация;  -Перспективный и 

календарный планы деятельности 

психолога;  -Специальная документация.  

7) Знакомство с организацией 

взаимодействия психолога с педагогами и 

другими специалистами ОУ   
2 Основной  этап 184 - 1) Проведение диагностического 

обследования обучающихся, 

используемых  диагностических методик, 

заполнения протоколов обследования, 

составления психологических 

характеристик на обучающегося и анализа 

результатов.  2) Проведение групповой и 

индивидуальной работы психолога с 

обучающимися, педагогами, родителями.  

3) Беседа со специалистом об 

особенностях личности обучающегося, о  

причинах существующих проблем в 

развитии, поведении, обучении о 

направлениях  и выборе методов 

коррекционно – развивающей работы и 

других видов деятельности психолога.  4) 

Наблюдение, анализ и участие в  

психопрофилактической и 

консультативно-просветительской работе 

специалиста с педагогами и родителями.   

5)Активное участие в выполнении работы 

по плану психолога, помощь в ее 

подготовке. Помощь психологу в 

подготовке и оформлении наглядных 

пособий, материалов для групповой и 

индивидуальной  работы, цифровых 

образовательных ресурсов (ЦОР) для 

психолого-педагогического 

сопровождения учебно-воспитательного 
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№ п/п Этапы 

практики 

обучающегося 

Контактная 

работа(трудоемкост

ь (в часах) 

Иная форма работы 

(трудоемкость (в 

часах)  

Виды работ на практике обучающихся   

процесса.  6)Разработка конспектов и 

самостоятельное проведение групповых 

психологических тренингов, групповых и 

индивидуальных консультаций, 

просветительских, воспитательных 

мероприятий   согласно планам и 

программам педагога-психолога.  

7)Участие в работе педагогических 

советов, родительских собраниях, 

методических объединениях, научно-

практических семинарах (по плану 

психолога)$ научно-практических 

конференциях в вузе и конкурсах 

проектов..   9) Самостоятельное 

проведение психологических тренингов с 

обучающимися, мероприятий, 

индивидуальных консультаций   10) 

Посещение и анализ зачетных занятий, 

тренингов, различных видов 

воспитательных мероприятий других 

студентов-практикантов.   11)Проведение 

мозгового штурма с обучающимися 

(оргдеятельностной игры или любого 

другого тренинга креативности с 

обучающимися) с целью создания 

творческого проекта (задачи проектной 

деятельности и темы для возможных 

проектов размещены в приложении.  12) 

Оформление дневника практики.    
3 Завершающий 62 6 Подготовка отчета по практике 
 Всего 318 6  

 Итого 324   

 

Индивидуальные задания для обучающихся, выполняемые в период практики 
 
№ п/п Период Содержание задания Планируемые результаты обучения при 

прохождении  практики 
1 1 неделя Задание №1:  Провести 

психодиагностическое исследование в 

соответствии с планом педагога-психолога 

образовательного учреждения. 
Задание №2:  В дневнике и в отчёте 

практики представить развёрнутый 

самоанализ всех видов собственной 

профессиональной деятельности в качестве 

педагога-психолога (практиканта) 

образовательной организации. 

ПК-1 - способен осуществлять 

психолого- педагогическую поддержку и 

методическое сопровождение участников 

образовательного процесса в ходе 

реализации основных и дополнительных 

образовательных программ 
Знать: 
-этические нормы организации и 

проведения психологической диагностики, 

коррекции, профилактики и 

психологического просвещения;  
-нормативные и правовые документы, 

регламентирующие профессиональную 

деятельность. 
Уметь: 
-проводить диагностическую работу по 

выявлению уровня готовности или 

адаптации детей к образовательным 

условиям;  
-осуществлять психологический 

мониторинг в практике психологической 
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№ п/п Период Содержание задания Планируемые результаты обучения при 

прохождении  практики 
службы образования. в соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных образовательных 

стандартов общего образования 

соответствующего уровня. 
Владеть навыками: 
-составления плана наблюдения, фиксации 

результатов наблюдения, построения 

гипотезы, объясняющей наблюдаемые 

явления;  
-разработки программ развития 

воспитания, социализации и коррекции 

обучающихся. 
ПК-4 - способен применять стандартные 

методы и технологии, позволяющие 

решать коррекционно- развивающие 

задачи 
Знать: 
-закономерности возрастного развития 

обучающихся в том числе с особыми 

образовательными потребностями;  
-формы и принципы коррекционно- 

развивающей работы и психологической 

помощи;  
-основные методы и технологии 

развивающей деятельности и 

психокоррекции. 
Уметь: 
-выявлять проблемы в развитии 

интеллектуальной, эмоционально-волевой 

сферы, познавательных процессов,;  
-проводить коррекционно-развивающие 

занятия с обучающимися и 

воспитанниками, направленные на развитие 

интеллектуальной, эмоционально-волевой 

сферы, познавательных процессов, снятие 

тревожности, решение проблем в сфере 

общения и в поведении. 
Владеть навыками: 
-умениями планирования и разработки 

программы коррекционно-развивающей 

работы с детьми дошкольного возраста;  
-способами реализации и оценки 

эффективности программы коррекционно-

развивающей работы. 
2 2 неделя Задание №3 Разработать цифровой 

образовательный ресурс (ЦОР) для 

психолого-педагогического сопровождения 

учебно-воспитательного процесса, 

содержащий один или несколько 

материалов следующего типа: • 

интерактивная презентация; • учебный 

видеофильм / видеофрагмент, • 

электронный тренажёр, • дидактическая 

игра, • электронный тест, • электронный 

кроссворд, • виртуальный музей, 

виртуальная экскурсия, • 

профориентационные материалы и др. 

ПК-1 - способен осуществлять 

психолого- педагогическую поддержку и 

методическое сопровождение участников 

образовательного процесса в ходе 

реализации основных и дополнительных 

образовательных программ 
Знать: 
-этические нормы организации и 

проведения психологической диагностики, 

коррекции, профилактики и 

психологического просвещения;  
-нормативные и правовые документы, 

регламентирующие профессиональную 

деятельность. 
Уметь: 
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№ п/п Период Содержание задания Планируемые результаты обучения при 

прохождении  практики 
-проводить диагностическую работу по 

выявлению уровня готовности или 

адаптации детей к образовательным 

условиям;  
-осуществлять психологический 

мониторинг в практике психологической 

службы образования. в соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных образовательных 

стандартов общего образования 

соответствующего уровня. 
Владеть навыками: 
-составления плана наблюдения, фиксации 

результатов наблюдения, построения 

гипотезы, объясняющей наблюдаемые 

явления;  
-разработки программ развития 

воспитания, социализации и коррекции 

обучающихся. 
ПК-4 - способен применять стандартные 

методы и технологии, позволяющие 

решать коррекционно- развивающие 

задачи 
Знать: 
-закономерности возрастного развития 

обучающихся в том числе с особыми 

образовательными потребностями;  
-формы и принципы коррекционно- 

развивающей работы и психологической 

помощи;  
-основные методы и технологии 

развивающей деятельности и 

психокоррекции. 
Уметь: 
-выявлять проблемы в развитии 

интеллектуальной, эмоционально-волевой 

сферы, познавательных процессов,;  
-проводить коррекционно-развивающие 

занятия с обучающимися и 

воспитанниками, направленные на развитие 

интеллектуальной, эмоционально-волевой 

сферы, познавательных процессов, снятие 

тревожности, решение проблем в сфере 

общения и в поведении. 
Владеть навыками: 
-умениями планирования и разработки 

программы коррекционно-развивающей 

работы с детьми дошкольного возраста;  
-способами реализации и оценки 

эффективности программы коррекционно-

развивающей работы. 
ПК-6 - способен планировать и 

реализовывать мероприятия, 

направленные на сохранение и 

укрепление психологического здоровья 

субъектов образовательного процесса 
Знать: 
-основы возрастной физиологии и гигиены;   
-закономерности и возрастные нормы 

психического, личностного и 
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№ п/п Период Содержание задания Планируемые результаты обучения при 

прохождении  практики 
индивидуального развития школьников,   
-способы адаптации и проявления 

дезадаптивного поведения обучающихся к 

условиям образовательных организаций и в 

социуме;   
-признаки профессионального выгорания и 

профессиональной деформации педагогов. 
Уметь: 
-планировать работу по предупреждению 

возможного неблагополучия в психическом 

и личностном развитии обучающихся и 

педагогов;   
-использовать здоровьесберегающие 

технологии в работе с обучающимися и 

педагогами. 
Владеть навыками: 
-умениями диагностики неблагоприятных 

для развития и жизнедеятельности 

личности условия среды;   
-проведением мероприятий по 

профилактике профессионального 

выгорания педагогов. 
3 3 неделя Задание №4. Разработать и апробировать 

программу тренинга 
Задание №5. Разработать проект 

психологической направленности 

ПК-1 - способен осуществлять 

психолого- педагогическую поддержку и 

методическое сопровождение участников 

образовательного процесса в ходе 

реализации основных и дополнительных 

образовательных программ 
Знать: 
-этические нормы организации и 

проведения психологической диагностики, 

коррекции, профилактики и 

психологического просвещения;  
-нормативные и правовые документы, 

регламентирующие профессиональную 

деятельность. 
Уметь: 
-проводить диагностическую работу по 

выявлению уровня готовности или 

адаптации детей к образовательным 

условиям;  
-осуществлять психологический 

мониторинг в практике психологической 

службы образования. в соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных образовательных 

стандартов общего образования 

соответствующего уровня. 
Владеть навыками: 
-составления плана наблюдения, фиксации 

результатов наблюдения, построения 

гипотезы, объясняющей наблюдаемые 

явления;  
-разработки программ развития 

воспитания, социализации и коррекции 

обучающихся. 
ПК-4 - способен применять стандартные 

методы и технологии, позволяющие 

решать коррекционно- развивающие 

задачи 
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№ п/п Период Содержание задания Планируемые результаты обучения при 

прохождении  практики 
Знать: 
-закономерности возрастного развития 

обучающихся в том числе с особыми 

образовательными потребностями;  
-формы и принципы коррекционно- 

развивающей работы и психологической 

помощи;  
-основные методы и технологии 

развивающей деятельности и 

психокоррекции. 
Уметь: 
-выявлять проблемы в развитии 

интеллектуальной, эмоционально-волевой 

сферы, познавательных процессов,;  
-проводить коррекционно-развивающие 

занятия с обучающимися и 

воспитанниками, направленные на развитие 

интеллектуальной, эмоционально-волевой 

сферы, познавательных процессов, снятие 

тревожности, решение проблем в сфере 

общения и в поведении. 
Владеть навыками: 
-умениями планирования и разработки 

программы коррекционно-развивающей 

работы с детьми дошкольного возраста;  
-способами реализации и оценки 

эффективности программы коррекционно-

развивающей работы. 
ПК-6 - способен планировать и 

реализовывать мероприятия, 

направленные на сохранение и 

укрепление психологического здоровья 

субъектов образовательного процесса 
Знать: 
-основы возрастной физиологии и гигиены;   
-закономерности и возрастные нормы 

психического, личностного и 

индивидуального развития школьников,   
-способы адаптации и проявления 

дезадаптивного поведения обучающихся к 

условиям образовательных организаций и в 

социуме;   
-признаки профессионального выгорания и 

профессиональной деформации педагогов. 
Уметь: 
-планировать работу по предупреждению 

возможного неблагополучия в психическом 

и личностном развитии обучающихся и 

педагогов;   
-использовать здоровьесберегающие 

технологии в работе с обучающимися и 

педагогами. 
Владеть навыками: 
-умениями диагностики неблагоприятных 

для развития и жизнедеятельности 

личности условия среды;   
-проведением мероприятий по 

профилактике профессионального 

выгорания педагогов. 
УК-6 - способен управлять своим 
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№ п/п Период Содержание задания Планируемые результаты обучения при 

прохождении  практики 
временем, выстраивать и реализовывать 

траекторию саморазвития на основе 

принципов  образования в течение всей 

жизни 
Знать: 
-свои ресурсы и их пределы 

(психофизиологические, личностные, 

ситуативные, временные и т.д.) для 

успешного выполнения профессиональной 

деятельности;  
-важность планирования перспективных 

целей деятельности с учетом условий, 

средств, личностных возможностей, этапов 

карьерного роста. 
Уметь: 
-критически оценивать эффективность 

использования времени и других ресурсов 

при решении поставленных задач;  
–использовать предоставляемые 

возможности для приобретения новых 

знаний и умений. 
Владеть навыками: 
-методами анализа и самоанализа, 

способствующим развитию личности;  
-реализации намеченных целей 

деятельности с учетом условий, средств, 

личностных возможностей, этапов 

карьерного роста. 
УК-10 - способен формировать 

нетерпимое отношение к проявлениям 

экстремизма, терроризма, 

коррупционному поведению и 

противодействовать им в 

профессиональной деятельности 
Знать: 
-нормативно-правовые  акты борьбы с 

коррупцией;  
-способы  профилактики коррупции. 
Уметь: 
- проводить просветительскую работу с  

сотрудниками образовательных  

организаций по  профилактике коррупции. 
Владеть навыками: 
-способами профилактики коррупции в   

условиях образовательных организаций. 
4 4 неделя Задание 6. Провести индивидуальную 

консультацию 
Задание 7. Провести воспитательное или 

профориентационное мероприятие 

ПК-1 - способен осуществлять 

психолого- педагогическую поддержку и 

методическое сопровождение участников 

образовательного процесса в ходе 

реализации основных и дополнительных 

образовательных программ 
Знать: 
-этические нормы организации и 

проведения психологической диагностики, 

коррекции, профилактики и 

психологического просвещения;  
-нормативные и правовые документы, 

регламентирующие профессиональную 

деятельность. 
Уметь: 
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№ п/п Период Содержание задания Планируемые результаты обучения при 

прохождении  практики 
-проводить диагностическую работу по 

выявлению уровня готовности или 

адаптации детей к образовательным 

условиям;  
-осуществлять психологический 

мониторинг в практике психологической 

службы образования. в соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных образовательных 

стандартов общего образования 

соответствующего уровня. 
Владеть навыками: 
-составления плана наблюдения, фиксации 

результатов наблюдения, построения 

гипотезы, объясняющей наблюдаемые 

явления;  
-разработки программ развития 

воспитания, социализации и коррекции 

обучающихся. 
ПК-4 - способен применять стандартные 

методы и технологии, позволяющие 

решать коррекционно- развивающие 

задачи 
Знать: 
-закономерности возрастного развития 

обучающихся в том числе с особыми 

образовательными потребностями;  
-формы и принципы коррекционно- 

развивающей работы и психологической 

помощи;  
-основные методы и технологии 

развивающей деятельности и 

психокоррекции. 
Уметь: 
-выявлять проблемы в развитии 

интеллектуальной, эмоционально-волевой 

сферы, познавательных процессов,;  
-проводить коррекционно-развивающие 

занятия с обучающимися и 

воспитанниками, направленные на развитие 

интеллектуальной, эмоционально-волевой 

сферы, познавательных процессов, снятие 

тревожности, решение проблем в сфере 

общения и в поведении. 
Владеть навыками: 
-умениями планирования и разработки 

программы коррекционно-развивающей 

работы с детьми дошкольного возраста;  
-способами реализации и оценки 

эффективности программы коррекционно-

развивающей работы. 
ПК-6 - способен планировать и 

реализовывать мероприятия, 

направленные на сохранение и 

укрепление психологического здоровья 

субъектов образовательного процесса 
Знать: 
-основы возрастной физиологии и гигиены;   
-закономерности и возрастные нормы 

психического, личностного и 
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№ п/п Период Содержание задания Планируемые результаты обучения при 

прохождении  практики 
индивидуального развития школьников,   
-способы адаптации и проявления 

дезадаптивного поведения обучающихся к 

условиям образовательных организаций и в 

социуме;   
-признаки профессионального выгорания и 

профессиональной деформации педагогов. 
Уметь: 
-планировать работу по предупреждению 

возможного неблагополучия в психическом 

и личностном развитии обучающихся и 

педагогов;   
-использовать здоровьесберегающие 

технологии в работе с обучающимися и 

педагогами. 
Владеть навыками: 
-умениями диагностики неблагоприятных 

для развития и жизнедеятельности 

личности условия среды;   
-проведением мероприятий по 

профилактике профессионального 

выгорания педагогов. 
УК-6 - способен управлять своим 

временем, выстраивать и реализовывать 

траекторию саморазвития на основе 

принципов  образования в течение всей 

жизни 
Знать: 
-свои ресурсы и их пределы 

(психофизиологические, личностные, 

ситуативные, временные и т.д.) для 

успешного выполнения профессиональной 

деятельности;  
-важность планирования перспективных 

целей деятельности с учетом условий, 

средств, личностных возможностей, этапов 

карьерного роста. 
Уметь: 
-критически оценивать эффективность 

использования времени и других ресурсов 

при решении поставленных задач;  
–использовать предоставляемые 

возможности для приобретения новых 

знаний и умений. 
Владеть навыками: 
-методами анализа и самоанализа, 

способствующим развитию личности;  
-реализации намеченных целей 

деятельности с учетом условий, средств, 

личностных возможностей, этапов 

карьерного роста. 
УК-10 - способен формировать 

нетерпимое отношение к проявлениям 

экстремизма, терроризма, 

коррупционному поведению и 

противодействовать им в 

профессиональной деятельности 
Знать: 
-нормативно-правовые  акты борьбы с 

коррупцией;  
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№ п/п Период Содержание задания Планируемые результаты обучения при 

прохождении  практики 
-способы  профилактики коррупции. 
Уметь: 
- проводить просветительскую работу с  

сотрудниками образовательных  

организаций по  профилактике коррупции. 
Владеть навыками: 
-способами профилактики коррупции в   

условиях образовательных организаций. 
5 5 неделя Задание 8. Провести мозговой штурм 

(интеллектуальную игру или любой другой 

тренинг креативности) с целью создания 

творческого проекта (задачи проектной 

деятельности и темы для возможных 

проектов размещены в приложении 

ПК-4 - способен применять стандартные 

методы и технологии, позволяющие 

решать коррекционно- развивающие 

задачи 
Знать: 
-закономерности возрастного развития 

обучающихся в том числе с особыми 

образовательными потребностями;  
-формы и принципы коррекционно- 

развивающей работы и психологической 

помощи;  
-основные методы и технологии 

развивающей деятельности и 

психокоррекции. 
Уметь: 
-выявлять проблемы в развитии 

интеллектуальной, эмоционально-волевой 

сферы, познавательных процессов,;  
-проводить коррекционно-развивающие 

занятия с обучающимися и 

воспитанниками, направленные на развитие 

интеллектуальной, эмоционально-волевой 

сферы, познавательных процессов, снятие 

тревожности, решение проблем в сфере 

общения и в поведении. 
Владеть навыками: 
-умениями планирования и разработки 

программы коррекционно-развивающей 

работы с детьми дошкольного возраста;  
-способами реализации и оценки 

эффективности программы коррекционно-

развивающей работы. 
ПК-6 - способен планировать и 

реализовывать мероприятия, 

направленные на сохранение и 

укрепление психологического здоровья 

субъектов образовательного процесса 
Знать: 
-основы возрастной физиологии и гигиены;   
-закономерности и возрастные нормы 

психического, личностного и 

индивидуального развития школьников,   
-способы адаптации и проявления 

дезадаптивного поведения обучающихся к 

условиям образовательных организаций и в 

социуме;   
-признаки профессионального выгорания и 

профессиональной деформации педагогов. 
Уметь: 
-планировать работу по предупреждению 

возможного неблагополучия в психическом 

и личностном развитии обучающихся и 
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№ п/п Период Содержание задания Планируемые результаты обучения при 

прохождении  практики 
педагогов;   
-использовать здоровьесберегающие 

технологии в работе с обучающимися и 

педагогами. 
Владеть навыками: 
-умениями диагностики неблагоприятных 

для развития и жизнедеятельности 

личности условия среды;   
-проведением мероприятий по 

профилактике профессионального 

выгорания педагогов. 
УК-6 - способен управлять своим 

временем, выстраивать и реализовывать 

траекторию саморазвития на основе 

принципов  образования в течение всей 

жизни 
Знать: 
-свои ресурсы и их пределы 

(психофизиологические, личностные, 

ситуативные, временные и т.д.) для 

успешного выполнения профессиональной 

деятельности;  
-важность планирования перспективных 

целей деятельности с учетом условий, 

средств, личностных возможностей, этапов 

карьерного роста. 
Уметь: 
-критически оценивать эффективность 

использования времени и других ресурсов 

при решении поставленных задач;  
–использовать предоставляемые 

возможности для приобретения новых 

знаний и умений. 
Владеть навыками: 
-методами анализа и самоанализа, 

способствующим развитию личности;  
-реализации намеченных целей 

деятельности с учетом условий, средств, 

личностных возможностей, этапов 

карьерного роста. 
6 6 неделя Задание 9. Провести диагностику по 

запросу кафедры или выполнить иные виды 

деятельности на практике по профилактике  

экстремизма, терроризма, коррупционного 

поведения 

ПК-4 - способен применять стандартные 

методы и технологии, позволяющие 

решать коррекционно- развивающие 

задачи 
Знать: 
-закономерности возрастного развития 

обучающихся в том числе с особыми 

образовательными потребностями;  
-формы и принципы коррекционно- 

развивающей работы и психологической 

помощи;  
-основные методы и технологии 

развивающей деятельности и 

психокоррекции. 
Уметь: 
-выявлять проблемы в развитии 

интеллектуальной, эмоционально-волевой 

сферы, познавательных процессов,;  
-проводить коррекционно-развивающие 

занятия с обучающимися и 
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№ п/п Период Содержание задания Планируемые результаты обучения при 

прохождении  практики 
воспитанниками, направленные на развитие 

интеллектуальной, эмоционально-волевой 

сферы, познавательных процессов, снятие 

тревожности, решение проблем в сфере 

общения и в поведении. 
Владеть навыками: 
-умениями планирования и разработки 

программы коррекционно-развивающей 

работы с детьми дошкольного возраста;  
-способами реализации и оценки 

эффективности программы коррекционно-

развивающей работы. 
ПК-6 - способен планировать и 

реализовывать мероприятия, 

направленные на сохранение и 

укрепление психологического здоровья 

субъектов образовательного процесса 
Знать: 
-основы возрастной физиологии и гигиены;   
-закономерности и возрастные нормы 

психического, личностного и 

индивидуального развития школьников,   
-способы адаптации и проявления 

дезадаптивного поведения обучающихся к 

условиям образовательных организаций и в 

социуме;   
-признаки профессионального выгорания и 

профессиональной деформации педагогов. 
Уметь: 
-планировать работу по предупреждению 

возможного неблагополучия в психическом 

и личностном развитии обучающихся и 

педагогов;   
-использовать здоровьесберегающие 

технологии в работе с обучающимися и 

педагогами. 
Владеть навыками: 
-умениями диагностики неблагоприятных 

для развития и жизнедеятельности 

личности условия среды;   
-проведением мероприятий по 

профилактике профессионального 

выгорания педагогов. 
УК-6 - способен управлять своим 

временем, выстраивать и реализовывать 

траекторию саморазвития на основе 

принципов  образования в течение всей 

жизни 
Знать: 
-свои ресурсы и их пределы 

(психофизиологические, личностные, 

ситуативные, временные и т.д.) для 

успешного выполнения профессиональной 

деятельности;  
-важность планирования перспективных 

целей деятельности с учетом условий, 

средств, личностных возможностей, этапов 

карьерного роста. 
Уметь: 
-критически оценивать эффективность 
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№ п/п Период Содержание задания Планируемые результаты обучения при 

прохождении  практики 
использования времени и других ресурсов 

при решении поставленных задач;  
–использовать предоставляемые 

возможности для приобретения новых 

знаний и умений. 
Владеть навыками: 
-методами анализа и самоанализа, 

способствующим развитию личности;  
-реализации намеченных целей 

деятельности с учетом условий, средств, 

личностных возможностей, этапов 

карьерного роста. 
УК-10 - способен формировать 

нетерпимое отношение к проявлениям 

экстремизма, терроризма, 

коррупционному поведению и 

противодействовать им в 

профессиональной деятельности 
Знать: 
-нормативно-правовые  акты борьбы с 

коррупцией;  
-способы  профилактики коррупции. 
Уметь: 
- проводить просветительскую работу с  

сотрудниками образовательных  

организаций по  профилактике коррупции. 
Владеть навыками: 
-способами профилактики коррупции в   

условиях образовательных организаций. 

Информационные технологии, используемые при проведении практики 

В процессе прохождения практики обучающиеся применяют следующие 

технологии: 

o 1. Сервер электронного обучения Марийского государственного 

университета.; 

o 2. Активные методы обучения – моделирование ситуаций, кейс-метод и 

др; 

o 3. Технологии дистанционного обучения. 

Фонд оценочных средств для проведения промежуточной аттестации обучающихся 

по практике 

ФОС по практике представлен в Приложении к программе практики. 

Форма отчетности по практике 

Формой отчетности по практике является отчет. 

Учебная литература и ресурсы сети «Интернет», необходимые для проведения  

практики 

а) основная литература, в том числе издания электронных библиотечных 

систем и электронные образовательные ресурсы:  
1. Болотова Алла Константиновна Настольная книга практикующего 

психолога : Практическое пособие ; Болотова А. К. - Москва: Юрайт, 2020. - 341 с - ISBN 

978-5-534-08734-5. (Серия: Профессиональная практика.).- Режим доступа: 

https://urait.ru/bcode/451456; 

https://urait.ru/bcode/451456
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2. Рогов Евгений Иванович Настольная книга практического психолога в 2 ч. 

Часть 2. Работа психолога со взрослыми. Коррекционные приемы и упражнения : 

Практическое пособие ; Рогов Е. И. - Москва: Юрайт, 2020. - 507 с - ISBN 978-5-534-

08602-7. (Серия: Профессиональная практика.).- Режим доступа: 

https://urait.ru/bcode/449955; 

3. Рогов Евгений Иванович Настольная книга практического психолога в 2 ч. 

Часть 1. Система работы психолога с детьми разного возраста : Практическое пособие ; 

Рогов Е. И. - Москва: Юрайт, 2020. - 412 с - ISBN 978-5-534-04419-5. (Серия: 

Профессиональная практика.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/449735; 

4. Рогов Евгений Иванович Практикум школьного психолога : Практическое 

пособие ; Рогов Е. И. - Москва: Юрайт, 2020. - 435 с - ISBN 978-5-534-00817-3. (Серия: 

Профессиональная практика.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/452832; 

5. Дубровина Ирина Владимировна Руководство практического психолога. 

Психолог в школе : Практическое пособие / Андреева Алла Дамировна, Вохмянина 

Тамара Викторовна, Воронова Армине Аршаковна, Гуткина Нина Иосифовна, Данилова 

Елена Евгеньевна, Зацепин Валерий Васильевич, Лубовский Дмитрий Владимирович, 

Оборина Дина Викторовна, Пахальян Виктор Эдуардович, Прихожан Анна Михайловна, 

Толстых Наталия Николаевна ; под ред. Дубровиной И.В. - Москва: Юрайт, 2020. - 206 с - 

ISBN 978-5-534-08757-4. (Серия: Профессиональная практика.).- Режим доступа: 

https://urait.ru/bcode/451962; 

6. Хухлаева Ольга Владимировна Психологическая служба в образовании. 

Школьный психолог : Учебное пособие для вузов ; Хухлаева О. В. - Москва: Юрайт, 2020. 

- 353 с - ISBN 978-5-534-06780-4. (Серия: Высшее образование.).- Режим доступа: 

https://urait.ru/bcode/454295; 

7. Хухлаева Ольга Владимировна Психологическое консультирование и 

психологическая коррекция : Учебник и практикум для вузов / Хухлаев Олег Евгеньевич ; 

Хухлаева О. В., Хухлаев О. Е. - Москва: Юрайт, 2020. - 423 с - ISBN 978-5-534-02596-5. 

(Серия: Высшее образование.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/450023; 

8. Болотова Алла Константиновна Настольная книга практикующего 

психолога : Практическое пособие ; Болотова А. К. - Москва: Юрайт, 2019. - 341 с - ISBN 

978-5-534-08734-5. (Серия: Профессиональная практика.).- Режим доступа: 

https://urait.ru/bcode/434074; 

9. Рогов Евгений Иванович Практикум школьного психолога : Практическое 

пособие ; Рогов Е. И. - Москва: Юрайт, 2019. - 435 с - ISBN 978-5-534-00817-3. (Серия: 

Профессиональная практика.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/437619; 

10. Дубровина Ирина Владимировна Руководство практического психолога. 

Психолог в школе : Практическое пособие / Андреева Алла Дамировна, Вохмянина 

Тамара Викторовна, Воронова Армине Аршаковна, Гуткина Нина Иосифовна, Данилова 

Елена Евгеньевна, Зацепин Валерий Васильевич, Лубовский Дмитрий Владимирович, 

Оборина Дина Викторовна, Пахальян Виктор Эдуардович, Прихожан Анна Михайловна, 

Толстых Наталия Николаевна ; под ред. Дубровиной И.В. - Москва: Юрайт, 2019. - 206 с - 

ISBN 978-5-534-08757-4. (Серия: Профессиональная практика.).- Режим доступа: 

https://urait.ru/bcode/434604; 

11. Хухлаева Ольга Владимировна Психологическая служба в образовании. 

Школьный психолог : Учебное пособие Для бакалавриата, специалитета и магистратуры ; 

Хухлаева О. В. - Москва: Юрайт, 2019. - 353 с - ISBN 978-5-534-06780-4. (Серия: Высшее 

образование.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/441144. 

б) дополнительная литература, в том числе издания электронных 

библиотечных систем и электронные образовательные ресурсы:  
1. Панферов Владимир Николаевич Введение в профессию: психолог : 

Учебник и практикум для вузов / Васильева Светлана Викторовна, Микляева Анастасия 

Владимировна, Безгодова Светлана Александровна ; Панферов В. Н., Васильева С. В., 

https://urait.ru/bcode/449955
https://urait.ru/bcode/449735
https://urait.ru/bcode/452832
https://urait.ru/bcode/451962
https://urait.ru/bcode/454295
https://urait.ru/bcode/450023
https://urait.ru/bcode/434074
https://urait.ru/bcode/437619
https://urait.ru/bcode/434604
https://urait.ru/bcode/441144
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Микляева А. В., Безгодова С. А. ; под ред. Панферова В.Н. - Москва: Юрайт, 2020. - 291 с 

- ISBN 978-5-534-01444-0. (Серия: Высшее образование.).- Режим доступа: 

https://urait.ru/bcode/450843; 

2. Кузнецова Оксана Викторовна Введение в профессию: психолог : Учебник и 

практикум для вузов / Обухова Людмила Филипповна ; Кузнецова О. В. ; под ред. 

Обуховой Л.Ф. - Москва: Юрайт, 2020. - 440 с - ISBN 978-5-9916-8783-6. (Серия: Высшее 

образование.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/450280; 

3. Голянич Валерий Михайлович Введение в профессию: психолог : Учебник и 

практикум для вузов / Бондарук Александр Феодосьевич, Векилова Севиль Афрасябовна, 

Загашева Мария Викторовна, Есликова Елена Владимировна, Назарова Наталия 

Рафаэлевна, Осипчук Лариса Васильевна, Перепелкина Валентина Александровна, 

Подколзина Людмила Григорьевна, Ходаковская Ольга Валерьевна, Семенова Светлана 

Васильевна ; под ред. Семеновой С.В. - Москва: Юрайт, 2020. - 365 с - ISBN 978-5-9916-

5800-3. (Серия: Высшее образование.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/450635; 

4. Карандашев Виктор Николаевич Введение в профессию: психолог : Учебник 

и практикум для вузов ; Карандашев В. Н. - Москва: Юрайт, 2020. - 476 с - ISBN 978-5-

534-12213-8. (Серия: Высшее образование.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/450791; 

5. Обухов Алексей Сергеевич Введение в профессию: психолог образования + 

доп. материалы на сайте : Учебник и практикум для вузов / Федосеева Анна Михайловна, 

Байфорд Энди  ; Обухов А. С., Федосеева А. М., Байфорд Э. ; под общ. ред. Обухова А.С. - 

Москва: Юрайт, 2020. - 391 с - ISBN 978-5-9916-7225-2. (Серия: Высшее образование.).- 

Режим доступа: https://urait.ru/bcode/450181; 

6. Собольников Валерий Васильевич Психология профессиональной 

деятельности в особых и экстремальных условиях : Учебное пособие для вузов ; 

Собольников В. В. - Москва: Юрайт, 2020. - 192 с - ISBN 978-5-534-08656-0. (Серия: 

Высшее образование.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/454620; 

7. Дубровина Ирина Владимировна Психолого-педагогическое взаимодействие 

участников образовательного процесса в 2 ч. Часть 1 : Учебник для вузов / Прихожан 

Анна Михайловна, Толстых Наталия Николаевна, Лубовский Дмитрий Владимирович, 

Гуткина Нина Иосифовна, Данилова Елена Евгеньевна, Андреева Алла Дамировна ; под 

ред. Дубровиной И.В. - Москва: Юрайт, 2020. - 237 с - ISBN 978-5-534-08176-3. (Серия: 

Высшее образование.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/451619; 

8. Дубровина Ирина Владимировна Психологическое благополучие 

школьников : Учебное пособие для вузов ; Дубровина И. В. - Москва: Юрайт, 2020. - 140 с 

- ISBN 978-5-534-09864-8. (Серия: Высшее образование.).- Режим доступа: 

https://urait.ru/bcode/454087; 

9. Дубровина Ирина Владимировна Психолого-педагогическое взаимодействие 

участников образовательного процесса в 2 ч. Часть 2 : Учебник для вузов / Прихожан 

Анна Михайловна, Толстых Наталия Николаевна, Лубовский Дмитрий Владимирович, 

Гуткина Нина Иосифовна, Данилова Елена Евгеньевна, Андреева Алла Дамировна ; под 

ред. Дубровиной И.В. - Москва: Юрайт, 2020. - 280 с - ISBN 978-5-534-08177-0. (Серия: 

Высшее образование.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/452240; 

10. Карандашев Виктор Николаевич Введение в профессию: психолог : Учебник 

и практикум для вузов ; Карандашев В. Н. - Москва: Юрайт, 2019. - 476 с - ISBN 978-5-

534-12213-8. (Серия: Высшее образование.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/447542; 

11. Тюков Анатолий Александрович Психология образования : Учебное 

пособие Для бакалавриата и магистратуры ; Тюков А. А. - Москва: Юрайт, 2019. - 177 с - 

ISBN 978-5-534-08831-1. (Серия: Высшее образование.).- Режим доступа: 

https://urait.ru/bcode/426596; 

12. Собольников Валерий Васильевич Психология профессиональной 

деятельности в особых и экстремальных условиях : Учебное пособие Для вузов ; 

https://urait.ru/bcode/450843
https://urait.ru/bcode/450280
https://urait.ru/bcode/450635
https://urait.ru/bcode/450791
https://urait.ru/bcode/450181
https://urait.ru/bcode/454620
https://urait.ru/bcode/451619
https://urait.ru/bcode/454087
https://urait.ru/bcode/452240
https://urait.ru/bcode/447542
https://urait.ru/bcode/426596


21 

Собольников В. В. - Москва: Юрайт, 2019. - 192 с - ISBN 978-5-534-08656-0. (Серия: 

Высшее образование.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/425999; 

13. Дубровина Ирина Владимировна Психолого-педагогическое взаимодействие 

участников образовательного процесса в 2 ч. Часть 1 : Учебник Для академического 

бакалавриата / Прихожан Анна Михайловна, Толстых Наталия Николаевна, Лубовский 

Дмитрий Владимирович, Гуткина Нина Иосифовна, Данилова Елена Евгеньевна, 

Андреева Алла Дамировна ; под ред. Дубровиной И.В. - Москва: Юрайт, 2019. - 237 с - 

ISBN 978-5-534-08176-3. (Серия: Высшее образование.).- Режим доступа: 

https://urait.ru/bcode/434239; 

14. Дубровина Ирина Владимировна Психолого-педагогическое взаимодействие 

участников образовательного процесса в 2 ч. Часть 2 : Учебник Для академического 

бакалавриата / Прихожан Анна Михайловна, Толстых Наталия Николаевна, Лубовский 

Дмитрий Владимирович, Гуткина Нина Иосифовна, Данилова Елена Евгеньевна, 

Андреева Алла Дамировна ; под ред. Дубровиной И.В. - Москва: Юрайт, 2019. - 280 с - 

ISBN 978-5-534-08177-0. (Серия: Высшее образование.).- Режим доступа: 

https://urait.ru/bcode/437042; 

15. Дубровина Ирина Владимировна Психологическое благополучие 

школьников : Учебное пособие Для бакалавриата и магистратуры ; Дубровина И. В. - 

Москва: Юрайт, 2019. - 140 с - ISBN 978-5-534-09864-8. (Серия: Высшее образование.).- 

Режим доступа: https://urait.ru/bcode/438917. 

в) лицензионное программное обеспечение: 
1. Microsoft Windows, версия 7; 

2. Microsoft Office, версия 2010; 

3. Microsoft Visio, версия 2010; 

4. Microsoft Project, версия 2010; 

5. Марк SQL – библиотечный комплекс, версия 1.17; 

6. Kaspersky Endpoint Security для Windows. 

г) свободное программное обеспечение: 
1. 7-Zip; 

2. WinDjView, версия 2.1; 

3. K-Lite Codec Pack, версия 15; 

4. Google Chrome; 

5. Mozilla Firefox; 

6. AIMP, версия 4.70; 

7. Java; 

8. CDBurnerXP, версия 4.5; 

9. Notepad++; 

10. Adobe Acrobat Reader, версия 11; 

11. GIMP, версия 2.10; 

12. FastStone Image Viewer. 

д) современные профессиональные базы данных: 
1. Психологические справочники и базы данных. Cathy 2.31.3 - Режим доступа: 

http://psyberia.ru/soft/softbases; 

2. Psychology OnLine. Net. - Режим доступа: http://www.psychology-online.net; 

3. Web of Science - Режим доступа: http://www.webofscience.com; 

4. Scopus - Режим доступа: https://www.scopus.com/. 

е) информационные справочные системы: 
1. ГАРАНТ - Режим доступа: http://www.garant.ru/; 

2. Консультант Плюс - Режим доступа: http://www.consultant.ru/; 

3. Электронный образовательный ресурс - Режим доступа: 

https://elearning.marsu.ru. 

https://urait.ru/bcode/425999
https://urait.ru/bcode/434239
https://urait.ru/bcode/437042
https://urait.ru/bcode/438917
http://psyberia.ru/soft/softbases
http://www.psychology-online.net/
http://www.webofscience.com/
https://www.scopus.com/
http://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
https://elearning.marsu.ru/
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Материально-техническая база, необходимая для проведения практики 

№ п/п Наименование специальных помещений и 

помещений для самостоятельной работы 
Оснащенность специальных помещений и помещений 

для самостоятельной работы 
1 Помещение для самостоятельной работы 

обучающихся (УЛК105, Учебно-

лабораторный корпус (П), расположен по 

адресу 424002, Республика Марий Эл г. 

Йошкар-Ола, Йошкар-Ола, ул. Кремлёвская, 

д. 44) 

Специализированная мебель: столы, стулья, доска, 

компьютеры с возможностью подключения к сети 

"Интернет" и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду организации 

2 Помещение для хранения и 

профилактического обслуживания учебного 

оборудования (П320, Учебный корпус (П), 

расположен по адресу 424002, Республика 

Марий Эл г. Йошкар-Ола, Йошкар-Ола, ул. 

Кремлёвская, д. 44) 

Учебно-методические пособия, принтер, столы песочные 

(переносные), шкафы, столы, стулья. 

3 Помещения профильных организаций В соответствии с договорами на проведение практики 

обучающихся 
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Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю), обеспечивающие 

достижения планируемых результатов освоения образовательной программы 

Тип задач 

профессион

альной 

деятельност

и 

Код и 

наименован

ие 

компетенци

и 

Код и наименование индикатора 

(индикаторов) достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

сопровожде

ние 
ПК-1 

способен 

осуществлят

ь психолого- 

педагогичес

кую 

поддержку и 

методическо

е 

сопровожде

ние 

участников 

образовател

ьного 

процесса в 

ходе 

реализации 

основных и 

дополнитель

ных 

образовател

ьных 

программ 

ПК-1.1 
Демонстрирует понимание 

федеральных государственных 

образовательных стандартов 

общего образования; 

характеристики личностных и 

метапредметных результатов 

учащихся; методологических 

основ организации и проведения 

мониторинга личностных и 

метапредметных результатов 

освоения основной 

образовательной программы 

обучающимися на разных уровнях 

общего образования; 

методологических основ 

проектирования образовательной 

среды; методов организационно-

методического сопровождения 

основных образовательных 

программ.  
ПК-1.2 
Анализирует возможности и 

ограничения используемых 

педагогических технологий, 

методов и средств обучения с 

учетом возрастного и 

психофизического развития 

обучающихся; проводит 

мониторинг личностных и 

метапредметных результатов 

освоения основной 

общеобразовательной программы; 

оказывает индивидуальную 

помощь и поддержку 

обучающимся в зависимости от их 

способностей, образовательных 

возможностей и потребностей. 
ПК-1.3 
Разрабатывает программы 

развития универсальных учебных 

действий, программы воспитания и 

социализации обучающихся, 

воспитанников, коррекционные 

программы; разрабатывает 

психологические рекомендации по 

формированию и реализации 

индивидуальных учебных планов 

для творчески одаренных 

обучающихся и воспитанников. 

Знать: 
-этические нормы организации и проведения 

психологической диагностики, коррекции, 

профилактики и психологического просвещения;  
-нормативные и правовые документы, 

регламентирующие профессиональную 

деятельность. 
Уметь: 
-проводить диагностическую работу по 

выявлению уровня готовности или адаптации 

детей к образовательным условиям;  
-осуществлять психологический мониторинг в 

практике психологической службы образования. 

в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов 

общего образования соответствующего уровня. 
Владеть навыками: 
-составления плана наблюдения, фиксации 

результатов наблюдения, построения гипотезы, 

объясняющей наблюдаемые явления;  
-разработки программ развития воспитания, 

социализации и коррекции обучающихся. 

сопровожде

ние 
ПК-4 

способен 

применять 

стандартные 

ПК-4.1 
Демонстрирует понимание 

закономерностей возрастного 

развития обучающихся в том числе 

Знать: 
-закономерности возрастного развития 

обучающихся в том числе с особыми 

образовательными потребностями;  
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Тип задач 

профессион

альной 

деятельност

и 

Код и 

наименован

ие 

компетенци

и 

Код и наименование индикатора 

(индикаторов) достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

методы и 

технологии, 

позволяющи

е решать 

коррекционн

о- 

развивающи

е задачи 

с особыми образовательными 

потребностями; форм и принципов 

коррекционно- развивающей 

работы и психологической 

помощи, основных методов и 

технологий развивающей 

деятельности и психокоррекции.  
ПК-4.2 
Проводит коррекционно-

развивающие занятия с 

обучающимися и воспитанниками, 

направленные на развитие 

интеллектуальной, эмоционально-

волевой сферы, познавательных 

процессов, снятие тревожности, 

решение проблем в сфере общения 

и в поведении.  
ПК-4.3 
Планирует, разрабатывает и 

реализует программы 

коррекционно-развивающей 

работы, оценивает эффективность 

коррекционно-развивающей 

работы в соответствии с 

выделенными критериями. 

-формы и принципы коррекционно- 

развивающей работы и психологической 

помощи;  
-основные методы и технологии развивающей 

деятельности и психокоррекции. 
Уметь: 
-выявлять проблемы в развитии 

интеллектуальной, эмоционально-волевой 

сферы, познавательных процессов,;  
-проводить коррекционно-развивающие занятия 

с обучающимися и воспитанниками, 

направленные на развитие интеллектуальной, 

эмоционально-волевой сферы, познавательных 

процессов, снятие тревожности, решение 

проблем в сфере общения и в поведении. 
Владеть навыками: 
-умениями планирования и разработки 

программы коррекционно-развивающей работы 

с детьми дошкольного возраста;  
-способами реализации и оценки эффективности 

программы коррекционно-развивающей работы. 

сопровожде

ние 
ПК-6 

способен 

планировать 

и 

реализовыва

ть 

мероприятия

, 

направленн

ые на 

сохранение 

и 

укрепление 

психологиче

ского 

здоровья 

субъектов 

образовател

ьного 

процесса 

ПК-6.1 
Демонстрирует понимание основ 

возрастной физиологии и гигиены; 

закономерностей и возрастных 

норм психического, личностного и 

индивидуального развития на 

разных возрастных этапах, 

способов адаптации и проявления 

дезадаптивного поведения детей, 

подростков и молодежи к 

условиям образовательных 

организаций и в социуме; 

признаков профессионального 

выгорания и профессиональной 

деформации педагогов.  
ПК-6.2 
Планирует работу по 

предупреждению возможного 

неблагополучия в психическом и 

личностном развитии 

обучающихся и педагогов; 

использует здоровьесберегающие 

технологии.  
ПК-6.3 
Диагностирует неблагоприятные 

для развития и жизнедеятельности 

личности условий среды; проводит 

мероприятия 

психопрофилактической 

направленности. 

Знать: 
-основы возрастной физиологии и гигиены;   
-закономерности и возрастные нормы 

психического, личностного и индивидуального 

развития школьников,   
-способы адаптации и проявления 

дезадаптивного поведения обучающихся к 

условиям образовательных организаций и в 

социуме;   
-признаки профессионального выгорания и 

профессиональной деформации педагогов. 
Уметь: 
-планировать работу по предупреждению 

возможного неблагополучия в психическом и 

личностном развитии обучающихся и педагогов;   
-использовать здоровьесберегающие технологии 

в работе с обучающимися и педагогами. 
Владеть навыками: 
-умениями диагностики неблагоприятных для 

развития и жизнедеятельности личности условия 

среды;   
-проведением мероприятий по профилактике 

профессионального выгорания педагогов. 

 УК-6 

способен 
УК-6.1 
Самостоятельно выявляет мотивы 

Знать: 
-свои ресурсы и их пределы 
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Тип задач 

профессион

альной 

деятельност

и 

Код и 

наименован

ие 

компетенци

и 

Код и наименование индикатора 

(индикаторов) достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

управлять 

своим 

временем, 

выстраивать 

и 

реализовыва

ть 

траекторию 

саморазвити

я на основе 

принципов  

образования 

в течение 

всей жизни 

и стимулы для саморазвития, 

определяя реалистические цели 

профессионального роста. 
УК-6.2 
Определяет приоритеты 

собственной деятельности и 

личностного развития.  

(психофизиологические, личностные, 

ситуативные, временные и т.д.) для успешного 

выполнения профессиональной деятельности;  
-важность планирования перспективных целей 

деятельности с учетом условий, средств, 

личностных возможностей, этапов карьерного 

роста. 
Уметь: 
-критически оценивать эффективность 

использования времени и других ресурсов при 

решении поставленных задач;  
–использовать предоставляемые возможности 

для приобретения новых знаний и умений. 
Владеть навыками: 
-методами анализа и самоанализа, 

способствующим развитию личности;  
-реализации намеченных целей деятельности с 

учетом условий, средств, личностных 

возможностей, этапов карьерного роста. 
 УК-10 

способен 

формироват

ь 

нетерпимое 

отношение к 

проявления

м 

экстремизма

, 

терроризма, 

коррупцион

ному 

поведению и 

противодейс

твовать им в 

профессиона

льной 

деятельност

и 

УК-10.1 
Анализирует действующие 

правовые нормы, обеспечивающие 

борьбу с экстремизмом, 

терроризмом,  коррупцией в 

различных областях 

жизнедеятельности, а также 

способы профилактики 

экстремизма, терроризма и  

коррупции и формирования 

нетерпимого отношения к ней. 
УК-10.2 
Планирует, организует и проводит 

мероприятия, обеспечивающие 

формирование гражданской 

позиции и предотвращение 

экстремизма, терроризма и 

коррупции в обществе и 

противодействия им в 

профессиональной деятельности. 
УК-10.3 
Соблюдает правила общественного 

взаимодействия на основе 

нетерпимого отношения 

отношение к проявлениям 

экстремизма, терроризма, 

коррупционному поведению. 

Знать: 
-нормативно-правовые  акты борьбы с 

коррупцией;  
-способы  профилактики коррупции. 
Уметь: 
- проводить просветительскую работу с  

сотрудниками образовательных  организаций по  

профилактике коррупции. 
Владеть навыками: 
-способами профилактики коррупции в   

условиях образовательных организаций. 

Порядок оценки планируемых результатов обучения при прохождении практики. 

Измеряемые образовательные 

результаты  
Содержание работ 

(индекс) 
Оценка планируемых результатов обучения 

при прохождении практики 
ПК-1 
Знать: 
-этические нормы организации и 

проведения психологической 

диагностики, коррекции, 

профилактики и психологического 

просвещения;  

Задание №1:  Провести 

психодиагностическое 

исследование в 

соответствии с планом 

педагога-психолога 

образовательного 

учреждения. 

80 баллов - способен на высоком уровне 

осуществлять психолого- педагогическую 

поддержку и методическое сопровождение 

участников образовательного процесса в ходе 

реализации основных и дополнительных 

образовательных программ;   способен 

применять стандартные методы и технологии, 
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Измеряемые образовательные 

результаты  
Содержание работ 

(индекс) 
Оценка планируемых результатов обучения 

при прохождении практики 
-нормативные и правовые 

документы, регламентирующие 

профессиональную деятельность. 
Уметь: 
-проводить диагностическую 

работу по выявлению уровня 

готовности или адаптации детей к 

образовательным условиям;  
-осуществлять психологический 

мониторинг в практике 

психологической службы 

образования. в соответствии с 

требованиями федеральных 

государственных образовательных 

стандартов общего образования 

соответствующего уровня. 
Владеть навыками: 
-составления плана наблюдения, 

фиксации результатов наблюдения, 

построения гипотезы, объясняющей 

наблюдаемые явления;  
-разработки программ развития 

воспитания, социализации и 

коррекции обучающихся. 

позволяющие решать коррекционно- 

развивающие задачи 
60 баллов - способен осуществлять психолого- 

педагогическую поддержку и методическое 

сопровождение участников образовательного 

процесса в ходе реализации основных и 

дополнительных образовательных программ  

пытается применять стандартные методы и 

технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи 
40 баллов - затрудняется осуществлять 

психолого- педагогическую поддержку и 

методическое сопровождение участников 

образовательного процесса в ходе реализации 

основных и дополнительных образовательных 

программ;  применять стандартные методы и 

технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи 
20 баллов - не выполняются  требования на 

«удовлетворительно» 
Задание №2:  В дневнике 

и в отчёте практики 

представить развёрнутый 

самоанализ всех видов 

собственной 

профессиональной 

деятельности в качестве 

педагога-психолога 

(практиканта) 

образовательной 

организации. 

80 баллов - способен на высоком уровне 

осуществлять психолого- педагогическую 

поддержку и методическое сопровождение 

участников образовательного процесса в ходе 

реализации основных и дополнительных 

образовательных программ;  применять 

стандартные методы и технологии, 

позволяющие решать коррекционно- 

развивающие задачи 
60 баллов - способен осуществлять психолого- 

педагогическую поддержку и методическое 

сопровождение участников образовательного 

процесса в ходе реализации основных и 

дополнительных образовательных программ;  

применять стандартные методы и технологии, 

позволяющие решать коррекционно- 

развивающие задачи 
40 баллов - затрудняется осуществлять 

психолого- педагогическую поддержку и 

методическое сопровождение участников 

образовательного процесса в ходе реализации 

основных и дополнительных образовательных 

программ; применять стандартные методы и 

технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи 
20 баллов - не выполняются  требования на 

«удовлетворительно» 
Задание №3 Разработать 

цифровой 

образовательный ресурс 

(ЦОР) для психолого-

педагогического 

сопровождения учебно-

воспитательного 

процесса, содержащий 

один или несколько 

материалов следующего 

типа: • интерактивная 

презентация; • учебный 

видеофильм / 

100 баллов - способен на высоком уровне 

применять стандартные методы и технологии, 

позволяющие решать коррекционно- 

развивающие задачи  ПК-6 - способен 

планировать и реализовывать мероприятия, 

направленные на сохранение и укрепление 

психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса 
80 баллов - способен применять стандартные 

методы и технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи  ПК-6 - 

способен планировать и реализовывать 

мероприятия, направленные на сохранение и 
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Измеряемые образовательные 

результаты  
Содержание работ 

(индекс) 
Оценка планируемых результатов обучения 

при прохождении практики 
видеофрагмент, • 

электронный тренажёр, • 

дидактическая игра, • 

электронный тест, • 

электронный кроссворд, • 

виртуальный музей, 

виртуальная экскурсия, • 

профориентационные 

материалы и др. 

укрепление психологического здоровья 

субъектов образовательного процесса 
60 баллов - применяет отдельные стандартные 

методы и технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи  ПК-6 - 

способен планировать и реализовывать 

мероприятия, направленные на сохранение и 

укрепление психологического здоровья 

субъектов образовательного процесса 
0 баллов - не выполняются  требования на 

«удовлетворительно» 
Задание №4. Разработать 

и апробировать 

программу тренинга 

100 баллов - способен на высоком уровне 

осуществлять психолого- педагогическую 

поддержку и методическое сопровождение 

участников образовательного процесса в ходе 

реализации основных и дополнительных 

образовательных программ; способен 

применять стандартные методы и технологии, 

позволяющие решать коррекционно- 

развивающие задачи   
80 баллов - пособен осуществлять психолого- 

педагогическую поддержку и методическое 

сопровождение участников образовательного 

процесса в ходе реализации основных и 

дополнительных образовательных программ;  

способен применять стандартные методы и 

технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи   
60 баллов - осуществляет некоторые виды 

психолого- педагогической поддержки и 

методическое сопровождение участников 

образовательного процесса в ходе реализации 

основных и дополнительных образовательных 

программ; пытается применять стандартные 

методы и технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи   
0 баллов - не выполняются  требования на 

«удовлетворительно» 
ПК-4 
Знать: 
-закономерности возрастного 

развития обучающихся в том числе 

с особыми образовательными 

потребностями;  
-формы и принципы коррекционно- 

развивающей работы и 

психологической помощи;  
-основные методы и технологии 

развивающей деятельности и 

психокоррекции. 
Уметь: 
-выявлять проблемы в развитии 

интеллектуальной, эмоционально-

волевой сферы, познавательных 

процессов,;  
-проводить коррекционно-

развивающие занятия с 

обучающимися и воспитанниками, 

направленные на развитие 

интеллектуальной, эмоционально-

Задание №1:  Провести 

психодиагностическое 

исследование в 

соответствии с планом 

педагога-психолога 

образовательного 

учреждения. 

80 баллов - способен на высоком уровне 

осуществлять психолого- педагогическую 

поддержку и методическое сопровождение 

участников образовательного процесса в ходе 

реализации основных и дополнительных 

образовательных программ;   способен 

применять стандартные методы и технологии, 

позволяющие решать коррекционно- 

развивающие задачи 
60 баллов - способен осуществлять психолого- 

педагогическую поддержку и методическое 

сопровождение участников образовательного 

процесса в ходе реализации основных и 

дополнительных образовательных программ  

пытается применять стандартные методы и 

технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи 
40 баллов - затрудняется осуществлять 

психолого- педагогическую поддержку и 

методическое сопровождение участников 

образовательного процесса в ходе реализации 

основных и дополнительных образовательных 
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Измеряемые образовательные 

результаты  
Содержание работ 

(индекс) 
Оценка планируемых результатов обучения 

при прохождении практики 
волевой сферы, познавательных 

процессов, снятие тревожности, 

решение проблем в сфере общения 

и в поведении. 
Владеть навыками: 
-умениями планирования и 

разработки программы 

коррекционно-развивающей работы 

с детьми дошкольного возраста;  
-способами реализации и оценки 

эффективности программы 

коррекционно-развивающей 

работы. 

программ;  применять стандартные методы и 

технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи 
20 баллов - не выполняются  требования на 

«удовлетворительно» 
Задание №2:  В дневнике 

и в отчёте практики 

представить развёрнутый 

самоанализ всех видов 

собственной 

профессиональной 

деятельности в качестве 

педагога-психолога 

(практиканта) 

образовательной 

организации. 

80 баллов - способен на высоком уровне 

осуществлять психолого- педагогическую 

поддержку и методическое сопровождение 

участников образовательного процесса в ходе 

реализации основных и дополнительных 

образовательных программ;  применять 

стандартные методы и технологии, 

позволяющие решать коррекционно- 

развивающие задачи 
60 баллов - способен осуществлять психолого- 

педагогическую поддержку и методическое 

сопровождение участников образовательного 

процесса в ходе реализации основных и 

дополнительных образовательных программ;  

применять стандартные методы и технологии, 

позволяющие решать коррекционно- 

развивающие задачи 
40 баллов - затрудняется осуществлять 

психолого- педагогическую поддержку и 

методическое сопровождение участников 

образовательного процесса в ходе реализации 

основных и дополнительных образовательных 

программ; применять стандартные методы и 

технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи 
20 баллов - не выполняются  требования на 

«удовлетворительно» 
Задание №3 Разработать 

цифровой 

образовательный ресурс 

(ЦОР) для психолого-

педагогического 

сопровождения учебно-

воспитательного 

процесса, содержащий 

один или несколько 

материалов следующего 

типа: • интерактивная 

презентация; • учебный 

видеофильм / 

видеофрагмент, • 

электронный тренажёр, • 

дидактическая игра, • 

электронный тест, • 

электронный кроссворд, • 

виртуальный музей, 

виртуальная экскурсия, • 

профориентационные 

материалы и др. 

100 баллов - способен на высоком уровне 

применять стандартные методы и технологии, 

позволяющие решать коррекционно- 

развивающие задачи  ПК-6 - способен 

планировать и реализовывать мероприятия, 

направленные на сохранение и укрепление 

психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса 
80 баллов - способен применять стандартные 

методы и технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи  ПК-6 - 

способен планировать и реализовывать 

мероприятия, направленные на сохранение и 

укрепление психологического здоровья 

субъектов образовательного процесса 
60 баллов - применяет отдельные стандартные 

методы и технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи  ПК-6 - 

способен планировать и реализовывать 

мероприятия, направленные на сохранение и 

укрепление психологического здоровья 

субъектов образовательного процесса 
0 баллов - не выполняются  требования на 

«удовлетворительно» 
Задание №4. Разработать 

и апробировать 

программу тренинга 

100 баллов - способен на высоком уровне 

осуществлять психолого- педагогическую 

поддержку и методическое сопровождение 

участников образовательного процесса в ходе 
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Измеряемые образовательные 

результаты  
Содержание работ 

(индекс) 
Оценка планируемых результатов обучения 

при прохождении практики 
реализации основных и дополнительных 

образовательных программ; способен 

применять стандартные методы и технологии, 

позволяющие решать коррекционно- 

развивающие задачи   
80 баллов - пособен осуществлять психолого- 

педагогическую поддержку и методическое 

сопровождение участников образовательного 

процесса в ходе реализации основных и 

дополнительных образовательных программ;  

способен применять стандартные методы и 

технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи   
60 баллов - осуществляет некоторые виды 

психолого- педагогической поддержки и 

методическое сопровождение участников 

образовательного процесса в ходе реализации 

основных и дополнительных образовательных 

программ; пытается применять стандартные 

методы и технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи   
0 баллов - не выполняются  требования на 

«удовлетворительно» 
Задание 6. Провести 

индивидуальную 

консультацию 

100 баллов - способен в совершенстве 

применять стандартные методы и технологии, 

позволяющие решать коррекционно- 

развивающие задачи;  планировать и 

реализовывать мероприятия, направленные на 

сохранение и укрепление психологического 

здоровья субъектов образовательного процесса 
80 баллов - применяет стандартные методы и 

технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи; пытается 

планировать и реализовывать мероприятия, 

направленные на сохранение и укрепление 

психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса 
60 баллов - применяет отдельные методы и 

технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи; не умеет 

планировать и реализовывать мероприятия, 

направленные на сохранение и укрепление 

психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса 
0 баллов - не выполняются  требования на 

«удовлетворительно» 
Задание 7. Провести 

воспитательное или 

профориентационное 

мероприятие 

100 баллов - способен на высоком уровне 

применять стандартные методы и технологии, 

позволяющие решать коррекционно- 

развивающие задачи; способен планировать и 

реализовывать мероприятия, направленные на 

сохранение и укрепление психологического 

здоровья субъектов образовательного процесса 
80 баллов - способен применять стандартные 

методы и технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи;   

планирует и реализовывает мероприятия, 

направленные на сохранение и укрепление 

психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса 
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Измеряемые образовательные 

результаты  
Содержание работ 

(индекс) 
Оценка планируемых результатов обучения 

при прохождении практики 
60 баллов - применяет отдельные методы и 

технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи 

;планировать и реализовывать мероприятия, 

направленные на сохранение и укрепление 

психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса 
0 баллов - не выполняются  требования на 

«удовлетворительно» 
ПК-6 
Знать: 
-основы возрастной физиологии и 

гигиены;   
-закономерности и возрастные 

нормы психического, личностного 

и индивидуального развития 

школьников,   
-способы адаптации и проявления 

дезадаптивного поведения 

обучающихся к условиям 

образовательных организаций и в 

социуме;   
-признаки профессионального 

выгорания и профессиональной 

деформации педагогов. 
Уметь: 
-планировать работу по 

предупреждению возможного 

неблагополучия в психическом и 

личностном развитии обучающихся 

и педагогов;   
-использовать 

здоровьесберегающие технологии в 

работе с обучающимися и 

педагогами. 
Владеть навыками: 
-умениями диагностики 

неблагоприятных для развития и 

жизнедеятельности личности 

условия среды;   
-проведением мероприятий по 

профилактике профессионального 

выгорания педагогов. 

Задание №3 Разработать 

цифровой 

образовательный ресурс 

(ЦОР) для психолого-

педагогического 

сопровождения учебно-

воспитательного 

процесса, содержащий 

один или несколько 

материалов следующего 

типа: • интерактивная 

презентация; • учебный 

видеофильм / 

видеофрагмент, • 

электронный тренажёр, • 

дидактическая игра, • 

электронный тест, • 

электронный кроссворд, • 

виртуальный музей, 

виртуальная экскурсия, • 

профориентационные 

материалы и др. 

100 баллов - способен на высоком уровне 

применять стандартные методы и технологии, 

позволяющие решать коррекционно- 

развивающие задачи  ПК-6 - способен 

планировать и реализовывать мероприятия, 

направленные на сохранение и укрепление 

психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса 
80 баллов - способен применять стандартные 

методы и технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи  ПК-6 - 

способен планировать и реализовывать 

мероприятия, направленные на сохранение и 

укрепление психологического здоровья 

субъектов образовательного процесса 
60 баллов - применяет отдельные стандартные 

методы и технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи  ПК-6 - 

способен планировать и реализовывать 

мероприятия, направленные на сохранение и 

укрепление психологического здоровья 

субъектов образовательного процесса 
0 баллов - не выполняются  требования на 

«удовлетворительно» 
Задание №4. Разработать 

и апробировать 

программу тренинга 

100 баллов - способен на высоком уровне 

осуществлять психолого- педагогическую 

поддержку и методическое сопровождение 

участников образовательного процесса в ходе 

реализации основных и дополнительных 

образовательных программ; способен 

применять стандартные методы и технологии, 

позволяющие решать коррекционно- 

развивающие задачи   
80 баллов - пособен осуществлять психолого- 

педагогическую поддержку и методическое 

сопровождение участников образовательного 

процесса в ходе реализации основных и 

дополнительных образовательных программ;  

способен применять стандартные методы и 

технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи   
60 баллов - осуществляет некоторые виды 

психолого- педагогической поддержки и 

методическое сопровождение участников 

образовательного процесса в ходе реализации 

основных и дополнительных образовательных 

программ; пытается применять стандартные 

методы и технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи   
0 баллов - не выполняются  требования на 

«удовлетворительно» 
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Измеряемые образовательные 

результаты  
Содержание работ 

(индекс) 
Оценка планируемых результатов обучения 

при прохождении практики 
Задание №5. Разработать 

проект психологической 

направленности 

100 баллов - способен планировать и 

реализовывать мероприятия, направленные на 

сохранение и укрепление психологического 

здоровья субъектов образовательного процесса  

способен на высоком уровне управлять своим 

временем, выстраивать и реализовывать 

траекторию саморазвития на основе принципов 

образования в течение всей жизни 
80 баллов - способен планировать и 

реализовывать мероприятия, направленные на 

сохранение и укрепление психологического 

здоровья субъектов образовательного процесса; 

способен управлять своим временем, 

выстраивать и реализовывать траекторию 

саморазвития на основе принципов образования 

в течение всей жизни 
60 баллов - пытается планировать и 

реализовывать отдельные мероприятия, 

направленные на сохранение и укрепление 

психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса  не способен 

управлять своим временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию саморазвития на 

основе принципов образования в течение всей 

жизни 
0 баллов - не выполняются  требования на 

«удовлетворительно» 
Задание 6. Провести 

индивидуальную 

консультацию 

100 баллов - способен в совершенстве 

применять стандартные методы и технологии, 

позволяющие решать коррекционно- 

развивающие задачи;  планировать и 

реализовывать мероприятия, направленные на 

сохранение и укрепление психологического 

здоровья субъектов образовательного процесса 
80 баллов - применяет стандартные методы и 

технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи; пытается 

планировать и реализовывать мероприятия, 

направленные на сохранение и укрепление 

психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса 
60 баллов - применяет отдельные методы и 

технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи; не умеет 

планировать и реализовывать мероприятия, 

направленные на сохранение и укрепление 

психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса 
0 баллов - не выполняются  требования на 

«удовлетворительно» 
Задание 7. Провести 

воспитательное или 

профориентационное 

мероприятие 

100 баллов - способен на высоком уровне 

применять стандартные методы и технологии, 

позволяющие решать коррекционно- 

развивающие задачи; способен планировать и 

реализовывать мероприятия, направленные на 

сохранение и укрепление психологического 

здоровья субъектов образовательного процесса 
80 баллов - способен применять стандартные 

методы и технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи;   
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Измеряемые образовательные 

результаты  
Содержание работ 

(индекс) 
Оценка планируемых результатов обучения 

при прохождении практики 
планирует и реализовывает мероприятия, 

направленные на сохранение и укрепление 

психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса 
60 баллов - применяет отдельные методы и 

технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи 

;планировать и реализовывать мероприятия, 

направленные на сохранение и укрепление 

психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса 
0 баллов - не выполняются  требования на 

«удовлетворительно» 
Задание 8. Провести 

мозговой штурм 

(интеллектуальную игру 

или любой другой 

тренинг креативности) с 

целью создания 

творческого проекта 

(задачи проектной 

деятельности и темы для 

возможных проектов 

размещены в приложении 

100 баллов - способен на высоком уровне 

планировать и реализовывать мероприятия, 

направленные на сохранение и укрепление 

психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса; управлять своим 

временем, выстраивать и реализовывать 

траекторию саморазвития на основе принципов 

образования в течение всей жизни 
80 баллов - способен планировать и 

реализовывать мероприятия, направленные на 

сохранение и укрепление психологического 

здоровья субъектов образовательного процесса; 

управлять своим временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию саморазвития на 

основе принципов образования в течение всей 

жизни 
60 баллов - пытается планировать и 

реализовывать мероприятия, направленные на 

сохранение и укрепление психологического 

здоровья субъектов образовательного процесса; 

управлять своим временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию саморазвития на 

основе принципов образования в течение всей 

жизни 
0 баллов - не выполняются  требования на 

«удовлетворительно» 
УК-6 
Знать: 
-свои ресурсы и их пределы 

(психофизиологические, 

личностные, ситуативные, 

временные и т.д.) для успешного 

выполнения профессиональной 

деятельности;  
-важность планирования 

перспективных целей деятельности 

с учетом условий, средств, 

личностных возможностей, этапов 

карьерного роста. 
Уметь: 
-критически оценивать 

эффективность использования 

времени и других ресурсов при 

решении поставленных задач;  
–использовать предоставляемые 

возможности для приобретения 

новых знаний и умений. 

Задание №5. Разработать 

проект психологической 

направленности 

100 баллов - способен планировать и 

реализовывать мероприятия, направленные на 

сохранение и укрепление психологического 

здоровья субъектов образовательного процесса  

способен на высоком уровне управлять своим 

временем, выстраивать и реализовывать 

траекторию саморазвития на основе принципов 

образования в течение всей жизни 
80 баллов - способен планировать и 

реализовывать мероприятия, направленные на 

сохранение и укрепление психологического 

здоровья субъектов образовательного процесса; 

способен управлять своим временем, 

выстраивать и реализовывать траекторию 

саморазвития на основе принципов образования 

в течение всей жизни 
60 баллов - пытается планировать и 

реализовывать отдельные мероприятия, 

направленные на сохранение и укрепление 

психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса  не способен 
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Измеряемые образовательные 

результаты  
Содержание работ 

(индекс) 
Оценка планируемых результатов обучения 

при прохождении практики 
Владеть навыками: 
-методами анализа и самоанализа, 

способствующим развитию 

личности;  
-реализации намеченных целей 

деятельности с учетом условий, 

средств, личностных 

возможностей, этапов карьерного 

роста. 

управлять своим временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию саморазвития на 

основе принципов образования в течение всей 

жизни 
0 баллов - не выполняются  требования на 

«удовлетворительно» 
Задание 8. Провести 

мозговой штурм 

(интеллектуальную игру 

или любой другой 

тренинг креативности) с 

целью создания 

творческого проекта 

(задачи проектной 

деятельности и темы для 

возможных проектов 

размещены в приложении 

100 баллов - способен на высоком уровне 

планировать и реализовывать мероприятия, 

направленные на сохранение и укрепление 

психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса; управлять своим 

временем, выстраивать и реализовывать 

траекторию саморазвития на основе принципов 

образования в течение всей жизни 
80 баллов - способен планировать и 

реализовывать мероприятия, направленные на 

сохранение и укрепление психологического 

здоровья субъектов образовательного процесса; 

управлять своим временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию саморазвития на 

основе принципов образования в течение всей 

жизни 
60 баллов - пытается планировать и 

реализовывать мероприятия, направленные на 

сохранение и укрепление психологического 

здоровья субъектов образовательного процесса; 

управлять своим временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию саморазвития на 

основе принципов образования в течение всей 

жизни 
0 баллов - не выполняются  требования на 

«удовлетворительно» 
Задание 9. Провести 

диагностику по запросу 

кафедры или выполнить 

иные виды деятельности 

на практике по 

профилактике  

экстремизма, терроризма, 

коррупционного 

поведения 

0 баллов - способен управлять своим временем, 

выстраивать и реализовывать траекторию 

саморазвития на основе принципов образования 

в течение всей жизни;  способен формировать 

нетерпимое отношение к проявлениям 

экстремизма, терроризма, коррупционному 

поведению и противодействовать им в 

профессиональной деятельности 
0 баллов - пытается управлять своим временем, 

выстраивать и реализовывать траекторию 

саморазвития на основе принципов образования 

в течение всей жизни; имеет представление о 

том, как формировать нетерпимое отношение к 

проявлениям экстремизма, терроризма, 

коррупционному поведению и 

противодействовать им в профессиональной 

деятельности 
0 баллов - не может эффективно управлять 

своим временем, выстраивать и реализовывать 

траекторию саморазвития на основе принципов 

образования в течение всей жизни;  частично 

способен формировать нетерпимое отношение к 

проявлениям экстремизма, терроризма, 

коррупционному поведению и 

противодействовать им в профессиональной 

деятельности 
0 баллов - не выполняются  требования на 

«удовлетворительно» 
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Измеряемые образовательные 

результаты  
Содержание работ 

(индекс) 
Оценка планируемых результатов обучения 

при прохождении практики 
УК-10 
Знать: 
-нормативно-правовые  акты 

борьбы с коррупцией;  
-способы  профилактики 

коррупции. 
Уметь: 
- проводить просветительскую 

работу с  сотрудниками 

образовательных  организаций по  

профилактике коррупции. 
Владеть навыками: 
-способами профилактики 

коррупции в   условиях 

образовательных организаций. 

Задание 7. Провести 

воспитательное или 

профориентационное 

мероприятие 

100 баллов - способен на высоком уровне 

применять стандартные методы и технологии, 

позволяющие решать коррекционно- 

развивающие задачи; способен планировать и 

реализовывать мероприятия, направленные на 

сохранение и укрепление психологического 

здоровья субъектов образовательного процесса 
80 баллов - способен применять стандартные 

методы и технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи;   

планирует и реализовывает мероприятия, 

направленные на сохранение и укрепление 

психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса 
60 баллов - применяет отдельные методы и 

технологии, позволяющие решать 

коррекционно- развивающие задачи 

;планировать и реализовывать мероприятия, 

направленные на сохранение и укрепление 

психологического здоровья субъектов 

образовательного процесса 
0 баллов - не выполняются  требования на 

«удовлетворительно» 
Задание 9. Провести 

диагностику по запросу 

кафедры или выполнить 

иные виды деятельности 

на практике по 

профилактике  

экстремизма, терроризма, 

коррупционного 

поведения 

0 баллов - способен управлять своим временем, 

выстраивать и реализовывать траекторию 

саморазвития на основе принципов образования 

в течение всей жизни;  способен формировать 

нетерпимое отношение к проявлениям 

экстремизма, терроризма, коррупционному 

поведению и противодействовать им в 

профессиональной деятельности 
0 баллов - пытается управлять своим временем, 

выстраивать и реализовывать траекторию 

саморазвития на основе принципов образования 

в течение всей жизни; имеет представление о 

том, как формировать нетерпимое отношение к 

проявлениям экстремизма, терроризма, 

коррупционному поведению и 

противодействовать им в профессиональной 

деятельности 
0 баллов - не может эффективно управлять 

своим временем, выстраивать и реализовывать 

траекторию саморазвития на основе принципов 

образования в течение всей жизни;  частично 

способен формировать нетерпимое отношение к 

проявлениям экстремизма, терроризма, 

коррупционному поведению и 

противодействовать им в профессиональной 

деятельности 
0 баллов - не выполняются  требования на 

«удовлетворительно» 
 

Приложение к оценочному листу обучающегося 

 
Сумма баллов Итоговая оценка 

4.6 - 5 «отлично» 
3.6 - 4.5 «хорошо» 
2.6 - 3.5 «удовлетворительно» 
0 - 2.5 «неудовлетворительно» 
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Сумма баллов Итоговая оценка 
В случае, если одно из заданий практики оценено как невыполнение требований на «3 балла» ставится 

итоговая оценка «неудовлетворительно». 

 


