
Министерство науки и высшего образования Российской Федерации
ФГБОУ ВО «Марийский государственный университет»

Факультет иностранных языков

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

Дисциплина
Б1.О.М.3.1 Психология

Направление подготовки
44.03.05 Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки)

Направленность (профиль) программы
Образование в области иностранных языков ( английский и немецкий)

Квалификация
Бакалавр

Кафедра психологии развития и образования

Курс 2, 3 семестр 3, 4, 5

форма обучения очная

Программа разработана Андреева С.Н., кандидат психологических наук, доцент
(должность, Ф.И.О., ученая степень, звание автора(ов)  программы)

Йошкар-Ола
2023



Цели и задачи дисциплины (модуля).
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Целями освоения дисциплины "Б1.О.М.3.1 Психология" являются:
o формирование  общепрофессиональной  компетенции  (ОПК-3)  способен

организовывать совместную и индивидуальную учебную и воспитательную деятельность
обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями, в соответствии с
требованиями федеральных государственных образовательных стандартов;

o формирование  общепрофессиональной  компетенции  (ОПК-5)  способен
осуществлять контроль и оценку формирования результатов образования обучающихся,
выявлять и корректировать трудности в обучении;

o формирование  общепрофессиональной  компетенции  (ОПК-6)  способен
использовать  психолого-педагогические  технологии  в  профессиональной  деятельности,
необходимые  для  индивидуализации  обучения,  развития,  воспитания,  в  том  числе
обучающихся с особыми образовательными потребностями;

o формирование  общепрофессиональной  компетенции  (ОПК-8)  способен
осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных научных знаний;

o формирование универсальной компетенции (УК-3) способен осуществлять
социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде.

Задачами освоения дисциплины "Б1.О.М.3.1 Психология" являются:
1)  Формировать  знания  о  движущих  силах,  основных  закономерностях  и

факторах  психического  развития  личности  о  возрастной  периодизации  и  кризисах
развития возрастных особенностях личности обучающихся;

2) Формировать знания о  психологических закономерностях и механизмах
обучения  и  воспитания  организации  психологического  просвещения,  диагностики,
развития и коррекции;

3)  Формировать  знания  о   методах  исследования  индивидуальных
особенностей  одаренных  детей,  детей  группы  риска,  профессиональной  ориентации
обучающихся;

4) Формировать  знания  о   задачах  и  принципах  педагогического
взаимодействия, психологических факторах и механизмах его осуществления;

5) Развивать  умения  способствовать  развитию  личности  обучающихся  на
разных возрастных этапах с учетом их социальных, психофизических и индивидуальных
характеристик;

6) Развивать  умения  применять  современные  психолого-педагогические
технологии,  основанные  на  знании  законов  развития  личности  и  поведения  выявлять
причины и механизмы нарушений в обучении, развитии, социальной адаптации;

7) Развивать  умения   организовывать  взаимодействие  с  общественными  и
образовательными  организациями,  детскими  коллективами  и  родителями  (законными
представителями) для решения задач профессиональной деятельности;

8) Сформировать навыки владения современными психолого-педагогическими
технологиями  обучения,  воспитания  обучающихся  способами  развития  психических
процессов и свойств личности методами самооценки и анализа мотивации педагогической
деятельности;

9) Сформировать  навыки  владения   формами  и  методами  организации
взаимодействия  с  общественными  и  образовательными  организациями,  детским
коллективом,  родителями  (законными  представителями)  для  решения  задач
профессиональной  деятельности  технологиями  психологического  просвещения,
диагностики, развития и коррекции.

Место дисциплины в структуре ОПОП.
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Б1.О.М.3.1  Психология  входит  в  часть  "Обязательная  часть"  блока  Б1.М.3
"Модуль 3 Блока 1" образовательной программы 44.03.05 Педагогическое образование (с
двумя  профилями  подготовки)  Направленность  (профиль)  программы:  Образование  в
области иностранных языков ( английский и немецкий).

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю),
соотнесенных с индикаторами достижения компетенций образовательной

программы

Тип задач
профессион

альной
деятельност

и

Код и
наименован

ие
компетенци

и

Код и наименование индикатора
(индикаторов) достижения

компетенции

Результаты обучения

ОПК-3
способен

организовыв
ать

совместную
и

индивидуаль
ную

учебную и
воспитатель

ную
деятельност

ь
обучающихс

я, в том
числе с

особыми
образовател

ьными
потребностя

ми, в
соответстви

и с
требованиям

и
федеральны

х
государстве

нных
образовател

ьных
стандартов

ОПК-3.1
Проектирует диагностируемые 
цели (требования к результатам) 
совместной и индивидуальной 
учебной и воспитательной 
деятельности обучающихся, в том 
числе с особыми 
образовательными потребностями, 
в соответствии с требованиями 
федеральных государственных 
образовательных стандартов.
ОПК-3.2
Использует педагогически 
обоснованные содержание, формы,
методы и приемы организации 
совместной и индивидуальной 
учебной и воспитательной 
деятельности обучающихся.
ОПК-3.3
Формирует позитивный 
психологический климат в группе 
и условия для доброжелательных 
отношений между обучающимися 
с учетом их принадлежности к 
разным этнокультурным, 
религиозным общностям и 
социальным слоям, а также 
различных (в том числе 
ограниченных) возможностей 
здоровья.
ОПК-3.4
Управляет учебными группами с 
целью вовлечения обучающихся в 
процесс обучения и воспитания, 
оказывает помощь и поддержку в 
организации деятельности 
ученических органов 
самоуправления.
ОПК-3.5
Осуществляет педагогическое 
сопровождение социализации и 
профессионального 
самоопределения обучающихся.

Знать:
-психологические закономерности и механизмы 
обучения и воспитания;
-социально-психологические подходы к 
организации управлению групповой, совместной
и индивидуальной деятельностью обучающихся;
 -социально-психологические особенности и 
закономерности развития детских, детско-
взрослых и взрослых сообществ;
 -методы исследования индивидуальных 
особенностей одаренных детей, детей группы 
риска, профессиональной ориентации 
обучающихся;
- механизмы, закономерности и динамику 
психического развития ребенка в процессе 
обучения и воспитания;
- условия создания благоприятного 
психологического климата в группе при 
общении с детьми и педагогическим 
персоналом;
- этапы и факторы профессионального 
самоопределения.
Уметь:
-выявлять причины и механизмы нарушений в 
обучении, развитии, социальной адаптации;
-проектировать психолого-педагогические 
условия создания социальной ситуации 
развития, соответствующей индивидуальности 
обучающихся;
 -планировать урок с учетом закономерностей 
познавательных процессов.
Владеть навыками:
-методиками диагностики профессиональной 
направленности личности;
-методиками диагностики психоэмоционального 
состояния обучающихся, психологического 
климата в коллективе;
-психологического анализа урока.

ОПК-5
способен

осуществлят
ь контроль и

ОПК-5.1
Осуществляет выбор содержания, 
методов, приемов организации 
контроля и оценки, в том числе 

Знать:
-психологические характеристики 
неуспевающих обучающихся;
-причины неуспеваемости обучающихся;
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Тип задач
профессион

альной
деятельност

и

Код и
наименован

ие
компетенци

и

Код и наименование индикатора
(индикаторов) достижения

компетенции

Результаты обучения

оценку
формирован

ия
результатов
образования
обучающихс
я, выявлять

и
корректиров

ать
трудности в

обучении

ИКТ, в соответствии с 
установленными требованиями к 
образовательным результатам 
обучающихся.
ОПК-5.2
Обеспечивает объективность и 
достоверность оценки 
образовательных результатов 
обучающихся.
ОПК-5.3
Выявляет и корректирует 
трудности в обучении, 
разрабатывает предложения по 
совершенствованию 
образовательного процесса.

-мотивы учения: виды, уровни, их 
содержательные и динамические 
характеристики;
-виды и условия эффективности педагогической 
оценки как средства мотивации учебной 
деятельности обучающихся.
Уметь:
-выявлять причины неуспеваемости 
обучающихся;
-использовать различные виды оценок с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей 
обучающихся.
Владеть навыками:
- способами коррекции неуспеваемости 
обучающихся;
 -методами диагностики мотивации 
познавательной деятельности обучающихся.

ОПК-6
способен

использоват
ь психолого-
педагогичес

кие
технологии

в
профессиона

льной
деятельност

и,
необходимы

е для
индивидуал

изации
обучения,
развития,

воспитания,
в том числе
обучающихс
я с особыми
образовател

ьными
потребностя

ми

ОПК-6.1
Осуществляет отбор и применяет 
психолого-педагогические 
технологии (в том числе 
инклюзивные) с учетом 
различного контингента 
обучающихся.
ОПК-6.2
Применяет специальные 
технологии и методы, 
позволяющие проводить 
коррекционно-развивающую 
работу, формировать систему 
регуляции поведения и 
деятельности обучающихся

Знать:
-психологические основы традиционного, 
развивающего, проблемного, личностно-
ориентированного обучения;
 -психолого-педагогические технологии, 
необходимые для адресной работы с различным 
контингентом обучающихся;
- причины нарушений поведения и деятельности 
обучающихся в образовательном процессе.
Уметь:
-применять современные психолого-
педагогические технологии, основанные на 
знании законов развития личности и поведения;
- использовать способы и приемы коррекции и 
профилактики нарушений дисциплины 
обучающимися на уроке;
- использовать способы и приемы волевой 
регуляции поведения и деятельности 
обучающихся.
Владеть навыками:
-методами диагностики и оценки показателей 
уровня и динамики развития обучающихся с 
различными образовательными потребностями;
-технологиями развития познавательных 
психических процессов обучающихся с 
различными индивидуальными особенностями 
на разных возрастных этапах;
-способами коррекции поведения и деятельности
обучающихся.

ОПК-8
способен

осуществлят
ь

педагогичес
кую

деятельност
ь на основе
специальны
х научных

знаний

ОПК-8.1
Знает историю, теорию, 
закономерности и принципы 
построения и функционирования 
образовательного процесса, роль и 
место образования в жизни 
человека и общества, 
закономерности и принципы 
построения и функционирования 
образовательного процесса.
ОПК-8.2

Знать:
-общие характеристики понятий «личность», 
«индивид», «индивидуальность»; природу и 
источники индивидуальных различий; типы 
личности; законы развития личности и 
проявления личностных свойств; структуру 
характера, типологию характеров, акцентуации 
характера; свойства темперамента, типологию 
темпераментов;
- понятие и характеристику способностей, виды 
способностей, происхождение, развитие и 
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Тип задач
профессион

альной
деятельност

и

Код и
наименован

ие
компетенци

и

Код и наименование индикатора
(индикаторов) достижения

компетенции

Результаты обучения

Проектирует и осуществляет 
учебно-воспитательный процесс с 
опорой на знания основных 
закономерностей возрастного 
развития когнитивной и 
личностной сфер обучающихся, 
научно-обоснованных 
закономерностей организации 
образовательного процесса.
ОПК-8.3
Применяет методы анализа 
педагогической ситуации, 
профессиональной рефлексии на 
основе специальных научных 
знаний.

условия формирования способностей;
  закономерности и кризисы возрастного и 
профессионального развития;
- особенности когнитивной и личностной сферы 
обучающихся.
Уметь:
-определять сущность психологических проблем
в развитии личности, их связь с 
закономерностями воспитания и обучения и 
находить способы их разрешения;
 - выбирать и использовать методы изучения 
индивидуальных различий обучающихся;
- анализировать свойства нервной системы, 
темперамента, характера и свойства личности 
обучающегося.
Владеть навыками:
-методами развития внимания, памяти, 
восприятия, мышления воображения и речи;
-стандартизированными методами 
психодиагностики личностных характеристик и 
возрастных особенностей обучающихся.

УК-3
способен

осуществлят
ь

социальное
взаимодейст

вие и
реализовыва
ть свою роль

в команде

УК-3.1
Определяет свою роль в команде, 
исходя из стратегии 
сотрудничества для достижения 
поставленной цели
УК-3.2
При реализации своей роли в 
команде учитывает особенности 
поведения других членов команды
УК-3.3
Анализирует возможные 
последствия личных действий и 
планирует свои действия для 
достижения заданного результата
УК-3.4
Осуществляет обмен 
информацией, знаниями и опытом 
с членами команды; оценивает 
идеи других членов команды для 
достижения поставленной цели
УК-3.5
Соблюдает установленные нормы 
и правила командной работы, 
несет личную ответственность за 
общий результат

Знать:
-особенности принятия совместных решений в 
команде и условий сотрудничества при их 
реализации;
-командные роли и закономерности поведения 
членов команды, их реализующих.
Уметь:
-осуществлять обмен информацией, знаниями и 
опытом с членами команды;
-оценивать идеи других членов команды для 
достижения поставленной цели;
-анализировать возможные последствия личных 
действий и планировать свои действия для 
достижения заданного результата.
Владеть навыками:
-нормами и правилами командной работы;
-готовностью нести личную ответственность за 
общий результат.

Тематический план дисциплины (модуля)

Объем дисциплины Б1.О.М.3.1 Психология составляет   8    зачетных единиц,  288
часов.

Формами промежуточной аттестации являются:
o Зачет (  3   семестр)
o Зачет (  4   семестр)
o Экзамен (  5   семестр)
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 п
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 р

аз
де
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(п
р
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ал
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ч
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те
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Наименование разделов (при наличии) и тем

С
ем

ес
тр

Количество часов по учебному плану

В
се

го

Контактная
(аудиторная работа)

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
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 р
аб

от
а 

/
К

ур
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ва
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р
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от
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и
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р
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ч
ес

к
и
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 и
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м

и
н

ар
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и
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ч
н
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п
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ти
ч

ес
к

и
е 

за
н

ят
и

я

Л
аб

ор
ат

ор
н

ы
е 

за
н

ят
и

я

1 Введение в общую психологию 3 12 6 6

1.1 Предмет общей психологии 3 4 2 2

1.2 Методология и методы психологии 3 4 2 2

1.3 Психология деятельности 3 4 2 2

2 Познавательные процессы 3 21 4 6 11

2.1 Внимание 3 4 2 2

2.2 Ощущение и восприятие 3 4 2 2

2.3 Память 3 4 2 2

2.4 Мышление и речь 3 4 2 2

2.5 Воображение 3 5 2 3

3 Психология личности 3 29 2 12 15

3.1 Проблема личности в общей психологии 3 7 2 2 3

3.2 Эмоционально-волевая сфера личности 3 5 2 3

3.3 Темперамент и характер 3 7 4 3

3.4 Способности 3 5 2 3

3.5 Мотив и мотивация 3 5 2 3

4 История психологии 3 10 4 6

4.1
Развитие психологического знания в античности, в 
эпоху средневековья и эпоху Возрождения

3 3 1 2

4.2 Психологическая мысль Нового времени 3 3 1 2

4.3
Психология в ХХ веке. Зарубежные и 
отечественные научные школы в психологии

3 4 2 2

5 Возрастная психология 4 108 18 33 57

5.1 Предмет, задачи и методы возрастной психологии 4 10 2 2 6

5.2 Теории психического развития. 4 10 2 2 6

5.3 Психология новорожденности и младенчества 4 10 2 2 6

5.4
Психическое развитие детей раннего детского 
возраста.

4 12 2 4 6

5.5 Психология детей дошкольного возраста 4 12 2 4 6

5.6 Психология младшего школьника 4 12 2 4 6

5.7 Психология подростка 4 12 2 4 6

5.8 Психология раннего юношеского возраста 4 12 2 4 6

5.9 Психология молодости, зрелости 4 11 1 4 6

5.10  Психология пожилого возраста и старости 4 7 1 3 3

6 Социальная психология 5 34 6 14 14

6.1
Предмет, задачи, структура и методы социальной 
психологии

5 7 2 2 3

6.2
Специфика социально-психологической 
проблематики личности.

5 7 2 2 3

6.3 Психология общения 5 7 4 3

6.4 Конфликты и пути их преодоления 5 5 2 3
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6.5 Психологическая характеристика групп. . 5 8 2 4 2

7 Педагогическая психология 5 38 10 18 10

7.1
Предмет, задачи и методы педагогической 
психологии

5 6 2 2 2

7.2
Психологическая сущность и структура учебной 
деятельности

5 8 2 4 2

7.3
Развивающее обучение. Современные концепции 
развивающего обучения.

5 8 2 4 2

7.4
Психологическая сущность воспитания и 
механизмы воспитания.

5 8 2 4 2

7.5 Психология педагогической деятельности. 5 8 2 4 2

Экзамен 5 36 36

288 50 83 119 36

Тематический план лекций

№ темы Темы лекций
Кол-во
часов

1.1 Предмет общей психологии 2
1.2 Методология и методы психологии 2
1.3 Психология деятельности 2
2.2 Ощущение и восприятие 2
2.4 Мышление и речь 2
3.1 Проблема личности в общей психологии 2

4.1
Развитие психологического знания в античности, в эпоху средневековья и эпоху 
Возрождения

1

4.2 Психологическая мысль Нового времени 1
4.3 Психология в ХХ веке. Зарубежные и отечественные научные школы в психологии 2
5.1 Предмет, задачи и методы возрастной психологии 2
5.2 Теории психического развития. 2
5.3 Психология новорожденности и младенчества 2
5.4 Психическое развитие детей раннего детского возраста. 2
5.5 Психология детей дошкольного возраста 2
5.6 Психология младшего школьника 2
5.7 Психология подростка 2
5.8 Психология раннего юношеского возраста 2
5.9 Психология молодости, зрелости 1
5.10  Психология пожилого возраста и старости 1
6.1 Предмет, задачи, структура и методы социальной психологии 2
6.2 Специфика социально-психологической проблематики личности. 2
6.5 Психологическая характеристика групп. . 2
7.1 Предмет, задачи и методы педагогической психологии 2
7.2 Психологическая сущность и структура учебной деятельности 2
7.3 Развивающее обучение. Современные концепции развивающего обучения. 2
7.4 Психологическая сущность воспитания и механизмы воспитания. 2
7.5 Психология педагогической деятельности. 2

50
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Тема 1.1. Предмет общей психологии
План темы:
1. 1. Полипредметность научной психологии. 
2. 2. Место  психологии  в  системе  наук.  Связь  психологии  с  другими

науками. 
3. 3. Отрасли современной психологии.

Основные  понятия  и  категории:  психология,  душа,  сознание,  поведение,
психика, психические процессы, свойства, состояния, бессознательное.

Тема 1.2. Методология и методы психологии
План темы:
1. 1. Принципы научной психологии. 
2. 2. Характеристика методов психологии. 

Основные понятия и категории:  принцип детерминизма, единства сознания и
деятельности,  развития;  наблюдение.  Эксперимент,  беседа.  анкета,  тест,  изучение
продуктов деятельности.

Тема 1.3. Психология деятельности
План темы:
1. 1. Понятие деятельности в психологии. 
2. 2. Деятельностный подход в отечественной психологии. 
3. 3. Навыки, умения и привычки. 
4. 4. Виды деятельности: игра, учение, труд. 

Основные  понятия  и  категории:  деятельность,  действие,  операция,
физиологическая  функция,  мотив,  цель,  условия,  потребности,  навык,  интерференция,
перенос навыков, умение, привычка

Тема 2.2. Ощущение и восприятие
План темы:
1. 1. Понятие об ощущениях. 
2. 2. Виды ощущений. 
3. 3. Свойства ощущений. 
4. 4. Закономерности ощущений. 
5. 5. Понятие о восприятии и его свойствах. 

Основные  понятия  и  категории:  ощущение,  анализатор,  экстероцептивные,
проприоцептивные, интероцептивные ощущения, чувствительность, верхний абсолютный
порог  чувствительности,  нижний  абсолютный  порог  чувствительности,
дифференциальный порог, адаптация, взаимодействие, синестезия, сенсибилизация.
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Тема 2.4. Мышление и речь
План темы:
1. 1. Понятие о мышлении. 
2. 2. Виды мышления. 
3. 3. Формы мышления. 
4. 4. Решение мыслительных задач и операции мышления. 
5. 5. Индивидуальные особенности мышления. 
6. 6. Язык и речь, их функции. Виды речи. 

Основные  понятия  и  категории:  мышление,  понятие,  суждение,
умозаключение,  анализ,  синтез,  сравнение,  абстракция,  обобщение,  конкретизация,
самостоятельность, гибкость, критичность мышления, язык, речь.

Тема 3.1. Проблема личности в общей психологии
План темы:
1. 1. Понятие о личности в психологии. 
2. 2.  Современные теории личности
3. 3. Направленность личности. Исследование направленности личности
4. 4. Самосознание  личности.  Исследование  самооценки  и  уровня

притязаний.
5. 4. Самосознание  личности.  Исследование  самооценки  и  уровня

притязаний.

Основные  понятия  и  категории:  личность,  человек,  индивид,
индивидуальность,  я-концепция,  самооценка,  самосознание,  уровень  притязаний
личности, сублимация, вытеснение, рационализация, проекция, регрессия.

Тема 4.1. Развитие психологического знания в античности, в эпоху средневековья
и эпоху Возрождения

План темы:
1. 1. Роль  историко-психологического  знания  в  построении  образа

психологической науки. Предмет истории психологии. 
2. 2. Смена  парадигм  в  исследовании  психической  реальности:

интроспекционизм, бихевиористская ориентация, естественнонаучная, гуманистическая.
3. 3. Учение о душе в натурфилософии Демокрита, Аристотеля, Платона. 
4. 4. Развитие  психологического  знания  в  эпоху  средневековья  и  эпоху

Возрождения

Основные  понятия  и  категории:  история  психологии,  парадигма,
интроспекционизм,  бихевиористская  ориентация,  естественнонаучная  ориентация,
гуманистическая ориентация. 

Тема 4.2. Психологическая мысль Нового времени
План темы:
1. 1. Методология и практика психологического эксперимента. 
2. 2. Оформление психологии как экспериментальной науки в конце ХIХ

века. 
3. 3. Исследования познавательных процессов. 
4. 4. Экспериментальный метод психологии. 
5. 5. Работы И.Мюллера,  Э.Вебера,  Т.Юнга,  Г.Гельм-Гольца,  Г.Фехнера,

В.Вундта, 
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Основные  понятия  и  категории:  мышление,  ассимиляция,  аккомодация,
артификализм, трансдукция, синкретизм.

Тема 4.3. Психология в ХХ веке. Зарубежные и отечественные научные школы в
психологии

План темы:
1. 1. Предпосылки развития кризиса в психологии. 
2. 2. Различные  подходы  к  месту  и  методам  психологии  в  системе

научного и практического знания. Варианты выхода из кризиса, образование различных
научных школ в Европе и Соединенных Штатах Америки (функционализм, бихевиоризм,
глубинная психология, гештальт-психология). Генетическая психология Ж. Пиаже

3. 3. Русская рефлексология. В.М. Бехтерев, И.М. Сеченов, И.П. Павлов. 
4. 4. Теория  развития  высших  психических  функций  и  культурно-

историческая концепция Л.С. Выготского. 
5. 5. Психологическая  теория  деятельности:  основные  понятия  и

принципы. 
6. 6. Современные направления в отечественной психологии. Тенденции в

развитии психологических концепций и школ: проблема научного диалога.

Основные понятия и категории: рефлексология, высшие психические функции,
низшие психические функции, деятельность, действие.

Тема 5.1. Предмет, задачи и методы возрастной психологии
План темы:
1. 1. Понятие  о  возрастной  психологии  и  психологии  возрастного

развития. Общее и различное в содержании этих понятий.
2. 2. Предмет  возрастной  психологии.  Возрастные  изменения,  их

движущие силы,
3. 3. Теоретические и практические задачи возрастной психологии

Основные  понятия  и  категории:  возрастная  психология,  движущие  силы
психического развития. 

Тема 5.2. Теории психического развития.
План темы:
1. 1. Проблема биологической (организмической) и социальной (средовой)

обусловленности  в  зарубежных  и  отечественных  теориях  психического  развития.
Проблема  влияния  воспитания  на  развитие  детей.  Понятие  о  сензитивном  периоде
развития. Движущие силы, условия и факторы развития. 

2. 2. Ведущая деятельность и ведущий тип общения. Хронологический и
психологический возраст ребенка.

3. 3. Понятие  о  кризисах  возрастного  периода.  Взаимосвязь  в  развитии
познавательных  процессов,  поведения  и  личности  ребенка.  Смена  ведущих  видов
деятельности. 

4. 4. Процесс  развития  как  непрерывный  и  дискретный.  Стабильность
процесса  развития  согласно  дискретной  точке  зрения.  Эмпирическая  и  теоретическая
периодизация  развития.  Последовательность  этапов  развития  по  Эльконину  Д.Б..
Выделение  эпох,  периодов  и  фаз  в  развитии.  Современный  со-бытийный  подход  к
возрастной периодизации.
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Основные понятия и категории:  сензитивный период,  ведущая деятельность,
хронологический  возраст,  психологический  возраст,  кризис  возрастного  периода,
возрастная периодизация развития. 

Тема 5.3. Психология новорожденности и младенчества
План темы:
1. 1. Врожденные   формы   психики   и   поведения.   Роль генотипических

факторов в ходе естественного созревания. 
2. 2. Рефлекторные,  инстинктивные  движения  младенца,  развитие  его

сенсорной  системы.  Анатомо-физиологическая  характеристика  и  функционирование
мозга в период новорожденности и до 1 года. 

3. 3. Общение  как  условие  психического  развития  ребенка  до  1  года.
Ведущие линии психического развития и новообразования в младенческом возрасте.

4. 4. Начало  образования  когнитивных  схем  у  детей.  Генетические  и
социальные  предпосылки  в  развитии  речи  и  мышления  ребенка.  Особенности
ориентировочно-исследовательской деятельности.  Достижения ребенка к концу первого
года жизни.

Основные понятия и категории:  комплекс оживления, синдром госпитализма,
материнская депривация, ориентировочно-исследовательская реакция.

Тема 5.4. Психическое развитие детей раннего детского возраста.
План темы:
1. 1. Общая характеристика развития детей от 1 года до 3 лет. Значение

раннего  детства  в  психическом  развитии  детей.  Основные  достижения     раннего
возраста    (прямохождение,    речь, манипулирование). 

2. 2. Овладение  семиотической  функцией.  Основные  этапы  речевого
развития, основные пути усвоения языка в раннем детстве. 

3. 3. Предметная  деятельность,  механизм  подражания.  Появление
предметной  и  игровой деятельности.  Предпосылки  имитационных  игр  через  механизм
подражания. Становление продуктивных   видов   деятельности.   

4. 4. Развитие   действий, произвольности   и   целенаправленности   в
конструктивной  деятельности.  Развитие  предвосхищения  результата  как  признака
оперативной памяти. Особенности мнемической деятельности, формирование понятий и
интеллектуальных операций. 

5. 5. Развитие личности в раннем детском возрасте. Кризис трех лет

Основные  понятия  и  категории:  предметно-орудийная  деятельность,
негативизм, упрямство своеволие, строптивость, протест-бунт.
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Тема 5.5. Психология детей дошкольного возраста
План темы:
1. 1. Социальная ситуация развития дошкольника
2. 2.  Сюжетно-ролевая  игра  как  ведущий  вид  деятельности  дошкольника.

Природа игры.  Структура  игровой деятельности.  Реальные и игровые роли.  Виды игр.
Этапы развития игровой деятельности дошкольника, ее уровни. Роль взрослых в развитии
игровой деятельности ребенка. Роль игры в психическом развитии ребенка и степени его
готовности к обучению в школе.

3. 3. Развитие познавательных процессов дошкольника. 
4. 4. Общение со сверстниками и взрослыми. 
5. 5. Развитие личности. Личностные новообразования. 
6. 6.  Понятие  «психологическая  готовность  ребенка  к  школе».  Требования,

предъявляемые к восприятию, вниманию, памяти и воображению   детей.   Особенности
речи   и   мышления, обеспечивающие коммуникативную и интеллектуальную готовность
детей  к  учению.  Личностная  характеристика  ребенка,  его  коммуникативные  умения  и
навыки. Причины отставания в учении на начальном этапе. 

Основные  понятия  и  категории:  сюжетно-ролевая  игра,  психологическая
готовность ребенка к школе.
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Тема 5.6. Психология младшего школьника
План темы:
1. 1.  Основные показатели психического развития ребенка в начале школьного

обучения.  Изменчивость  возрастных  психологических  границ  развития  младшего
школьника.  Проблемы  обучения  в  начальной  школе.  Изменение  социального  статуса
ребенка,  освоение  им  новой  системы  прав  и  обязанностей.  Факторы  школьной
дезадаптации. Способность к саморегуляции. Причины снижения работоспособности при
интенсивной умственной работе. 

2.  2.   Учение  как  ведущий  вид  деятельности.  Структура  и  общие
закономерности  формирования  учебной  деятельности.  Развитие  мотивов  учения.
Динамика изменений взаимоотношений с учителем в период начального обучения.  

3. 3.       Динамика    перехода    познавательных    процессов    из
непосредственных в опосредованные, из непроизвольных в произвольно    регулируемые.
Особенности    перцептивной деятельности младшего школьника. Развитие внешнего и
внутреннего внимания. Динамика мнемических процессов в течение первых лет обучения.
Условия ускоренного развития и совершенствования речи младших школьников. 

4. 4.       Младший  школьный  возраст  как  жизненно  важный  этап  в
интеллектуальном развитии детей.  Основные направления преобразования мышления в
течение  первых лет обучения в школе.  Способы   развития   интеллекта    у    детей.
Необходимость интегрированного подхода к формированию всех видов интеллектуальной
деятельности   у   младших   школьников. Содержание обучения как основного источника
умственного  развития.  Возрастные  возможности  и  особенности  усвоения  знаний.
Проблема    формирования    научного    мышления    в    школе  (Д.Б.Эльконин  и
В.В.Давыдов). Основные этапы формирования действий и понятий. Интеллектуализация
психических процессов,  их осознание  и  произвольность  управления.  Развитие речи,  ее
элементов, функций и форм в разных технологиях обучения.  5.      Младший школьный
возраст как время закрепления мотивов достижения успеха или избегания страха неудачи
в качестве личностных свойств характера. Личностные новообразования -доверительность
и  открытость  в  общении.  Развитие  самооценки  и  адекватного  уровня  притязаний.
Становление саморегуляции. Роль межличностных отношений в формировании характера.
Осознание  ребенком  своих  возможностей  и  способностей.  Учение  и  труд  как  основа
развития  самостоятельности,  их  стимулирование  в  коллективных  формах  обучения.
Появление новых социальных мотивов.

5. 5.       Младший  школьный  возраст  как  время  закрепления  мотивов
достижения  успеха  или  избегания  страха  неудачи  в  качестве  личностных  свойств
характера.  Личностные  новообразования  -доверительность  и  открытость  в  общении.
Развитие самооценки и адекватного уровня притязаний. Становление саморегуляции. Роль
межличностных  отношений  в  формировании  характера.  Осознание  ребенком  своих
возможностей и способностей. Учение и труд как основа развития самостоятельности, их
стимулирование  в  коллективных  формах  обучения.  Появление  новых  социальных
мотивов.

Основные  понятия  и  категории:  кризис  7  лет,  адаптация.  школьная
дезадаптация, внутренний план действий, рефлексия.
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Тема 5.7. Психология подростка
План темы:
1. 1. Особенности  социально-психологической  ситуации  личностного

развития    подростка.  Проблема  «кризиса»  подросткового  возраста  в  отечественной  и
зарубежной психологии (Л.С.Выготский, Д.Б. Эльконин, З.Фрейд, Э.Бернс, К.Юнг).

2. 2. Анатомо-физиологические и психологические предпосылки перехода
к подростковому возрасту (индивидуальные и половые различия). 

3. 3. Опосредованность,  осознанность  и  произвольность  как  основные
показатели  развития  познавательных  процессов.  Восприятие  и  развитие
наблюдательности.  Овладение  способами  организации  памяти.  Развитие  творческого
воображения,  начальных форм рассуждений.  Достижения  в  развитии функций и форм
речи.  Основные  предпосылки  перехода  к  юношескому  возрасту.  Особенности
воображения у подростков, его связь с памятью и мышлением. Особенности когнитивных
процессов  и  способностей  подростка.  Две  стороны  (количественная  и  качественная)  в
развитии  познавательных  функций  (Гальперин  П.Я.,  Давыдов  В.В.,  Пиаже  Ж.).
Отвлеченно-философская  направленность  подросткового  мышления.  Изменения  в
перцептивной  деятельности,  появление  интеллектуальной  инициативы  как  основы
творческих  способностей  и  конвергентного  мышления.  Становление  индивидуального
стиля  умственной  деятельности.   Формирование  познавательных  и  общественных
интересов и мотивов поведения.  Развитие теоретического мышления.

4. 4. Перестройка  учебной  деятельности  в  сторону  увеличения
самостоятельности в освоении нового материала, начало формирования деятельности по
самообразованию,  сознательного  отношения  к  учению,  пониманию  его  социальной
значимости,  рост  устойчивости    и    широты    интересов,  появление    зачатков
профессиональной направленности. Изменение характера и форм учебной деятельности.
Общие  положения  о  развитии  способностей  у  подростков.  Задатки,  их  осознание,
организация дополнительного образования.

5. 5. Общение со сверстниками - ведущий вид в подростковом возрасте.
Социальные  отношения  подростка  со  сверстниками  и  моделирование  отношений  со
взрослыми. Особенности юношеской субкультуры. Развитие межличностных отношений.
«Чувство  взрослости»  как  основное  новообразование.  Становление  самосознания  и
самооценки,  переход  от  зависимости  к  самостоятельности  как  основе  самовоспитания.
Значение разных видов самовоспитания. Образование возрастных групп как естественная
социально-психологическая    потребность    детей  среднего  школьного  возраста.
Молодежная  мода  и  массовая  культура  как  средства  активизации  межличностного
общения подростков.

Основные понятия и категории: общение со сверстниками, чувство взрослости,
кризис 13 лет 
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Тема 5.8. Психология раннего юношеского возраста
План темы:
1. 1. Проблема  перехода  к  юношескому  возрасту  в  отечественной  и

зарубежной  психологии.Анатомо-физиологические  и  психологические  предпосылки
перехода. Проблема акселерации и декселерации. 

2. 2. Ведущий  вид  деятельности.    Профессиональная  направленность  -
ведущее  новообразование  в  юношеском  возрасте.  Психологические    особенности
выбора   профессии.   

3. 3. Роль  общественного  труда  в  формировании  личности.  Социальная
потребность  и  формы  участия  в  общественных  организациях.  Психология  полового
различия.  Развитие  самосознания  и  образа  «я».  Самооценка,  мотивы  и  ценностные
ориентации в юности. Особенности эмоциональной жизни, волевых проявлений.

4. 4. Особенности   мышления   и   условия   его   развития, формирование
научного  мировоззрения.  Особенности  развития  перцептивной  деятельности  и  высших
психических функций. 

5. 5. Становление  самосознания,  самоуправления  и  самоконтроля.
Отсутствие стабильных социально-политических ориентаций, противоречивость мнений.
Приоритет  потребностей  самореализации  и  самостоятельной  продуктивной  творческой
деятельности.  Формирование  научных  и  этических  убеждений,  социальных  и
эстетических норм.

Основные  понятия  и  категории:  учебно-профессиональная  деятельность,
мировоззрение, убеждение, профессиональное самоопределение, кризис 17 лет.

Тема 5.9. Психология молодости, зрелости
План темы:
1. 1. Симптомы кризиса тридцати лет: снижение и изменение мотивации,

проблемы  самоидентификации,  деперсонализация,  неустойчивость  и  неадекватность
самооценок,  редукция  саморегуляции,  нечеткость  собственных  профессиональных
представлений,  неадекватные эмоциональные реакции,  неадекватность поведения.  Пути
выхода из кризисного состояния. 

2. 2. Характеристика  физического  и  психического  развития  взрослых
людей.  Интеллектуальная  сфера  взрослых  людей.  Формирование  личности  взрослого
человека.

3. 3. Симптомы  кризиса  среднего  возраста:  страх  старения,  решение
проблем морали, неудовлетворенность брачными отношениями, беспокойство о детях и
недовольство  уровнем  служебного  роста.  Пути  развития  человека  в  период  кризиса
среднего возраста.  

4. 4. Особенности физического и психического развития зрелого человека.
Характеристика интеллектуальной сферы зрелого человека. Особенности личности людей
зрелого возраста.

Основные  понятия  и  категории:  кризис  тридцати  лет,  самоидентификация,
деперсонализация, редукция саморегуляции.
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Тема 5.10.  Психология пожилого возраста и старости
План темы:
1. 1. Симптомы  кризиса:  уход  на  пенсию,  изменение  образа  жизни,

состояния  здоровья,  материального  обеспечения.  Пути  развития  в  период  кризиса
пенсионного возраста. 

2. 2. Характеристика  физического  и  психического  развития  людей
старческого  возраста.  Кризис  смерти.  Психологическое  воздействие  на  человека  в
кризисный период. 

3. 3. Экологические,  социально-психологические  и  биологические
факторы  долгожительства.  Особенности  психического  и  физического  развития
долгожителей

Основные понятия и категории: долгожительство, кризис смерти

Тема 6.1. Предмет, задачи, структура и методы социальной психологии
План темы:
1. 1. Предмет, задачи и структура социальной психологии
2. 2. История, современное состояние и перспективы развития социальной

психологии Современные направления в социальной психологии
3. 3. Методология и методы социально-психологического исследования

Основные  понятия  и  категории:  социальная  психология,  эксперимент,
наблюдение,  тест,  анкетирование,  контент-анализ,  социометрический  метод,
кросскультурный метод, метод групповой оценки личности.

Тема 6.2. Специфика социально-психологической проблематики личности.
План темы:
1. 1. Проблема личности в социальной психологии.
2. 2. Социализация личности. Механизмы и институты социализации.
3. 3. Социальная установка: определение понятия, структура и функции.

Основные  понятия  и  категории:  личность,  социализация,  социальная
установка..

Тема 6.5. Психологическая характеристика групп. .
План темы:
1. 1. Социальная  группа.  Психологические  критерии  дифференциации  и

классификации групп. 
2. 2. Межличностные отношения в группах. 
3. 3. Современные проблемы межэтнического взаимодействия. 
4. 4. Социально-психологические  аспекты  изучения  ученических

коллективов.

Основные понятия и категории:  группа,  коллектив,  ассоциация,  корпорация,
диффузная группа,  референтная  группа,  межличностные отношения,  социометрический
метод.
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Тема 7.1. Предмет, задачи и методы педагогической психологии
План темы:
1. 1. Возникновение и развитие педагогической психологии. 
2. 1. Возникновение и развитие педагогической психологии. 
3. 3. Задачи педагогической психологии на современном этапе. 
4. 4. Основные категории педагогической психологии.

Основные  понятия  и  категории:  педагогическая  психология,  обучение,
воспитание, развитие, формирование.

Тема 7.2. Психологическая сущность и структура учебной деятельности
План темы:
1. 1. Содержание и структура учебной деятельности школьников. 
2. 2. Формирование учебной деятельности школьников. 
3. 3. Причины неуспеваемости школьников 
4. 4.  Учет  закономерностей  познавательных  процессов  при  организации

учебной деятельности.

Основные понятия и категории:  мотивы учебной деятельности, цели учебной
деятельности,  учебные   действия, знания, умения, навыки, обучаемость,  успеваемость,
неуспеваемость.

Тема 7.3. Развивающее обучение. Современные концепции развивающего обучения.
План темы:
1. 1. Соотношение  понятий  «развитие»  и  «обучение».  Развивающее

обучение. 
2. 2. Концепция развивающего обучения В.В. Давыдова и Д.Б. Эльконина. 
3. 3. Концепция развивающего обучения Л.В. Занкова.  
4. 4. Теория проблемного обучения.  
5. 5. Теория  поэтапного  формирования  умственных  действий  П.Я.

Гальперина.  
6. 5. Теория  поэтапного  формирования  умственных  действий  П.Я.

Гальперина.  

Основные понятия и категории:  развитие,  обучение,  развивающее  обучение,
зона  ближайшего  развития.,  проблемное  обучение,  программированное  обучение,
умственное действие.

Тема 7.4. Психологическая сущность воспитания и механизмы воспитания.
План темы:
1. 1. Предмет, объект и задачи психологии воспитания. 
2. 2. Воспитание  в  психологическом  смысле  школы.  Взгляды  Л.С.

Выготского на воспитание. 
3. 3. Структура поступка. 
4. 4. Психологические механизмы воспитания. 
5. 5. Психологические  аспекты  нравственного  воспитания.  Причины

нарушений дисциплины на уроке. 
6. 6. Психологическая характеристика трудных детей. 
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Основные понятия и категории: психология   воспитания, поступок, механизмы
воспитания,  интериоризация,  экстериоризация,  интериоризация,  самодетерминация,
волевая регуляция, опредмечивание переживаний.

Тема 7.5. Психология педагогической деятельности.
План темы:
1. 1. Психологическая  сущность  педагогической  деятельности,  ее

компоненты, функции и формы. Структура педагогической деятельности. 
2. 2. Педагогические способности
3. 3. Направленность личности педагога и типы педагогов. 
4. 4. Педагогическое  общение.  Индивидуальные  стили  педагогической

деятельности. 
5. 5. Проблемы    профессионально-психологической  компетенции

профессионально личностного роста учителя. 

Основные  понятия  и  категории:  Я-концепция,  синдром  эмоционального
сгорания.  педагогическая     деятельность,  педагогическое      общение,  стиль
педагогического общения, компетентность, компетенция, личностный рост.

Тематический план практических и семинарских / научно-практических занятий

№ темы Темы практических и семинарских / научно-практических занятий
Кол-во
часов

2.1 Внимание 2
2.3 Память 2
2.5 Воображение 2
3.1 Проблема личности в общей психологии 2
3.2 Эмоционально-волевая сфера личности 2
3.3 Темперамент и характер 4
3.4 Способности 2
3.5 Мотив и мотивация 2
5.1 Предмет, задачи и методы возрастной психологии 2
5.2 Теории психического развития. 2
5.3 Психология новорожденности и младенчества 2
5.4 Психическое развитие детей раннего детского возраста. 4
5.5 Психология детей дошкольного возраста 4
5.6 Психология младшего школьника 4
5.7 Психология подростка 4
5.8 Психология раннего юношеского возраста 4
5.9 Психология молодости, зрелости 4
5.10  Психология пожилого возраста и старости 3
6.1 Предмет, задачи, структура и методы социальной психологии 2
6.2 Специфика социально-психологической проблематики личности. 2
6.3 Психология общения 4
6.4 Конфликты и пути их преодоления 2
6.5 Психологическая характеристика групп. . 4
7.1 Предмет, задачи и методы педагогической психологии 2
7.2 Психологическая сущность и структура учебной деятельности 4
7.3 Развивающее обучение. Современные концепции развивающего обучения. 4
7.4 Психологическая сущность воспитания и механизмы воспитания. 4
7.5 Психология педагогической деятельности. 4

83
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Тема 2.1. Внимание
План темы:
1. 1. Понятие о внимании и его физиологических основах. 
2. 2. Виды внимания. 
3. 3. Свойства  внимания.  Исследование  переключения  внимания  по

таблицам Шульте. Исследование продуктивности внимания по методу Бурдона.
4. 4. Управление вниманием учащихся на уроке.

Основные  понятия  и  категории:  внимание,  непроизвольное,
послепроизвольное,  произвольное  внимание,  объем,  переключение,  распределение,
устойчивость, сосредоточенность, рассеянность, невнимательность.

Тема 2.3. Память
План темы:
1. 1. Понятие о памяти.
2. 2. Виды памяти. 
3. 3. Процессы  памяти  и  психология  заучивания.  Исследование

продуктивности механического и смыслового запоминания.
4. 4. Развитие памяти у детей.

Основные  понятия  и  категории:  память,  запоминание,  сохранение,  кривая
забывания, узнавания, воспроизведение, реминисценция.

Тема 2.5. Воображение
План темы:
1. 1. Понятие о воображении.  
2. 2. Виды воображения. 
3. 3. Аналитико-синтетический характер процессов воображения. 
4. 4. Роль воображения в научной и творческой деятельности взрослых и

игровой деятельности детей. 

Основные понятия и категории:  воображение, агглютинация, гиперболизация,
схематизация, засорение, фантазия, мечты, грезы.

Тема 3.1. Проблема личности в общей психологии
План темы:
1. 1. Понятие о личности в психологии. 
2. 2. Современные теории личности
3. 3. Направленность личности. Исследование направленности личности.
4. 4. Самосознание  личности.  Исследование  самооценки  и  уровня

притязаний.
5. 5. Защитные механизмы личности. 

Основные  понятия  и  категории:  личность,  человек,  индивид,
индивидуальность,  я-концепция,  самооценка,  самосознание,  уровень  притязаний
личности, сублимация, вытеснение, рационализация, проекция, регрессия.
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Тема 3.2. Эмоционально-волевая сфера личности
План темы:
1. 1. Понятие о чувствах и эмоциях. 
2. 2. Характеристика  эмоциональных  состояний.   Определение  уровня

ситуативной и личностной тревожности.
3. 3. Управление эмоциональными состояниями.
4. 4. Понятие о воле. Функции воли. 
5. 5. Виды волевых действий. Этапы сложного волевого действия. 
6. 6. Волевые качества личности и их формирование.

Основные понятия и категории: эмоции, чувства, высшие чувства, настроение,
аффект, стресс, страсть, фрустрация, .воля, волевые действия, волевые свойства.

Тема 3.3. Темперамент и характер
План темы:
1. 1. Понятие о темпераменте.Теории темперамента.
2. 2. Характеристика  типов  темперамента.  Определение  типа

темперамента.
3. 3. Темперамент и деятельность. Индивидуальный стиль деятельности.
4. 4. Понятие  о  характере.  История  учений  о  характере.  Структура

характера. 
5. 5. Акцентуация  характера.  Исследование  акцентуаций  характера,

агрессивности..
6. 6. Формирование характера у детей.

Основные  понятия  и  категории:  темперамент,  типы  высшей  нервной
деятельности,  индивидуальный  стиль  деятельности,  сангвиник,  холерик,  меланхолик,
флегматик, характер, акцентуация характера, патология характера, черта, тип характера.

Тема 3.4. Способности
План темы:
1. 1. Понятие о способностях. 
2. 2. Классификация способностей.  Определение уровня развития общих

способностей.
3. 3. Задатки и способности. 
4. 4. Формирование и развитие способностей.

Основные  понятия  и  категории:  способности,  талант,  одаренность,
гениальность, общие, специальные способности, задатки.

Тема 3.5. Мотив и мотивация
План темы:
1. 1. Понятие о мотиве и мотивации. 
2. 2. Теории мотивов. 
3. 3. Мотивация и деятельность. 
4. 4. Мотивация и личность.

Основные  понятия  и  категории:  мотив,  мотивация,  потребности,  интересы,
направленность, диспозиции.
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Тема 5.1. Предмет, задачи и методы возрастной психологии
План темы:
1. 1. Понятие  о  возрастной  психологии  и  психологии  возрастного

развития. Общее и различное в содержании этих понятий.
2. 2. Предмет  возрастной  психологии.  Возрастные  изменения,  их

движущие силы,
3. 3. Теоретические и практические задачи возрастной психологии

Основные  понятия  и  категории:  возрастная  психология,  движущие  силы
психического развития. 

Тема 5.2. Теории психического развития.
План темы:
1. 1. Проблема биологической (организмической) и социальной (средовой)

обусловленности  в  зарубежных  и  отечественных  теориях  психического  развития.
Проблема  влияния  воспитания  на  развитие  детей.  Понятие  о  сензитивном  периоде
развития. Движущие силы, условия и факторы развития. 

2. 2. Ведущая деятельность и ведущий тип общения. Хронологический и
психологический возраст ребенка.

3. 3. Понятие  о  кризисах  возрастного  периода.  Взаимосвязь  в  развитии
познавательных  процессов,  поведения  и  личности  ребенка.  Смена  ведущих  видов
деятельности. 

4. 4. Процесс  развития  как  непрерывный  и  дискретный.  Стабильность
процесса  развития  согласно  дискретной  точке  зрения.  Эмпирическая  и  теоретическая
периодизация  развития.  Последовательность  этапов  развития  по  Эльконину  Д.Б..
Выделение  эпох,  периодов  и  фаз  в  развитии.  Современный  со-бытийный  подход  к
возрастной периодизации.

Основные понятия и категории:  сензитивный период,  ведущая деятельность,
хронологический  возраст,  психологический  возраст,  кризис  возрастного  периода,
возрастная периодизация развития. 

Тема 5.3. Психология новорожденности и младенчества
План темы:
1. 1. Врожденные   формы   психики   и   поведения.   Роль генотипических

факторов в ходе естественного созревания. 
2. 2. Рефлекторные,  инстинктивные  движения  младенца,  развитие  его

сенсорной  системы.  Анатомо-физиологическая  характеристика  и  функционирование
мозга в период новорожденности и до 1 года. 

3. 3. Общение  как  условие  психического  развития  ребенка  до  1  года.
Ведущие линии психического развития и новообразования в младенческом возрасте.

4. 4. Начало  образования  когнитивных  схем  у  детей.  Генетические  и
социальные  предпосылки  в  развитии  речи  и  мышления  ребенка.  Особенности
ориентировочно-исследовательской деятельности.  Достижения ребенка к концу первого
года жизни.

Основные понятия и категории:  комплекс оживления, синдром госпитализма,
материнская депривация, ориентировочно-исследовательская реакция.
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Тема 5.4. Психическое развитие детей раннего детского возраста.
План темы:
1. 1. Общая характеристика развития детей от 1 года до 3 лет. Значение

раннего  детства  в  психическом  развитии  детей.  Основные  достижения     раннего
возраста    (прямохождение,    речь, манипулирование).

2. 2. Овладение  семиотической  функцией.  Основные  этапы  речевого
развития, основные пути усвоения языка в раннем детстве. 

3. 3. Предметная  деятельность,  механизм  подражания.  Появление
предметной  и  игровой деятельности.  Предпосылки  имитационных  игр  через  механизм
подражания. Становление продуктивных   видов   деятельности.   

4. 4. Развитие   действий, произвольности   и   целенаправленности   в
конструктивной  деятельности.  Развитие  предвосхищения  результата  как  признака
оперативной памяти. Особенности мнемической деятельности, формирование понятий и
интеллектуальных операций. 

5. 5. Развитие личности в раннем детском возрасте. Кризис трех лет

Основные  понятия  и  категории:  предметно-орудийная  деятельность,
негативизм, упрямство своеволие, строптивость, протест-бунт.

Тема 5.5. Психология детей дошкольного возраста
План темы:
1. 1. Социальная ситуация развития дошкольника
2. 2.  Сюжетно-ролевая  игра  как  ведущий  вид  деятельности  дошкольника.

Природа игры.  Структура  игровой деятельности.  Реальные и игровые роли.  Виды игр.
Этапы развития игровой деятельности дошкольника, ее уровни. Роль взрослых в развитии
игровой деятельности ребенка. Роль игры в психическом развитии ребенка и степени его
готовности к обучению в школе.

3. 3. Развитие познавательных процессов дошкольника. 
4. 4. Общение со сверстниками и взрослыми. 
5. 5. Развитие личности. Личностные новообразования. 
6. 6.  Понятие  «психологическая  готовность  ребенка  к  школе».  Требования,

предъявляемые к восприятию, вниманию, памяти и воображению   детей.   Особенности
речи   и   мышления, обеспечивающие коммуникативную и интеллектуальную готовность
детей  к  учению.  Личностная  характеристика  ребенка,  его  коммуникативные  умения  и
навыки. Причины отставания в учении на начальном этапе. 

Основные  понятия  и  категории:  сюжетно-ролевая  игра,  психологическая
готовность ребенка к школе.

23



Тема 5.6. Психология младшего школьника
План темы:
1. 1.  Основные показатели психического развития ребенка в начале школьного

обучения.  Изменчивость  возрастных  психологических  границ  развития  младшего
школьника.  Проблемы  обучения  в  начальной  школе.  Изменение  социального  статуса
ребенка,  освоение  им  новой  системы  прав  и  обязанностей.  Факторы  школьной
дезадаптации. Способность к саморегуляции. Причины снижения работоспособности при
интенсивной умственной работе. 

2.  2.   Учение  как  ведущий  вид  деятельности.  Структура  и  общие
закономерности  формирования  учебной  деятельности.  Развитие  мотивов  учения.
Динамика изменений взаимоотношений с учителем в период начального обучения.  

3. 3.       Динамика    перехода    познавательных    процессов    из
непосредственных в опосредованные, из непроизвольных в произвольно    регулируемые.
Особенности    перцептивной деятельности младшего школьника. Развитие внешнего и
внутреннего внимания. Динамика мнемических процессов в течение первых лет обучения.
Условия ускоренного развития и совершенствования речи младших школьников. 

4. 4.       Младший  школьный  возраст  как  жизненно  важный  этап  в
интеллектуальном развитии детей.  Основные направления преобразования мышления в
течение  первых лет обучения в школе.  Способы   развития   интеллекта    у    детей.
Необходимость интегрированного подхода к формированию всех видов интеллектуальной
деятельности   у   младших   школьников. Содержание обучения как основного источника
умственного  развития.  Возрастные  возможности  и  особенности  усвоения  знаний.
Проблема    формирования    научного    мышления    в    школе  (Д.Б.Эльконин  и
В.В.Давыдов). Основные этапы формирования действий и понятий. Интеллектуализация
психических процессов,  их осознание  и  произвольность  управления.  Развитие речи,  ее
элементов, функций и форм в разных технологиях обучения.  5.      Младший школьный
возраст как время закрепления мотивов достижения успеха или избегания страха неудачи
в качестве личностных свойств характера. Личностные новообразования -доверительность
и  открытость  в  общении.  Развитие  самооценки  и  адекватного  уровня  притязаний.
Становление саморегуляции. Роль межличностных отношений в формировании характера.
Осознание  ребенком  своих  возможностей  и  способностей.  Учение  и  труд  как  основа
развития  самостоятельности,  их  стимулирование  в  коллективных  формах  обучения.
Появление новых социальных мотивов.

5. 5.       Младший  школьный  возраст  как  время  закрепления  мотивов
достижения  успеха  или  избегания  страха  неудачи  в  качестве  личностных  свойств
характера.  Личностные  новообразования  -доверительность  и  открытость  в  общении.
Развитие самооценки и адекватного уровня притязаний. Становление саморегуляции. Роль
межличностных  отношений  в  формировании  характера.  Осознание  ребенком  своих
возможностей и способностей. Учение и труд как основа развития самостоятельности, их
стимулирование  в  коллективных  формах  обучения.  Появление  новых  социальных
мотивов.

Основные  понятия  и  категории:  кризис  7  лет,  адаптация.  школьная
дезадаптация, внутренний план действий, рефлексия.
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Тема 5.7. Психология подростка
План темы:
1. 1. Особенности  социально-психологической  ситуации  личностного

развития    подростка.  Проблема  «кризиса»  подросткового  возраста  в  отечественной  и
зарубежной психологии (Л.С.Выготский, Д.Б. Эльконин, З.Фрейд, Э.Бернс, К.Юнг).

2. 2. Анатомо-физиологические и психологические предпосылки перехода
к подростковому возрасту (индивидуальные и половые различия). 

3. 3. Опосредованность,  осознанность  и  произвольность  как  основные
показатели  развития  познавательных  процессов.  Восприятие  и  развитие
наблюдательности.  Овладение  способами  организации  памяти.  Развитие  творческого
воображения,  начальных форм рассуждений.  Достижения  в  развитии функций и форм
речи.  Основные  предпосылки  перехода  к  юношескому  возрасту.  Особенности
воображения у подростков, его связь с памятью и мышлением. Особенности когнитивных
процессов  и  способностей  подростка.  Две  стороны  (количественная  и  качественная)  в
развитии  познавательных  функций  (Гальперин  П.Я.,  Давыдов  В.В.,  Пиаже  Ж.).
Отвлеченно-философская  направленность  подросткового  мышления.  Изменения  в
перцептивной  деятельности,  появление  интеллектуальной  инициативы  как  основы
творческих  способностей  и  конвергентного  мышления.  Становление  индивидуального
стиля  умственной  деятельности.   Формирование  познавательных  и  общественных
интересов и мотивов поведения.  Развитие теоретического мышления.

4. 4. Перестройка  учебной  деятельности  в  сторону  увеличения
самостоятельности в освоении нового материала, начало формирования деятельности по
самообразованию,  сознательного  отношения  к  учению,  пониманию  его  социальной
значимости,  рост  устойчивости    и    широты    интересов,  появление    зачатков
профессиональной направленности. Изменение характера и форм учебной деятельности.
Общие  положения  о  развитии  способностей  у  подростков.  Задатки,  их  осознание,
организация дополнительного образования.

5. 5. Общение со сверстниками - ведущий вид в подростковом возрасте.
Социальные  отношения  подростка  со  сверстниками  и  моделирование  отношений  со
взрослыми. Особенности юношеской субкультуры. Развитие межличностных отношений.
«Чувство  взрослости»  как  основное  новообразование.  Становление  самосознания  и
самооценки,  переход  от  зависимости  к  самостоятельности  как  основе  самовоспитания.
Значение разных видов самовоспитания. Образование возрастных групп как естественная
социально-психологическая    потребность    детей  среднего  школьного  возраста.
Молодежная  мода  и  массовая  культура  как  средства  активизации  межличностного
общения подростков.

Основные понятия и категории: общение со сверстниками, чувство взрослости,
кризис 13 лет 
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Тема 5.8. Психология раннего юношеского возраста
План темы:
1. 1. Проблема  перехода  к  юношескому  возрасту  в  отечественной  и

зарубежной  психологии.Анатомо-физиологические  и  психологические  предпосылки
перехода. Проблема акселерации и декселерации. 

2. 2. Ведущий  вид  деятельности.    Профессиональная  направленность  -
ведущее  новообразование  в  юношеском  возрасте.  Психологические    особенности
выбора   профессии.   

3. 3. Роль  общественного  труда  в  формировании  личности.  Социальная
потребность  и  формы  участия  в  общественных  организациях.  Психология  полового
различия.  Развитие  самосознания  и  образа  «я».  Самооценка,  мотивы  и  ценностные
ориентации в юности. Особенности эмоциональной жизни, волевых проявлений.

4. 4. Особенности   мышления   и   условия   его   развития, формирование
научного  мировоззрения.  Особенности  развития  перцептивной  деятельности  и  высших
психических функций. 

5. 5. Становление  самосознания,  самоуправления  и  самоконтроля.
Отсутствие стабильных социально-политических ориентаций, противоречивость мнений.
Приоритет  потребностей  самореализации  и  самостоятельной  продуктивной  творческой
деятельности.  Формирование  научных  и  этических  убеждений,  социальных  и
эстетических норм.

Основные  понятия  и  категории:  учебно-профессиональная  деятельность,
мировоззрение, убеждение, профессиональное самоопределение, кризис 17 лет.

Тема 5.9. Психология молодости, зрелости
План темы:
1. 1. Симптомы кризиса тридцати лет: снижение и изменение мотивации,

проблемы  самоидентификации,  деперсонализация,  неустойчивость  и  неадекватность
самооценок,  редукция  саморегуляции,  нечеткость  собственных  профессиональных
представлений,  неадекватные эмоциональные реакции,  неадекватность поведения.  Пути
выхода из кризисного состояния. 

2. 2. Характеристика  физического  и  психического  развития  взрослых
людей.  Интеллектуальная  сфера  взрослых  людей.  Формирование  личности  взрослого
человека.

3. 3. Симптомы  кризиса  среднего  возраста:  страх  старения,  решение
проблем морали, неудовлетворенность брачными отношениями, беспокойство о детях и
недовольство  уровнем  служебного  роста.  Пути  развития  человека  в  период  кризиса
среднего возраста.  

4. 4. Особенности физического и психического развития зрелого человека.
Характеристика интеллектуальной сферы зрелого человека. Особенности личности людей
зрелого возраста.

Основные  понятия  и  категории:  кризис  тридцати  лет,  самоидентификация,
деперсонализация, редукция саморегуляции.
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Тема 5.10.  Психология пожилого возраста и старости
План темы:
1. 1. Симптомы  кризиса:  уход  на  пенсию,  изменение  образа  жизни,

состояния  здоровья,  материального  обеспечения.  Пути  развития  в  период  кризиса
пенсионного возраста. 

2. 2. Характеристика  физического  и  психического  развития  людей
старческого  возраста.  Кризис  смерти.  Психологическое  воздействие  на  человека  в
кризисный период. 

3. 3. Экологические,  социально-психологические  и  биологические
факторы  долгожительства.  Особенности  психического  и  физического  развития
долгожителей

Основные понятия и категории: долгожительство, кризис смерти

Тема 6.1. Предмет, задачи, структура и методы социальной психологии
План темы:
1. 1. Предмет, задачи и структура социальной психологии
2. 2. История, современное состояние и перспективы развития социальной

психологии Современные направления в социальной психологии
3. 3. Методология и методы социально-психологического исследования

Основные  понятия  и  категории:  социальная  психология,  эксперимент,
наблюдение,  тест,  анкетирование,  контент-анализ,  социометрический  метод,
кросскультурный метод, метод групповой оценки личности.

Тема 6.2. Специфика социально-психологической проблематики личности.
План темы:
1. 1. Проблема личности в социальной психологии.
2. 2. Социализация личности. Механизмы и институты социализации.
3. 3. Социальная установка: определение понятия, структура и функции.

Основные  понятия  и  категории:  социализация  личности,  механизмы
социализации, институты социализации, социальная установка.

Тема 6.3. Психология общения
План темы:
1. 1. Общение и его виды. 
2. 2. Полифункциональность общения. 
3. 3. Структура общения.

Основные  понятия  и  категории:  общение,  анонимное  общение,  деловое
общение, личностное общение.

Тема 6.4. Конфликты и пути их преодоления
План темы:
1. 1. Понятие о конфликтах. Виды конфликтов.  Значение конфликтов
2. 2. Пути преодоления конфликтов. 
3. 3. Специфика педагогического конфликта 
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Основные  понятия  и  категории:  конфликты,  конструктивные  конфликты,
деструктивные конфликты, компромисс, сотрудничество, соперничество, приспособление,
уход от конфликта.

Тема 6.5. Психологическая характеристика групп. .
План темы:
1. 1. Социальная  группа.  Психологические  критерии  дифференциации  и

классификации групп. 
2. 2. Межличностные отношения в группах. 
3. 3. Современные проблемы межэтнического взаимодействия. 
4. 4. Социально-психологические  аспекты  изучения  ученических

коллективов.

Основные понятия и категории:  группа,  коллектив,  ассоциация,  корпорация,
диффузная группа,  референтная  группа,  межличностные отношения,  социометрический
метод.

Тема 7.1. Предмет, задачи и методы педагогической психологии
План темы:
1. 1. Возникновение и развитие педагогической психологии. 
2. 2. Характеристика  предмета,  объекта  и  методов  педагогической

психологии. 
3. 3. Задачи педагогической психологии на современном этапе. 
4. 4. Основные категории педагогической психологии.

Основные  понятия  и  категории:  педагогическая  психология,  обучение,
воспитание, развитие, формирование.

Тема 7.2. Психологическая сущность и структура учебной деятельности
План темы:
1. 1. Содержание и структура учебной деятельности школьников. 
2. 2. Формирование учебной деятельности школьников. 
3. 3. Причины неуспеваемости школьников 
4. 4.  Учет  закономерностей  познавательных  процессов  при  организации

учебной деятельности.

Основные понятия и категории:  мотивы учебной деятельности, цели учебной
деятельности,  учебные   действия, знания, умения, навыки, обучаемость,  успеваемость,
неуспеваемость.

Тема 7.3. Развивающее обучение. Современные концепции развивающего обучения.
План темы:
1. 1. Соотношение  понятий  «развитие»  и  «обучение».  Развивающее

обучение. 
2. 2. Концепция развивающего обучения В.В. Давыдова и Д.Б. Эльконина. 
3. 3. Концепция развивающего обучения Л.В. Занкова.  
4. 4. Теория проблемного обучения.  
5.  5. Теория  поэтапного  формирования  умственных  действий  П.Я.

Гальперина.  
6.  6. Программированное обучение. 
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Основные понятия и категории:  развитие,  обучение,  развивающее  обучение,
зона  ближайшего  развития.,  проблемное  обучение,  программированное  обучение,
умственное действие.

Тема 7.4. Психологическая сущность воспитания и механизмы воспитания.
План темы:
1. 1. Предмет, объект и задачи психологии воспитания. 
2. 2. Воспитание  в  психологическом  смысле  школы.  Взгляды  Л.С.

Выготского на воспитание. 
3. 3. Структура поступка. 
4. 4. Психологические механизмы воспитания. 
5. 5. Психологические  аспекты  нравственного  воспитания.  Причины

нарушений дисциплины на уроке. Психологическая характеристика трудных детей.
6. 6. Психологическая характеристика трудных детей.

Основные понятия и категории: психология   воспитания, поступок, механизмы
воспитания,  интериоризация,  экстериоризация,  интериоризация,  самодетерминация,
волевая регуляция, опредмечивание переживаний.

Тема 7.5. Психология педагогической деятельности.
План темы:
1. 1. Психологическая  сущность  педагогической  деятельности,  ее

компоненты, функции и формы. Структура педагогической деятельности. 
2. 2. Педагогические способности
3. 3. Направленность личности педагога и типы педагогов. 
4. 4. Педагогическое  общение.  Индивидуальные  стили  педагогической

деятельности. 
5. 5. Проблемы    профессионально-психологической  компетенции

профессионально личностного роста учителя. 

Основные  понятия  и  категории:  Я-концепция,  синдром  эмоционального
сгорания.  педагогическая     деятельность,  педагогическое      общение,  стиль
педагогического общения, компетентность, компетенция, личностный рост.

Тематический план самостоятельной работы

№ темы Темы для самостоятельного изучения
Кол-во
часов

1.1 Предмет общей психологии 2
1.2 Методология и методы психологии 2
1.3 Психология деятельности 2
2.1 Внимание 2
2.2 Ощущение и восприятие 2
2.3 Память 2
2.4 Мышление и речь 2
2.5 Воображение 3
3.1 Проблема личности в общей психологии 3
3.2 Эмоционально-волевая сфера личности 3
3.3 Темперамент и характер 3
3.4 Способности 3
3.5 Мотив и мотивация 3

4.1
Развитие психологического знания в античности, в эпоху средневековья и эпоху 
Возрождения

2

4.2 Психологическая мысль Нового времени 2
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№ темы Темы для самостоятельного изучения
Кол-во
часов

4.3 Психология в ХХ веке. Зарубежные и отечественные научные школы в психологии 2
5.1 Предмет, задачи и методы возрастной психологии 6
5.2 Теории психического развития. 6
5.3 Психология новорожденности и младенчества 6
5.4 Психическое развитие детей раннего детского возраста. 6
5.5 Психология детей дошкольного возраста 6
5.6 Психология младшего школьника 6
5.7 Психология подростка 6
5.8 Психология раннего юношеского возраста 6
5.9 Психология молодости, зрелости 6
5.10  Психология пожилого возраста и старости 3
6.1 Предмет, задачи, структура и методы социальной психологии 3
6.2 Специфика социально-психологической проблематики личности. 3
6.3 Психология общения 3
6.4 Конфликты и пути их преодоления 3
6.5 Психологическая характеристика групп. . 2
7.1 Предмет, задачи и методы педагогической психологии 2
7.2 Психологическая сущность и структура учебной деятельности 2
7.3 Развивающее обучение. Современные концепции развивающего обучения. 2
7.4 Психологическая сущность воспитания и механизмы воспитания. 2
7.5 Психология педагогической деятельности. 2
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Образовательные технологии

Реализация  компетентностно-ориентированных  образовательных  программ
предусматривает использование в учебном процессе различные 
образовательные  технологии:  групповая  дискуссия,  дискуссия,  разбор  конкретных
ситуаций, рефлексивная технология, семинар в диалоговом режиме;
методы обучения:  наглядные методы (демонстрация, иллюстрация ), словесные методы
(объяснение, беседа), словесный метод (групповая дискуссия), словесный метод (лекция-
визуализация);
средства обучения: аудиальные, аудиовизуальные, визуальные;
активные и интерактивные формы проведения занятий:  групповые дискуссии, деловые и
ролевые игры, разбор конкретных ситуаций, семинары в диалоговом режиме, дискуссии.

Оценочные материалы для текущего контроля успеваемости, промежуточной
аттестации по дисциплине (модулю)

Оценочные материалы представлены в форме ФОС по дисциплине в Приложении
к рабочей программе дисциплины.

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

а) основная литература, в том числе издания электронных библиотечных
систем и электронные образовательные ресурсы: 

1. Общая психология : Учебное пособие - Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2019. -
110 с. - ISBN 978-5-4486-0427-0.- Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/79807.html;

2. Немов Роберт Семенович Общая психология в 3х тт. Том II. Познавательные
процессы  и  психические  состояния  :  Учебник  и  практикум  Для  академического
бакалавриата ; Немов Р. С. - Москва: Юрайт, 2015. - 1007 с -  ISBN 978-5-9916-1385-9.
(Серия: Бакалавр. Академический курс.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/381471;

3. Немов  Роберт  Семенович  Общая  психология  в  3  т.  Том  III.  Психология
личности  :  Учебник  и  практикум  Для  академического  бакалавриата  ;  Немов  Р.  С.  -
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Москва: Юрайт, 2015. - 739 с - ISBN 978-5-9916-1510-5. (Серия: Бакалавр. Академический
курс.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/382541;

4. Сластенин Виталий Александрович Психология и педагогика : Учебник для
бакалавров  /  Абдурахманов  Ринат  Абдулнакипович,  Азарнов  Николай  Николаевич,
Веракса  Николай  Евгеньевич,  Гнездилов  Геннадий  Валентинович,  Колесова  Юлия
Владимировна,  Костеров  Александр  Сергеевич,  Мощенко  Александр  Васильевич,
Подымова Людмила Степановна, Каширин Владимир Петрович ; отв. ред. Сластенин В.
А.,  Каширин В.  П.  -  Москва:  Юрайт,  2015.  -  609 с  -  ISBN 978-5-9916-2283-7.  (Серия:
Бакалавр. Академический курс.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/383024;

5. Сосновский  Борис  Алексеевич  Психология  в  2  т  :  Учебник  Для
академического  бакалавриата  /  Асадуллина  Фарида  Гильмановна,  Калинова  Ольга
Викторовна,  Маркова  Аэлита  Капитоновна,  Молчанова  Ольга  Николаевна,  Телегина
Элионора Давидовна ; под ред. Сосновского  Б.А. - Москва: Юрайт, 2017. - 828 с - ISBN
978-5-9916-3240-9.  (Серия:  Бакалавр.  Академический  курс.).-  Режим  доступа:
https://urait.ru/bcode/404806;

6. Немов  Роберт  Семенович  Психология  в  2  ч.  Часть  1  :  Учебник  Для
академического бакалавриата ; Немов Р. С. - Москва: Юрайт, 2017. - 243 с - ISBN 978-5-
9916-9196-3. (Серия: Высшее образование.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/396152;

7. Сосновский Борис Алексеевич Психология в 2 ч. Часть 1. Общая психология
:  Учебник  для вузов  /  Асадуллина  Фарида Гильмановна,  Калинова  Ольга  Викторовна,
Маркова  Аэлита  Капитоновна,  Молчанова  Ольга  Николаевна,  Телегина  Элионора
Давидовна ; под ред. Сосновского  Б.А. - Москва: Юрайт, 2020. - 480 с - ISBN 978-5-9916-
7512-3. (Серия: Высшее образование.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/451892;

8. Рамендик  Дина  Михайловна  Общая  психология  и  психологический
практикум  :  Учебник  и  практикум  Для прикладного  бакалавриата  ;  Рамендик  Д.  М.  -
Москва: Юрайт, 2018. - 274 с -  ISBN 978-5-534-07651-6.  (Серия: Высшее образование.).-
Режим доступа: https://urait.ru/bcode/423509;

9. Панферов  Владимир  Николаевич  Общая  психология.  Теоретические
основы : Учебник и практикум Для академического бакалавриата /  Андронова Марина
Сергеевна,  Микляева  Анастасия  Владимировна  ;  Панферов  В.  Н.,  Андронова  М.  С.,
Микляева А. В. - Москва: Юрайт, 2018. - 296 с - ISBN 978-5-534-01578-2. (Серия: Высшее
образование.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/413610;

10. Нуркова  Вероника  Валерьевна  Общая  психология  :  Учебник  для  вузов  /
Березанская Наталия Борисовна ; Нуркова В. В., Березанская Н. Б. - Москва: Юрайт, 2020.
-  524  с  -  ISBN 978-5-534-02583-5.  (Серия:  Высшее  образование.).-  Режим  доступа:
https://urait.ru/bcode/449627;

11. Сосновский  Борис  Алексеевич  Общая  психология  :  Учебник  Для
академического  бакалавриата  /  Молчанова  Ольга  Николаевна,  Телегина  Элионора
Давидовна ; Сосновский Б. А., Молчанова О. Н., Телегина Э. Д. ; под ред. Сосновского
Б.А.  -  Москва:  Юрайт,  2018.  -  342  с  -  ISBN 978-5-534-07277-8.  (Серия:  Высшее
образование.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/422806;

12. Немов Роберт Семенович Общая психология в 3 т. Том II в 4 кн. Книга 3.
Воображение  и  мышление  :  Учебник  и  практикум для вузов  ;  Немов Р.  С.  -  Москва:
Юрайт, 2020. - 224 с -  ISBN 978-5-534-02394-7.  (Серия: Высшее образование.).-  Режим
доступа: https://urait.ru/bcode/451692;

13. Диянова Зегира Васильевна Общая психология. Познавательные процессы.
Практикум  :  Учебное  пособие  Для  академического  бакалавриата  /  Щеголева  Тамара
Михайловна ; Диянова З. В., Щеголева Т. М. - Москва: Юрайт, 2018. - 155 с - ISBN 978-5-
534-05494-1. (Серия: Высшее образование.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/415913;

14. Панферов Владимир Николаевич Общая психология. Основные психические
явления :  Учебник и практикум Для академического бакалавриата /  Румянцева Полина
Витальевна,  Андронова  Марина  Сергеевна,  Микляева  Анастасия  Владимировна  ;
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Панферов В. Н., Микляева А. В., Румянцева П. В., Андронова М. С. ; под ред. Панферова
В.Н., Микляевой А.В. - Москва: Юрайт, 2018. - 373 с -  ISBN 978-5-9916-5928-4.  (Серия:
Высшее образование.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/413725;

15. Шадриков Владимир Дмитриевич Общая психология : Учебник для вузов /
Мазилов Владимир Александрович ; Шадриков В. Д., Мазилов В. А. - Москва: Юрайт,
2020. - 411 с -  ISBN 978-5-534-03023-5.  (Серия: Высшее образование.).- Режим доступа:
https://urait.ru/bcode/450021;

16. Столяренко  Людмила  Дмитриевна  Общая  психология  :  Учебник  Для
академического  бакалавриата  /  Столяренко  Владимир  Евгеньевич  ;  Столяренко  Л.  Д.,
Столяренко  В.  Е.  -  Москва:  Юрайт,  2018.  -  355  с  -  ISBN 978-5-534-00094-8.  (Серия:
Высшее образование.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/413787.

б) дополнительная  литература,  в  том  числе  издания  электронных
библиотечных систем и электронные образовательные ресурсы: 

1. Общая психология. Практикум по общей психологии : учебно-методическое
пособие ; Мар. гос. ун-т; [сост. В. Б. Белянина, Н. Р. Чемекова] - Йошкар-Ола: МарГУ,
2015. - 183 с. - ISBN 978-5-94808-904-1.;

2. Психология : Учебник для студентов вузов - Москва: ЮНИТИ-ДАНА, 2017.
- 319 с. - ISBN 5-238-00905-4.- Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/71045.html;

3. Психология  :  Учебно-методическое  пособие  -  Комсомольск-на-Амуре:
Амурский  гуманитарно-педагогический  государственный  университет,  2012.  -  119  с.  -
ISBN 978-5-85094-474-2.- Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/22265.html;

4. Барабанщиков  Владимир  Александрович  Общая  психология:  психология
восприятия : Учебное пособие Для вузов ; Барабанщиков В. А. - Москва: Юрайт, 2019. -
184  с  -  ISBN 978-5-534-07433-8.  (Серия:  Высшее  образование.).-  Режим  доступа:
https://urait.ru/bcode/423081;

5. Диянова  Зегира  Васильевна  Общая  и  экспериментальная  психология.
Практикум  :  Учебное  пособие  Для  бакалавриата  и  специалитета  /  Щеголева  Тамара
Михайловна, Фролова Ольга Петровна ; Диянова З. В., Щеголева Т. М., Фролова О. П. ;
под общ. ред. Фроловой О.П. - Москва: Юрайт, 2018. - 456 с -  ISBN 978-5-534-05492-7.
(Серия: Высшее образование.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/415909;

6. Диянова  Зегира  Васильевна  Общая  психология.  Личность  и  мотивация.
Практикум  :  Учебное  пособие  Для  академического  бакалавриата  /  Щеголева  Тамара
Михайловна ; Диянова З. В., Щеголева Т. М. - Москва: Юрайт, 2018. - 166 с - ISBN 978-5-
534-05493-4. (Серия: Высшее образование.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/415911;

7. Диянова Зегира Васильевна Общая психология. Познавательные процессы :
Учебное  пособие  Для  академического  бакалавриата  /  Щеголева  Тамара  Михайловна  ;
Диянова З. В., Щеголева Т. М. - Москва: Юрайт, 2018. - 149 с - ISBN 978-5-534-08989-9.
(Серия: Высшее образование.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/426991;

8. Еромасова Александра Анатольевна Общая психология. Методы активного
обучения : Учебное пособие Для вузов ; Еромасова А. А. - Москва: Юрайт, 2018. - 182 с -
ISBN 978-5-534-06613-5.  (Серия:  Высшее  образование.).-  Режим  доступа:
https://urait.ru/bcode/412107;

9. Еромасова  Александра  Анатольевна  Общая  психология.  Практикум  для
самостоятельной  работы  студента  :  Учебное  пособие  Для  вузов  ;  Еромасова  А.  А.  -
Москва: Юрайт, 2018. - 138 с -  ISBN 978-5-534-06547-3.  (Серия: Высшее образование.).-
Режим доступа: https://urait.ru/bcode/411970;

10. Иванников Вячеслав Андреевич Общая психология :  Учебник для вузов ;
Иванников  В.  А.  -  Москва:  Юрайт,  2020.  -  480  с  -  ISBN 978-5-534-03357-1.  (Серия:
Высшее образование.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/450225;

11. Макарова  Ирина  Вилориевна  Общая  психология  :  Учебное  пособие  для
вузов ; Макарова И. В. - Москва: Юрайт, 2020. - 182 с - ISBN 978-5-534-01213-2. (Серия:
Высшее образование.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/449785.
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в) лицензионное программное обеспечение:
1. Microsoft Windows, версия 7;
2. Microsoft Windows, версия 7/8/10;
3. Microsoft Office, версия 2010;
4. Microsoft Office, версия 2010/2013;
5. Microsoft Visio, версия 2010;
6. Microsoft Project, версия 2010;
7. Марк SQL – библиотечный комплекс, версия 1.17;
8. Kaspersky Endpoint Security для Windows(Отечественное ПО).
г) свободное программное обеспечение:
1. Google Chrome, версия 86;
2. Mozilla Firefox, версия 82;
3. 7-Zip, версия 19;
4. Adobe Reader, версия 11.
д) современные профессиональные базы данных:
1. Официальный  сайт  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  -

Режим доступа: https://edu.gov.ru/;
2. Официальный сайт Министерства науки и высшего образования Российской

Федерации - Режим доступа: https://minobrnauki.gov.ru/;
3. Новый  словарь  методических  терминов  -  Режим  доступа:

http://www.gramota.ru;
4. Сайт Федерального института педагогических измерений - Режим доступа:

http://www.fipi.ru;
5. Сайт  «Статистика  российского  образования»  -  Режим  доступа:

http://stat.edu.ru/;
6. Учительский портал - Режим доступа: https://www.uchportal.ru/;
7. Multitran - Режим доступа: https://www.multitran.com/;
8. Словарь  издательства  Мерриам-Вебстер  -  Режим  доступа:

https://www.merriam-webster.com/;
9. Базы  методических  ресурсов  по  преподаванию  английского  языка  как

иностранного - Режим доступа: http://www.bbc.co.uk/learningenglish/;
10. МarcMeb электронный каталог - Режим доступа: http://library.marsu.ru/;
11. Сайт  Института  Философии  РАН  -  Режим  доступа:

http://www.philosophy.ru/library/;
12. Портал  «Гуманитарное  образование»  -  Режим  доступа:

http://www.humanities.edu.ru;
13. Электронная  библиотека  по  философии  -  Режим  доступа:

http://rilosof.historic.ru;
14. Библиотека  Гумер  –  гуманитарные  книги  -  Режим  доступа:

http://gumer.info.ru;
15. Elibrary.ru:  научная  электронная  библиотека  -  Режим  доступа:

https://elibrary.ru/defaultx.asp;
16. Цифровая  библиотека  по  философии  -  Режим  доступа:

http://filosof.historic.ru/;
17. Le francais dans le monde (сайт журнала для учителей французского языка

как иностранного) - Режим доступа: https://www.fdlm.org;
18. Francité  (газета  для  изучающих  французский  язык)  -  Режим  доступа:

https://francite.ru;
19. Institut Francais Russie (сайт  Французского  Института  в  России)  -  Режим

доступа: https://www.institutfrancais.ru/fr;
20. Académie française (сайт  Французской  Академии)  -  Режим  доступа:

http://academie-francaise.fr/.

33



е) информационные справочные системы:
1. ГАРАНТ - Режим доступа: http://www.garant.ru/;
2. Консультант Плюс - Режим доступа: http://www.consultant.ru/;
3. Электронный  образовательный  ресурс  -  Режим  доступа:

https://elearning.marsu.ru.

Справка о материально-техническом обеспечении дисциплины (модуля)

№
п/п

Наименование специальных
помещений и помещений для

самостоятельной работы

Оснащенность специальных помещений и
помещений для самостоятельной работы

1 Помещение для самостоятельной 
работы обучающихся (УЛК105, 
Учебно-лабораторный корпус (П), 
расположен по адресу 424002, 
Республика Марий Эл г. Йошкар-Ола,
Йошкар-Ола, ул. Кремлёвская, д. 44)

Специализированная мебель: столы, стулья, 
доска, 8 компьютеров с возможностью 
подключения к сети "Интернет" и обеспечением
доступа в электронную информационно-
образовательную среду организации

2 Учебная аудитория для проведения 
занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, выполнения 
курсовых работ, групповых и 
индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной 
аттестации (П414, Учебный корпус 
(П), расположен по адресу 424002, 
Республика Марий Эл г. Йошкар-Ола,
Йошкар-Ола, ул. Кремлёвская, д. 44)

Основное учебное оборудование: 
специализированная мебель (столы, стулья, 
доска)

3 Учебная аудитория для проведения 
занятий лекционного типа, занятий 
семинарского типа, курсового 
проектирования (выполнения 
курсовых работ), групповых и 
индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной 
аттестации (П434, Учебный корпус 
(П), расположен по адресу 424002, 
Республика Марий Эл г. Йошкар-Ола,
Йошкар-Ола, ул. Кремлёвская, д. 44)

Основное учебное оборудование: 
специализированная мебель (столы, стулья, 
доска) Технические средства обучения, 
служащие для представления учебной 
информации большой аудитории: экран 
настенный с электроприводом, проектор 
стационарный, переносной ноутбук
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Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю), обеспечивающие
достижения планируемых результатов освоения образовательной программы

Тип задач
профессион

альной
деятельност

и

Код и
наименован

ие
компетенци

и

Код и наименование индикатора
(индикаторов) достижения

компетенции

Результаты обучения

ОПК-3
способен

организовыв
ать

совместную
и

индивидуаль
ную

учебную и
воспитатель

ную
деятельност

ь
обучающихс

я, в том
числе с

особыми
образовател

ьными
потребностя

ми, в
соответстви

и с
требованиям

и
федеральны

х
государстве

нных
образовател

ьных
стандартов

ОПК-3.1
Проектирует диагностируемые 
цели (требования к результатам) 
совместной и индивидуальной 
учебной и воспитательной 
деятельности обучающихся, в том 
числе с особыми 
образовательными потребностями, 
в соответствии с требованиями 
федеральных государственных 
образовательных стандартов.
ОПК-3.2
Использует педагогически 
обоснованные содержание, формы,
методы и приемы организации 
совместной и индивидуальной 
учебной и воспитательной 
деятельности обучающихся.
ОПК-3.3
Формирует позитивный 
психологический климат в группе 
и условия для доброжелательных 
отношений между обучающимися 
с учетом их принадлежности к 
разным этнокультурным, 
религиозным общностям и 
социальным слоям, а также 
различных (в том числе 
ограниченных) возможностей 
здоровья.
ОПК-3.4
Управляет учебными группами с 
целью вовлечения обучающихся в 
процесс обучения и воспитания, 
оказывает помощь и поддержку в 
организации деятельности 
ученических органов 
самоуправления.
ОПК-3.5
Осуществляет педагогическое 
сопровождение социализации и 
профессионального 
самоопределения обучающихся.

Знать:
-психологические закономерности и механизмы 
обучения и воспитания;
-социально-психологические подходы к 
организации управлению групповой, совместной
и индивидуальной деятельностью обучающихся;
 -социально-психологические особенности и 
закономерности развития детских, детско-
взрослых и взрослых сообществ;
 -методы исследования индивидуальных 
особенностей одаренных детей, детей группы 
риска, профессиональной ориентации 
обучающихся;
- механизмы, закономерности и динамику 
психического развития ребенка в процессе 
обучения и воспитания;
- условия создания благоприятного 
психологического климата в группе при 
общении с детьми и педагогическим 
персоналом;
- этапы и факторы профессионального 
самоопределения.
Уметь:
-выявлять причины и механизмы нарушений в 
обучении, развитии, социальной адаптации;
-проектировать психолого-педагогические 
условия создания социальной ситуации 
развития, соответствующей индивидуальности 
обучающихся;
 -планировать урок с учетом закономерностей 
познавательных процессов.
Владеть навыками:
-методиками диагностики профессиональной 
направленности личности;
-методиками диагностики психоэмоционального 
состояния обучающихся, психологического 
климата в коллективе;
-психологического анализа урока.

ОПК-5
способен

осуществлят
ь контроль и

оценку
формирован

ия
результатов
образования
обучающихс

ОПК-5.1
Осуществляет выбор содержания, 
методов, приемов организации 
контроля и оценки, в том числе 
ИКТ, в соответствии с 
установленными требованиями к 
образовательным результатам 
обучающихся.
ОПК-5.2
Обеспечивает объективность и 

Знать:
-психологические характеристики 
неуспевающих обучающихся;
-причины неуспеваемости обучающихся;
-мотивы учения: виды, уровни, их 
содержательные и динамические 
характеристики;
-виды и условия эффективности педагогической 
оценки как средства мотивации учебной 
деятельности обучающихся.
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Тип задач
профессион

альной
деятельност

и

Код и
наименован

ие
компетенци

и

Код и наименование индикатора
(индикаторов) достижения

компетенции

Результаты обучения

я, выявлять
и

корректиров
ать

трудности в
обучении

достоверность оценки 
образовательных результатов 
обучающихся.
ОПК-5.3
Выявляет и корректирует 
трудности в обучении, 
разрабатывает предложения по 
совершенствованию 
образовательного процесса.

Уметь:
-выявлять причины неуспеваемости 
обучающихся;
-использовать различные виды оценок с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей 
обучающихся.
Владеть навыками:
- способами коррекции неуспеваемости 
обучающихся;
 -методами диагностики мотивации 
познавательной деятельности обучающихся.

ОПК-6
способен

использоват
ь психолого-
педагогичес

кие
технологии

в
профессиона

льной
деятельност

и,
необходимы

е для
индивидуал

изации
обучения,
развития,

воспитания,
в том числе
обучающихс
я с особыми
образовател

ьными
потребностя

ми

ОПК-6.1
Осуществляет отбор и применяет 
психолого-педагогические 
технологии (в том числе 
инклюзивные) с учетом 
различного контингента 
обучающихся.
ОПК-6.2
Применяет специальные 
технологии и методы, 
позволяющие проводить 
коррекционно-развивающую 
работу, формировать систему 
регуляции поведения и 
деятельности обучающихся

Знать:
-психологические основы традиционного, 
развивающего, проблемного, личностно-
ориентированного обучения;
 -психолого-педагогические технологии, 
необходимые для адресной работы с различным 
контингентом обучающихся;
- причины нарушений поведения и деятельности 
обучающихся в образовательном процессе.
Уметь:
-применять современные психолого-
педагогические технологии, основанные на 
знании законов развития личности и поведения;
- использовать способы и приемы коррекции и 
профилактики нарушений дисциплины 
обучающимися на уроке;
- использовать способы и приемы волевой 
регуляции поведения и деятельности 
обучающихся.
Владеть навыками:
-методами диагностики и оценки показателей 
уровня и динамики развития обучающихся с 
различными образовательными потребностями;
-технологиями развития познавательных 
психических процессов обучающихся с 
различными индивидуальными особенностями 
на разных возрастных этапах;
-способами коррекции поведения и деятельности
обучающихся.

ОПК-8
способен

осуществлят
ь

педагогичес
кую

деятельност
ь на основе
специальны
х научных

знаний

ОПК-8.1
Знает историю, теорию, 
закономерности и принципы 
построения и функционирования 
образовательного процесса, роль и 
место образования в жизни 
человека и общества, 
закономерности и принципы 
построения и функционирования 
образовательного процесса.
ОПК-8.2
Проектирует и осуществляет 
учебно-воспитательный процесс с 
опорой на знания основных 
закономерностей возрастного 
развития когнитивной и 
личностной сфер обучающихся, 

Знать:
-общие характеристики понятий «личность», 
«индивид», «индивидуальность»; природу и 
источники индивидуальных различий; типы 
личности; законы развития личности и 
проявления личностных свойств; структуру 
характера, типологию характеров, акцентуации 
характера; свойства темперамента, типологию 
темпераментов;
- понятие и характеристику способностей, виды 
способностей, происхождение, развитие и 
условия формирования способностей;
  закономерности и кризисы возрастного и 
профессионального развития;
- особенности когнитивной и личностной сферы 
обучающихся.
Уметь:
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Тип задач
профессион

альной
деятельност

и

Код и
наименован

ие
компетенци

и

Код и наименование индикатора
(индикаторов) достижения

компетенции

Результаты обучения

научно-обоснованных 
закономерностей организации 
образовательного процесса.
ОПК-8.3
Применяет методы анализа 
педагогической ситуации, 
профессиональной рефлексии на 
основе специальных научных 
знаний.

-определять сущность психологических проблем
в развитии личности, их связь с 
закономерностями воспитания и обучения и 
находить способы их разрешения;
 - выбирать и использовать методы изучения 
индивидуальных различий обучающихся;
- анализировать свойства нервной системы, 
темперамента, характера и свойства личности 
обучающегося.
Владеть навыками:
-методами развития внимания, памяти, 
восприятия, мышления воображения и речи;
-стандартизированными методами 
психодиагностики личностных характеристик и 
возрастных особенностей обучающихся.

УК-3
способен

осуществлят
ь

социальное
взаимодейст

вие и
реализовыва
ть свою роль

в команде

УК-3.1
Определяет свою роль в команде, 
исходя из стратегии 
сотрудничества для достижения 
поставленной цели
УК-3.2
При реализации своей роли в 
команде учитывает особенности 
поведения других членов команды
УК-3.3
Анализирует возможные 
последствия личных действий и 
планирует свои действия для 
достижения заданного результата
УК-3.4
Осуществляет обмен 
информацией, знаниями и опытом 
с членами команды; оценивает 
идеи других членов команды для 
достижения поставленной цели
УК-3.5
Соблюдает установленные нормы 
и правила командной работы, 
несет личную ответственность за 
общий результат

Знать:
-особенности принятия совместных решений в 
команде и условий сотрудничества при их 
реализации;
-командные роли и закономерности поведения 
членов команды, их реализующих.
Уметь:
-осуществлять обмен информацией, знаниями и 
опытом с членами команды;
-оценивать идеи других членов команды для 
достижения поставленной цели;
-анализировать возможные последствия личных 
действий и планировать свои действия для 
достижения заданного результата.
Владеть навыками:
-нормами и правилами командной работы;
-готовностью нести личную ответственность за 
общий результат.

Оценочные средства для текущего контроля успеваемости по дисциплине (модулю)

Перечень 1. Вопросы для собеседования
Тема 1.1. Предмет общей психологии

1.Дать определение психологии как науки.

2. В чем состоит различия между житейской и научной психологией?

3. В чем состоит полипредметность психологии.

4. Дайте классификацию психических явлений.

5. Какие психические процессы вы знаете?

6. В чем отличие психических состояний от психических процессов?
4



7. Дайте характеристику основным свойствам психики.

 

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»

Тема 1.2. Методология и методы психологии
1. Какие методы психологических исследований вы знаете.

2. Какие основные требования предъявляются к методу наблюдения.

3. Что может быть продуктами деятельности учащихся.

4. Какие эксперименты можно провести для изучения психики учащихся.

5. Что такое тест? Какие тесты применяются для изучения личности ученика?

6. Какие методы применяются для изучения классного коллектива?

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»

Тема 1.3. Психология деятельности
1. Что такое деятельность?

2. Охарактеризуйте труд как человеческую деятельность.

3. Что вы знаете об игре как деятельности ребенка.

4.  Какие особенности учения как виды деятельности обучающихся.

 5. Охарактеризуйте структуру деятельности.

6. Что вызнаете о потребностях и мотивах деятельности?

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»

Тема 2.1. Внимание
1. Характеристика внимания как психического явления.
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2.Расскажите о физиологических механизмах внимания.

3. Какие вы знаете виды внимания

4.Назовите основные свойства внимания и раскройте их суть.

5. Что такое мнимая и подлинная рассеянность?

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»

Тема 2.2. Ощущение и восприятие
1.Общая характеристика ощущений.

2. Виды ощущений. 

3. Свойства ощущений. 

4. Закономерности ощущений. 

5. Понятие о восприятии и его свойствах. 

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»

Тема 2.3. Память
1.Дайте характеристику памяти как психическому процессу.

2. Какие вы знаете теории памяти

3. Дайте характеристику основным видам памяти.

4.Запоминание и сохранение учебного материала по специальности

5. Охарактеризуйте процессы воспроизведения и узнавания.

6. Расскажите об индивидуальных особенностях памяти

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»
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Тема 2.4. Мышление и речь
1.Назовите основные характеристики мышления.

2.В чем выражается связь мышления и речи.

3.Охарактеризуйте основные виды мышления.

4.Что вы знаете о понятиях и их формировании у детей.

5.Расскажите о суждениях и умозаключениях.

6.Охаратеризуйте понятие «интеллект». Как интеллект связан с мышлением.

7.Какие операции мышления вы знаете.

8. Как происходит решение мыслительных задач.

 9.Дайте общую характеристику речи.

10. Охарактеризуйте основные виды речи.

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»

Тема 2.5. Воображение
1. Назовите основные характеристики воображения.

2. Виды воображения.

3. Аналитико-синтетический характер процессов воображения.

4. Роль воображения в научной и творческой деятельности взрослых и в игровой 
деятельности детей.

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»

Тема 3.1. Проблема личности в общей психологии
1. Дайте определение личности и раскройте содержание этого понятия.

2. Раскройте соотношение понятий «индивид», «личность», «человек», 
«индивидуальность».

3. Что входит в структуру личности?

4.Расскажите об основных формах направленности личности.
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5. Раскройте структуру самосознания личности

6. Какие защитные механизмы личности вы знаете.

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»

Тема 3.2. Эмоционально-волевая сфера личности
1.Расскажите о соотношении понятий «эмоции» и «чувства».

2.Дайте характеристику высшим чувствам человека.

3. Раскройте содержание теории эмоций Джемса-Ланге, Л.Фестингера,П.В.Симонова.

4. Раскройте роль эмоций в регуляции поведения человека.

5. Дайте характеристику воли как процесса сознательного регулирования поведения.

6. Охарактеризуйте волевые действия.

7. Какие вы знаете теории воли ?

8. Что относится к волевым качествам личности?

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»

Тема 3.3. Темперамент и характер
1.Охарактеризуйте темперамент как свойство личности.

2. В чем суть учения о темпераменте у Гиппократа? Что вы знаете о типологии 
темпераментов Э.Кречмера и У.Шелдона?

3. Что является физиологической основой темперамента.

4. Что вы знаете о концепции темперамента В.М.Русалова.

5. Расскажите психологическую характеристику темпераментов.

6. Дайте характеристику индивидуального стиля деятельности человека.

7.Раскройте суть понятия «характер».

8. Что вы знаете о классификации черт характера.
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9. Расскажите о концепциях акцентуации характера, предложенных К.Леонгардом и Е. 
Личко.

10. В чем проявляется взаимосвязь характера и темперамента.

11. Какие особенности формирования характера в детском возрасте вы знаете?

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»

Тема 3.4. Способности
1. Дайте характеристику способностей в свете деятельностного подхода.

2. Какие классификации способностей вы знаете?

3. В чем состоит проблема наследственности способностей.

4. Как формировать способности у учащихся с учетом специфики вашей будущей 
специальности.

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»

Тема 3.5. Мотив и мотивация
1. Дайте характеристику мотивационной сферы личности.

2. Какие теории мотивов вы знаете.

3. Назовите психологические характеристики человека с выраженной мотивацией 
достижения и человека с выраженной  мотивацией избегания неудачи..

4. Охарактеризуйте просоциальные и асоциальные мотивы поведения.

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»

Тема 4.1. Развитие психологического знания в античности, в эпоху средневековья
и эпоху Возрождения
1.      Роль историко-психологического знания в построении образа психологической 
науки. Предмет истории психологии. Смена парадигм в исследовании психической 
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реальности: интроспекционизм, бихевиористская ориентация, естественнонаучная, 
гуманистическая.

2.      Рассмотрите представления о душе в древнегреческой философии: теоретический и 
практический аспект. Софистика и практические рекомендации для жизни в обществе. 
Сократ: «искусство жить». «Познай самого себя» - начало интроспективного метода в 
психологии. Теория идей Платона: практические аспекты.

3.      Гуморальная теория темпераментов Гиппократа-Галена и современные 
представления о типах темперамента. Изучение индивидуальных различий Аристотелем. 
Типы характера: социальный аспект.

4.      Дайте общую характеристику средневекового мышления

5.      Что выступает идеалом познания в Средневековье?

6.      Чем отличаются два основных течения схоластики?

7.      Укажите основные черты культуры Возрождения

8.      В чем состоял новый взгляд на человека в трудах мыслителей Возрождения?

9.      Что является высшей ценностью у Леонардо да Винчи?

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»

Тема 4.2. Психологическая мысль Нового времени
1.         В чем суть взглядов на науку Галилея?

2.         Какие два направления в методологии науки противостояли друг другу в 
исследуемый период?

3.         Что считает идеалом науки Ф. Бэкон?

4.         Какие ложные понятия, "идолы", выделяет Бэкон?

5.         Какому методу познания отдавал предпочтение Бэкон?

6.         Какие правила, которыми должен руководствоваться исследователь, чтобы достичь
объективности, выделяет Декарт?

7.         Кто обосновал психологию как науку о сознании?

8.         Какие научные достижения оказали наиболее сильное влияние на Декарта?

9.         Кто из современников критиковал Декарта?
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Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»

Тема 4.3. Психология в ХХ веке. Зарубежные и отечественные научные школы в
психологии
1.      В чем состоял кризис в психологии конца XIX - начала XX в.?

2.      Чем характеризовался период "открытого кризиса" в психологии?

3.      Назовите основных представителей бихевиоризма. Какие реакции в поведении 
человека выделяет Уотсон? Достоинства и недостатки необихевиоризма.

4.      Какие три сферы психики выделял Фрейд и как они соотносились между собой?

5.      Гештальтпсихология: история формирования и ключевые представители 
направления

6.      Формирование и развитие гуманистической психологии. Теория потребностей 
Маслоу

7.      Что способствовало развитию экспериментально-психологических исследований в 
России?

8.      Укажите основные научные направления в российской психологии XX в. и 
охарактеризуйте их особенности

9.      Что характеризовало эмпирическую психологию в России?

10.  Чем было обусловлено возрастание интереса к психологии в первые 
послереволюционные годы в России?

11.  Как понимался предмет педологии?

12.  Перечислите основные методологические установки поведенчества.

13.  В чем состояла, по мнению В.М. Бехтерева, суть комплексного подхода к изучению 
психики человека?

14.  В чем проблематика и основное содержание методологических дискуссий 20-30-х гг. 
в отечественной психологии - реактологической и рефлексологической?

15.  Как понимал предмет психологии В.М. Бехтерев?

16.  Как происходила ликвидация отечественных прикладных направлений психологии в 
30-е гг. XX столетия?

17.  Укажите основные итоги развития отечественной психологии в 20-30-е гг. XX 
столетия.
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18.  Перечислите основные методологические положения, разработанные в 
послереволюционный период развития советской психологии и составившие ее 
теоретическое основание.

19.  Какими общими тенденциями характеризуется развитие отечественной психологии в 
60-80 г. XX в.?

20.  Какие достижения в разработке теоретико-методологических основ психологии 
характеризуют период 60-80-х гг. XX столетия?

21.  Что характерно для изучения природных основ психики во второй половине XX в.? 

22.  Укажите достижения в разработке проблем познавательной деятельности человека в 
психологии 60-80-х гг. XX в.

23.  Какие новые отрасли психологической науки сформировались в 60-е гг. XX в. и что 
явилось причиной этого?

24.  Что требует от исследователя реализации системного подхода в изучении 
психического явления?

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»

Тема 1.1. Предмет, задачи и методы возрастной психологии
1.      Понятие о возрастной психологии и психологии возрастного развития. Общее и 
различное в содержании этих понятий.

2.      Предмет возрастной психологии. Возрастные изменения, их движущие силы, 
условия и закономерности как предмет исследования в возрастной психологии.

3.      Теоретические и практические задачи возрастной психологии

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»

Тема 1.2. Теории психического развития.
1.Проблема биологической (организмической) и социальной (средовой) обусловленности 
в зарубежных и отечественных теориях психического развития. Проблема влияния 
воспитания на развитие детей. Понятие о сензитивном периоде развития. Движущие силы,
условия и факторы развития.
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2.Ведущая деятельность и ведущий тип общения. Хронологический и психологический 
возраст ребенка.

3.Понятие о кризисах возрастного периода. Взаимосвязь в развитии познавательных 
процессов, поведения и личности ребенка. Смена ведущих видов деятельности.

4.Процесс развития как непрерывный и дискретный. Стабильность процесса развития 
согласно дискретной точке зрения. Эмпирическая и теоретическая периодизация развития.
Последовательность этапов развития по Эльконину Д.Б. Выделение эпох, периодов и фаз 
в развитии. Современный со-бытийный подход к возрастной периодизации.

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»

Тема 1.3. Психология новорожденности и младенчества
1. Врожденные формы психики и поведения. Роль генотипических факторов в ходе 

естественного созревания.

2. Рефлекторные, инстинктивные движения младенца, развитие его сенсорной 
системы. Анатомо-физиологическая характеристика и функционирование мозга в 
период новорожденности и до 1 года.

3. Общение как условие психического развития ребенка до 1 года. Ведущие линии 
психического развития и новообразования в младенческом возрасте.

4. Начало образования когнитивных схем у детей. Генетические и социальные 
предпосылки в развитии речи и мышления ребенка. Особенности ориентировочно-
исследовательской деятельности. Достижения ребенка к концу первого года жизни.

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»

Тема 1.4. Психическое развитие детей раннего детского возраста.
1.      Общая характеристика развития детей от 1 года до 3 лет. Значение раннего детства в 
психическом развитии детей. Основные достижения    раннего    возраста    
(прямохождение,    речь, манипулирование).

2.      Овладение семиотической функцией. Основные этапы речевого развития, основные 
пути усвоения языка в раннем детстве.

3.      Предметная деятельность, механизм подражания. Появление предметной и игровой 
деятельности. Предпосылки имитационных игр через механизм подражания. Становление 
продуктивных   видов   деятельности.   
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4.      Развитие   действий, произвольности   и   целенаправленности   в   конструктивной 
деятельности. Развитие предвосхищения результата как признака оперативной памяти. 
Особенности мнемической деятельности, формирование понятий и интеллектуальных 
операций.

5.      Развитие личности в раннем детском возрасте. Кризис трех лет.

 

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»

Тема 1.5. Психология детей дошкольного возраста
1.      Социальная ситуация развития дошкольника.

2.      Сюжетно-ролевая игра как ведущий вид деятельности дошкольника. Природа игры. 
Структура игровой деятельности. Реальные и игровые роли. Виды игр. Этапы развития 
игровой деятельности дошкольника, ее уровни. Роль взрослых в развитии игровой 
деятельности ребенка. Роль игры в психическом развитии ребенка и степени его 
готовности к обучению в школе.

3.      Развитие познавательных процессов дошкольника.

4.      Общение со сверстниками и взрослыми.

5.      Развитие личности. Личностные новообразования. Развитие самосознания и 
мотивационной сферы ребенка. Самооценка. Эмоции и чувства дошкольника. Развитие 
волевой сферы. Задатки - основа способностей, условия их развития. Развитие 
познавательных способностей (практических и специальных). Взаимодействие   
интеллекта   и   способностей.   Показатели способностей, сензитивные периоды   их 
развития. Проявления темперамента и его развитие у дошкольников. Характеристика 
типов ВНД. Становление характера: условия, направленность, поведение.

6.      Понятие «психологическая готовность ребенка к школе». Требования, 
предъявляемые к восприятию, вниманию, памяти и воображению   детей.   Особенности   
речи   и   мышления, обеспечивающие коммуникативную и интеллектуальную готовность 
детей к учению. Личностная характеристика ребенка, его коммуникативные умения и 
навыки. Причины отставания в учении на начальном этапе. Психодиагностика зоны 
ближайшего развития.

 

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 
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«аттестации»

Тема 1.6. Психология младшего школьника
1.      Основные показатели психического развития ребенка в начале школьного обучения. 
Изменчивость возрастных психологических границ развития младшего школьника. 
Проблемы обучения в начальной школе. Изменение социального статуса ребенка, 
освоение им новой системы прав и обязанностей. Факторы школьной дезадаптации. 
Способность к саморегуляции. Причины снижения работоспособности при интенсивной 
умственной работе.

2.      Учение как ведущий вид деятельности. Структура и общие закономерности 
формирования учебной деятельности. Развитие мотивов учения. Динамика изменений 
взаимоотношений с учителем в период начального обучения.

3.      Динамика   перехода   познавательных   процессов   из непосредственных в 
опосредованные, из непроизвольных в произвольно    регулируемые.    Особенности    
перцептивной деятельности младшего школьника. Развитие внешнего и внутреннего 
внимания. Динамика мнемических процессов в течение первых лет обучения.  Условия 
ускоренного развития и совершенствования речи младших школьников.

4.      Младший школьный возраст как жизненно важный этап в интеллектуальном 
развитии детей. Основные направления преобразования мышления в течение первых лет 
обучения в школе. Способы   развития   интеллекта   у   детей.   Необходимость 
интегрированного подхода к формированию всех видов интеллектуальной   деятельности  
у   младших   школьников. Содержание обучения как основного источника умственного 
развития. Возрастные возможности и особенности усвоения знаний. Проблема   
формирования   научного   мышления   в   школе (Д.Б.Эльконин и В.В.Давыдов). 
Основные этапы формирования действий и понятий. Интеллектуализация психических 
процессов, их осознание и произвольность управления. Развитие речи, ее элементов, 
функций и форм в разных технологиях обучения.

5.      Младший школьный возраст как время закрепления мотивов достижения успеха или 
избегания страха неудачи в качестве личностных свойств характера. Личностные 
новообразования -доверительность и открытость в общении. Развитие самооценки и 
адекватного уровня притязаний. Становление саморегуляции. Роль межличностных 
отношений в формировании характера. Осознание ребенком своих возможностей и 
способностей. Учение и труд как основа развития самостоятельности, их стимулирование 
в коллективных формах обучения. Появление новых социальных мотивов.

 

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»
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Тема 1.7. Психология подростка
1.      Особенности социально-психологической ситуации личностного развития   
подростка. Проблема «кризиса» подросткового возраста в отечественной и зарубежной 
психологии (Л.С.Выготский, Д.Б. Эльконин, З.Фрейд, Э.Бернс, К.Юнг).

2.      Анатомо-физиологические и психологические предпосылки перехода к 
подростковому возрасту (индивидуальные и половые различия).

3.      Опосредованность, осознанность и произвольность как основные показатели 
развития познавательных процессов. Восприятие и развитие наблюдательности. 
Овладение способами организации памяти. Развитие творческого воображения, 
начальных форм рассуждений. Достижения в развитии функций и форм речи. Основные 
предпосылки перехода к юношескому возрасту. Особенности воображения у подростков, 
его связь с памятью и мышлением. Особенности когнитивных процессов и способностей 
подростка. Две стороны (количественная и качественная) в развитии познавательных 
функций (Гальперин П.Я., Давыдов В.В., Пиаже Ж.).  Отвлеченно-философская 
направленность подросткового мышления. Изменения в перцептивной деятельности, 
появление интеллектуальной инициативы как основы творческих способностей и 
конвергентного мышления. Становление индивидуального стиля умственной 
деятельности.  Формирование познавательных и общественных интересов и мотивов 
поведения.  Развитие теоретического мышления.

4.      Перестройка учебной деятельности в сторону увеличения самостоятельности в 
освоении нового материала, начало формирования деятельности по самообразованию, 
сознательного отношения к учению, пониманию его социальной значимости, рост 
устойчивости   и   широты   интересов, появление   зачатков профессиональной 
направленности. Изменение характера и форм учебной деятельности. Общие положения о 
развитии способностей у подростков. Задатки, их осознание, организация 
дополнительного образования.

5.      Общение со сверстниками - ведущий вид в подростковом возрасте. Социальные 
отношения подростка со сверстниками и моделирование отношений со взрослыми. 
Особенности юношеской субкультуры. Развитие межличностных отношений. «Чувство 
взрослости» как основное новообразование. Становление самосознания и самооценки, 
переход от зависимости к самостоятельности как основе самовоспитания. Значение 
разных видов самовоспитания. Образование возрастных групп как естественная   
социально-психологическая   потребность   детей среднего школьного возраста. 
Молодежная мода и массовая культура как средства активизации межличностного 
общения подростков.

 

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»
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Тема 1.8. Психология раннего юношеского возраста
1.      Проблема перехода к юношескому возрасту в отечественной и зарубежной 
психологии. Проблема акселерации и декселерации.

2.      Ведущий вид деятельности.   Профессиональная направленность - ведущее 
новообразование в юношеском возрасте. Психологические   особенности   выбора   
профессии.  

3.      Роль общественного труда в формировании личности. Социальная потребность и 
формы участия в общественных организациях. Психология полового различия. Развитие 
самосознания и образа «я». Самооценка, мотивы и ценностные ориентации в юности. 
Особенности эмоциональной жизни, волевых проявлений.

4.      Особенности   мышления   и   условия   его   развития, формирование научного 
мировоззрения. Особенности развития перцептивной деятельности и высших психических
функций. Становление самосознания, самоуправления и самоконтроля. Отсутствие 
стабильных социально-политических ориентаций, противоречивость мнений. Приоритет 
потребностей самореализации и самостоятельной продуктивной творческой деятельности.
Формирование научных и этических убеждений, социальных и эстетических норм.

 

5.      Общение со сверстниками - ведущий вид в подростковом возрасте. Социальные 
отношения подростка со сверстниками и моделирование отношений со взрослыми. 
Особенности юношеской субкультуры. Развитие межличностных отношений. «Чувство 
взрослости» как основное новообразование. Становление самосознания и самооценки, 
переход от зависимости к самостоятельности как основе самовоспитания. Значение 
разных видов самовоспитания. Образование возрастных групп как естественная   
социально-психологическая   потребность   детей среднего школьного возраста. 
Молодежная мода и массовая культура как средства активизации межличностного 
общения подростков.

 

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»

Тема 1.9. Психология молодости, зрелости
1. Симптомы кризиса тридцати лет: снижение и изменение мотивации, проблемы 
самоидентификации, деперсонализация, неустойчивость и неадекватность самооценок, 
редукция саморегуляции, нечеткость собственных профессиональных представлений, 
неадекватные эмоциональные реакции, неадекватность поведения. Пути выхода из 
кризисного состояния.

17



2.      Характеристика физического и психического развития взрослых людей. 
Интеллектуальная сфера взрослых людей. Формирование личности взрослого человека.

3.      Симптомы кризиса среднего возраста: страх старения, решение проблем морали, 
неудовлетворенность брачными отношениями, беспокойство о детях и недовольство 
уровнем служебного роста. Пути развития человека в период кризиса среднего возраста. 

4.      Особенности физического и психического развития зрелого человека. 
Характеристика интеллектуальной сферы зрелого человека. Особенности личности людей 
зрелого возраста.

 

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»

Тема 1.10.  Психология пожилого возраста и старости
1.      Симптомы кризиса: уход на пенсию, изменение образа жизни, состояния здоровья, 
материального обеспечения. Пути развития в период кризиса пенсионного возраста.

2.      Характеристика физического и психического развития людей старческого возраста. 
Кризис смерти. Психологическое воздействие на человека в кризисный период.

3.      Экологические, социально-психологические и биологические факторы 
долгожительства. Особенности психического и физического развития долгожителей.

 

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»

Тема 1.1. Предмет, задачи, структура и методы социальной психологии
1. Предмет, задачи и структура социальной психологии

2. История, современное состояние и перспективы развития социальной психологии 
Современные направления в социальной психологии

3. Методология и методы социально-психологического исследования

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»
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Тема 1.2. Специфика социально-психологической проблематики личности.
1. Раскрыть содержание понятия «социализация». 

2.      Раскрыть содержание теорий социализации.

3. Охарактеризовать механизмы  и институты социализации. 

4. Привести примеры проявлений социальной установки.

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»

Тема 1.3. Психология общения
1.      Охарактеризовать виды общения.

2. Раскрыть значение  общения в жизни человека.

3.     Какова структура общения?. Охарактеризвать структурные компоненты процесса 
общения.

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»

Тема 1.4. Конфликты и пути их преодоления
1. Понятие о конфликтах. Виды конфликтов.  Значение конфликтов.

2.      Пути преодоления конфликтов.

3.      Специфика педагогического конфликта

Критерии оценки

«аттестация» Знание ответов на 60% вопросов
«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации»

Оценочные средства для промежуточной аттестации по дисциплине (модулю)

3 семестр - зачет.

Перечень 1. Вопросы к зачету.
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Вопросы к зачету по общей психологии

1. Определение психологии как науки. Ее связь с другими науками.

2. Методы психологии. Характеристика метода наблюдения и эксперимента.

3. Методы психологии. Характеристика опросных методов ( беседа, анкета, интервью ).

4. Методы психологии. Характеристика метода тестов.

5. Понятие деятельности в отечественной психологии. Структура деятельности.

6. Навыки и их формирование. Взаимодействие навыков.

7. Характеристика умений. Привычки и их роль в жизни личности.

8. Основные виды деятельности и их характеристика.

9. Общая характеристика внимания.

10. Виды внимания.

11. Свойства внимания.

12.Развитие и формирование внимания у детей.

13.Общая характеристика ощущений. Виды ощущений.

14.Общая характеристика восприятия. Виды восприятия.

15.Основные закономерности ощущений.

16. Свойства восприятия. Типы восприятия.

17. Общая характеристика памяти.

18. Виды памяти.

19.Запоминание и его виды.

20. Воспроизведение и узнавание как процессы памяти.

21. Забывание и его причины.

22. Возрастные и индивидуальные особенности памяти.

23.Общая характеристика мышления.

24.Понятие как форма мышления.

25. Формы мышления. Суждения и умозаключения.

26. Виды мышления.

27. Виды мышления.
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28. Индивидуальные особенности мышления.

29. Общая характеристика воображения. Аналитико-синтетический характер 
воображения.

30. Виды воображения. Роль воображения в познавательной деятельности учащихся и 
творческой деятельности взрослых.

31. Понятие личности в психологии. Структура личности.

32. Понятие о направленности личности.

33. Самосознание личности. Я-концепция личности.

34. Самооценка и уровень притязаний личности. Защитные механизмы личности.

35. Общая характеристика чувств и эмоций.

36. Формы переживаний чувств.

37. Регуляция эмоциональных состояний.

38. Общая характеристика воли.

39. Характеристика волевых действий. Структура сложного волевого действия.

40. Воспитание воли у детей.

41. Понятие о темпераменте. Типы высшей нервной деятельности и темперамент.

42. Характеристика сангвинического темперамента.

43. Характеристика флегматического темперамента.

44. Характеристика меланхолического темперамента.

45. Характеристика холерического темперамента.

46. Понятие о характере. Типология характера.

47. Формирование характера у детей.

48. Понятие способностей в психологии. Структуре способностей.

49. Проблема наследственности способностей. Задатки и способности.

50. Формирование способностей у детей.

 

Вопросы к зачету по истории психологии

 

1. История психологии как специфическая отрасль знания.
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2. Предмет истории психологии.

3. Зарождение психологических представлений.

4. Философские и психологические традиции древневосточного мировоззрения.

5. Представления о человеке и душе в средневековой философии.

6. Развитие психологических идей в эпоху Возрождения.

7. Основные проблемы философии и психологии в Новое время.

8. Развитие экспериментальной психологии.

9. Формирование основных отраслей психологии. Развитие возрастной психологии.

10. Предпосылки открытого кризиса в психологии

11. Период открытого кризиса в психологии.

12. Оформление основных психологических направлений.

13. Бихевиоризм и предпосылки его возникновения. Необихевиоризм.

14. Гештальт-психология.

15. Генетическая психология Ж. Пиаже.

16. Когнитивная психология.

17. Психоанализ: фрейдизм и неофрейдизм.

18. Гуманистическая психология.

19. Развитие психологии в России

20. Основные школы отечественной психологии.

Перечень 2. Практические задания.

Практическое задание 1.

Провести самодиагностику качеств личности (темперамента, характера способностей, 
направленности личности), особенностей познавательных процессов. Выполнить анализ 
результатов диагностики и написать характеристику на самого себя, определить 
перспективы.

Разработать рекомендации по развитию познавательных процессов и качеств личности.

Результаты представить в письменном виде в печатном или в электронном варианте с 
приложением протокола исследований.

Печатный или электронный вариант задания должен включать:
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· ФИО

· перечень методик с указанием авторов (источников) или план наблюдения.

· Текст методики / теста. Ответы испытуемого: тестовый бланк, ответы на вопросы 
беседы, рисунок и т.д.

· Описание результатов диагностики с приложением ответов испытуемого: тестовый 
бланк, ответы на вопросы беседы, рисунок и т.д. Обработка и интерпретация результатов.

· Вывод об уровне развития или о степени выраженности измеряемого качества.

· Психологические рекомендации по развитию познавательных процессов и качеств 
личности

Критерии оценки планируемых результатов обучения
Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов

формирования компетенции
Вес

Вопросы к зачету ОПК-3

Знать:

-психологические 
закономерности и механизмы 
обучения и воспитания; 
социально-психологические 
подходы к организации 
управлению групповой, 
совместной и индивидуальной 
деятельностью обучающихся; 
социально-психологические 
особенности и закономерности 
развития детских, детско-
взрослых и взрослых сообществ;
методы исследования 
индивидуальных особенностей 
одаренных детей, детей группы 
риска, профессиональной 
ориентации обучающихся; - 
механизмы, закономерности и 
динамику психического 
развития ребенка в процессе 
обучения и воспитания; - 
условия создания 
благоприятного 
психологического климата в 
группе при общении с детьми и 
педагогическим персоналом; - 
этапы и факторы 
профессионального 
самоопределения.

Уметь:

Для зачета:
«зачтено» (0 баллов): Компетенции 
сформированы в полном объеме.
«не зачтено» (0 баллов): Компетенции 
не сформированы.

0.5
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Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов
формирования компетенции

Вес

-выявлять причины и 
механизмы нарушений в 
обучении, развитии, социальной
адаптации; -проектировать 
психолого-педагогические 
условия создания социальной 
ситуации развития, 
соответствующей 
индивидуальности 
обучающихся; -планировать 
урок с учетом закономерностей 
познавательных процессов.

Владеть навыками:

-методиками диагностики 
профессиональной 
направленности личности; 
методиками диагностики 
психоэмоционального 
состояния обучающихся, 
психологического климата в 
коллективе; -психологического 
анализа урока.

ОПК-5

Знать:

-психологические 
характеристики неуспевающих 
обучающихся; -причины 
неуспеваемости обучающихся; -
мотивы учения: виды, уровни, 
их содержательные и 
динамические характеристики; -
виды и условия эффективности 
педагогической оценки как 
средства мотивации учебной 
деятельности обучающихся.

Уметь:

- выявлять причины 
неуспеваемости обучающихся; -
использовать различные виды 
оценок с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей 
обучающихся.

Владеть навыками:

-способами коррекции 

24



Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов
формирования компетенции

Вес

неуспеваемости обучающихся; -
методами диагностики 
мотивации познавательной 
деятельности обучающихся.

ОПК-6

Знать:

- психологические основы 
традиционного, развивающего, 
проблемного, личностно-
ориентированного обучения; -
психолого-педагогические 
технологии, необходимые для 
адресной работы с различным 
контингентом обучающихся; - 
причины нарушений поведения 
и деятельности обучающихся в 
образовательном процессе.

Уметь:

-применять современные 
психолого-педагогические 
технологии, основанные на 
знании законов развития 
личности и поведения; - 
использовать способы и приемы
коррекции и профилактики 
нарушений дисциплины 
обучающимися на уроке; - 
использовать способы и приемы
волевой регуляции поведения и 
деятельности обучающихся.

Владеть навыками:

-методами диагностики и 
оценки показателей уровня и 
динамики развития 
обучающихся с различными 
образовательными 
потребностями; -технологиями 
развития познавательных 
психических процессов 
обучающихся с различными 
индивидуальными 
особенностями на разных 
возрастных этапах; способами 
коррекции поведения и 
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Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов
формирования компетенции

Вес

деятельности обучающихся.

ОПК-8

Знать:

- общие характеристики 
понятий «личность», 
«индивид», 
«индивидуальность»; природу и 
источники индивидуальных 
различий; типы личности; 
законы развития личности и 
проявления личностных 
свойств; структуру характера, 
типологию характеров, 
акцентуации характера; 
свойства темперамента, 
типологию темпераментов; - 
понятие и характеристику 
способностей, виды 
способностей, происхождение, 
развитие и условия 
формирования способностей; -
закономерности и кризисы 
возрастного и 
профессионального развития; - 
особенности когнитивной и 
личностной сферы 
обучающихся.

Уметь:

-определять сущность 
психологических проблем в 
развитии личности, их связь с 
закономерностями воспитания и
обучения и находить способы 
их разрешения; -выбирать и 
использовать методы изучения 
индивидуальных различий 
обучающихся; -анализировать 
свойства нервной системы, 
темперамента, характера и 
свойства личности 
обучающегося.

Владеть навыками:

-методами развития внимания, 
памяти, восприятия, мышления 
воображения и речи; -
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Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов
формирования компетенции

Вес

стандартизированными 
методами психодиагностики 
личностных характеристик и 
возрастных особенностей 
обучающихся.

УК-3

Знать:

-особенности принятия 
совместных решений в команде 
и условий сотрудничества при 
их реализации; -командные роли
и закономерности поведения 
членов команды, их 
реализующих.

Уметь:

-осуществлять обмен 
информацией, знаниями и 
опытом с членами команды; -
оценивать идеи других членов 
команды для достижения 
поставленной цели; -
анализировать возможные 
последствия личных действий и 
планировать свои действия для 
достижения заданного 
результата.

Владеть навыками:

-нормами и правилами 
командной работы; -
готовностью нести личную 
ответственность за общий 
результат.

Практические 
задания

ОПК-3

Знать:

-психологические 
закономерности и механизмы 
обучения и воспитания; 
социально-психологические 
подходы к организации 
управлению групповой, 
совместной и индивидуальной 

Для зачета:
«зачтено» (0 баллов): Компетенции 
сформированы.
«не зачтено» (0 баллов): Компетенции 
не сформированы.

0.5
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Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов
формирования компетенции

Вес

деятельностью обучающихся; 
социально-психологические 
особенности и закономерности 
развития детских, детско-
взрослых и взрослых сообществ;
методы исследования 
индивидуальных особенностей 
одаренных детей, детей группы 
риска, профессиональной 
ориентации обучающихся; - 
механизмы, закономерности и 
динамику психического 
развития ребенка в процессе 
обучения и воспитания; - 
условия создания 
благоприятного 
психологического климата в 
группе при общении с детьми и 
педагогическим персоналом; - 
этапы и факторы 
профессионального 
самоопределения.

Уметь:

-выявлять причины и 
механизмы нарушений в 
обучении, развитии, социальной
адаптации; -проектировать 
психолого-педагогические 
условия создания социальной 
ситуации развития, 
соответствующей 
индивидуальности 
обучающихся; -планировать 
урок с учетом закономерностей 
познавательных процессов.

Владеть навыками:

-методиками диагностики 
профессиональной 
направленности личности; 
методиками диагностики 
психоэмоционального 
состояния обучающихся, 
психологического климата в 
коллективе; -психологического 
анализа урока.

ОПК-5
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Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов
формирования компетенции

Вес

Знать:

-психологические 
характеристики неуспевающих 
обучающихся; -причины 
неуспеваемости обучающихся; -
мотивы учения: виды, уровни, 
их содержательные и 
динамические характеристики; -
виды и условия эффективности 
педагогической оценки как 
средства мотивации учебной 
деятельности обучающихся.

Уметь:

- выявлять причины 
неуспеваемости обучающихся; -
использовать различные виды 
оценок с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей 
обучающихся.

Владеть навыками:

-способами коррекции 
неуспеваемости обучающихся; -
методами диагностики 
мотивации познавательной 
деятельности обучающихся.

ОПК-6

Знать:

- психологические основы 
традиционного, развивающего, 
проблемного, личностно-
ориентированного обучения; -
психолого-педагогические 
технологии, необходимые для 
адресной работы с различным 
контингентом обучающихся; - 
причины нарушений поведения 
и деятельности обучающихся в 
образовательном процессе.

Уметь:

-применять современные 
психолого-педагогические 
технологии, основанные на 
знании законов развития 
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Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов
формирования компетенции

Вес

личности и поведения; - 
использовать способы и приемы
коррекции и профилактики 
нарушений дисциплины 
обучающимися на уроке; - 
использовать способы и приемы
волевой регуляции поведения и 
деятельности обучающихся.

Владеть навыками:

-методами диагностики и 
оценки показателей уровня и 
динамики развития 
обучающихся с различными 
образовательными 
потребностями; -технологиями 
развития познавательных 
психических процессов 
обучающихся с различными 
индивидуальными 
особенностями на разных 
возрастных этапах; способами 
коррекции поведения и 
деятельности обучающихся.

ОПК-8

Знать:

- общие характеристики 
понятий «личность», 
«индивид», 
«индивидуальность»; природу и 
источники индивидуальных 
различий; типы личности; 
законы развития личности и 
проявления личностных 
свойств; структуру характера, 
типологию характеров, 
акцентуации характера; 
свойства темперамента, 
типологию темпераментов; - 
понятие и характеристику 
способностей, виды 
способностей, происхождение, 
развитие и условия 
формирования способностей; -
закономерности и кризисы 
возрастного и 
профессионального развития; - 
особенности когнитивной и 

30



Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов
формирования компетенции

Вес

личностной сферы 
обучающихся.

Уметь:

-определять сущность 
психологических проблем в 
развитии личности, их связь с 
закономерностями воспитания и
обучения и находить способы 
их разрешения; -выбирать и 
использовать методы изучения 
индивидуальных различий 
обучающихся; -анализировать 
свойства нервной системы, 
темперамента, характера и 
свойства личности 
обучающегося.

Владеть навыками:

-методами развития внимания, 
памяти, восприятия, мышления 
воображения и речи; -
стандартизированными 
методами психодиагностики 
личностных характеристик и 
возрастных особенностей 
обучающихся.

УК-3

Знать:

-особенности принятия 
совместных решений в команде 
и условий сотрудничества при 
их реализации; -командные роли
и закономерности поведения 
членов команды, их 
реализующих.

Уметь:

-осуществлять обмен 
информацией, знаниями и 
опытом с членами команды; -
оценивать идеи других членов 
команды для достижения 
поставленной цели; -
анализировать возможные 
последствия личных действий и 
планировать свои действия для 
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Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов
формирования компетенции

Вес

достижения заданного 
результата.

Владеть навыками:

-нормами и правилами 
командной работы; -
готовностью нести личную 
ответственность за общий 
результат.

Оценочный лист обучающихся (для зачета)

ФИО
обучающегося

Балл
Средний

балл
Итоговая оценка

Вопросы к зачету Практические задания

Иванов И.И. 1 0 0.5 не зачтено
Петров И.И. 0 1 0.5 не зачтено

Приложение к оценочному листу обучающихся (для зачета)

Средний балл Итоговая оценка
0.6 - 1 «зачтено»
0 - 0.5 «не зачтено»

4 семестр - зачет.

Перечень 1. Вопросы к зачету.

Вопросы к зачету по возрастной психологии.

1. Понятие о возрастной психологии и психологии возрастного развития. Общее и 
различное в содержании этих понятий.

2. Предмет возрастной психологии. Возрастные изменения, их движущие силы, условия и 
закономерности как предмет исследования в возрастной психологии.

3. Теоретические и практические задачи возрастной психологии

4. Проблема биологической (организмической) и социальной (средовой) обусловленности 
в зарубежных и отечественных теориях психического развития. Проблема влияния 
воспитания на развитие детей. Понятие о сензитивном периоде развития. Движущие силы,
условия и факторы развития.

5. Ведущая деятельность и ведущий тип общения. Хронологический и психологический 
возраст ребенка.
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6. Понятие о кризисах возрастного периода. Взаимосвязь в развитии познавательных 
процессов, поведения и личности ребенка. Смена ведущих видов деятельности.

7. Процесс развития как непрерывный и дискретный. Стабильность процесса развития 
согласно дискретной точке зрения. Эмпирическая и теоретическая периодизация развития.
Последовательность этапов развития по Эльконину Д.Б.

8. Врожденные формы психики и поведения. Роль генотипических факторов в ходе 
естественного созревания.

9. Рефлекторные, инстинктивные движения младенца, развитие его сенсорной системы. 
Анатомо-физиологическая характеристика и функционирование мозга в период 
новорожденности и до 1 года.

10. Общение как условие психического развития ребенка до 1 года. Ведущие линии 
психического развития и новообразования в младенческом возрасте.

11. Начало образования когнитивных схем у детей. Генетические и социальные 
предпосылки в развитии речи и мышления ребенка. Особенности ориентировочно-
исследовательской деятельности. Достижения ребенка к концу первого года жизни.

12. Общая характеристика развития детей от 1 года до 3 лет. Значение раннего детства в 
психическом развитии детей. Основные достижения раннего возраста (прямохождение, 
речь, манипулирование).

13. Овладение семиотической функцией. Основные этапы речевого развития, основные 
пути усвоения языка в раннем детстве.

14. Предметная деятельность, механизм подражания. Появление предметной и игровой 
деятельности. Предпосылки имитационных игр через механизм подражания. Становление 
продуктивных видов деятельности.

15. Развитие действий, произвольности и целенаправленности в конструктивной 
деятельности.

16. Развитие личности в раннем детском возрасте. Кризис трех лет.

17. Социальная ситуация развития дошкольника.

18. Сюжетно-ролевая игра как ведущий вид деятельности дошкольника.

19. Развитие познавательных процессов дошкольника.

20. Общение со сверстниками и взрослыми в дошкольном возрасте.

21. Развитие личности и личностные новообразования дошкольника.

22. Психологическая готовность ребенка к школе.

23. Основные показатели психического развития ребенка в начале школьного обучения. 
Изменчивость возрастных психологических границ развития младшего школьника. 
Проблемы обучения в начальной школе.
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24. Учение как ведущий вид деятельности. Структура и общие закономерности 
формирования учебной деятельности. Развитие мотивов учения. Динамика изменений 
взаимоотношений с учителем в период начального обучения.

25. Динамика перехода познавательных процессов из непосредственных в 
опосредованные, из непроизвольных в произвольно регулируемые. Особенности 
перцептивной деятельности младшего школьника. Развитие внешнего и внутреннего 
внимания. Динамика мнемических процессов в течение первых лет обучения. Условия 
ускоренного развития и совершенствования речи младших школьников.

26. Младший школьный возраст как жизненно важный этап в интеллектуальном развитии 
детей. Основные направления преобразования мышления в течение первых лет обучения в
школе. Интеллектуализация психических процессов, их осознание и произвольность 
управления.

27. Младший школьный возраст как время закрепления мотивов достижения успеха или 
избегания страха неудачи в качестве личностных свойств характера.

28. Личностные новообразования в младшем школьном возрасте -доверительность и 
открытость в общении. Развитие самооценки и адекватного уровня притязаний. 
Становление саморегуляции

29. Учение и труд как основа развития самостоятельности, их стимулирование в 
коллективных формах обучения. Появление новых социальных мотивов.

30. Особенности социально-психологической ситуации личностного развития подростка. 
Проблема «кризиса» подросткового возраста в отечественной и зарубежной психологии 
(Л.С.Выготский, Д.Б. Эльконин, З.Фрейд, Э.Бернс, К.Юнг).

31. Анатомо-физиологические и психологические предпосылки перехода к подростковому
возрасту (индивидуальные и половые различия).

32. Опосредованность, осознанность и произвольность как основные показатели развития 
познавательных процессов в подростковом возрасте.

33. Перестройка учебной деятельности в подростковом возрасте.

34. Общение со сверстниками - ведущий вид в подростковом возрасте. Социальные 
отношения подростка со сверстниками и моделирование отношений со взрослыми.

35. Особенности юношеской субкультуры. Развитие межличностных отношений.

36. «Чувство взрослости» как основное новообразование.

37. Становление самосознания и самооценки, переход от зависимости к 
самостоятельности как основе самовоспитания. Значение разных видов самовоспитания.

38. Ведущий вид деятельности в юношеском возрасте. Психологические особенности 
выбора профессии.

39. Формирование личности в юношеском возрасте.
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40. Особенности мышления и условия его развития, формирование научного 
мировоззрения, особенности развития перцептивной деятельности и высших психических 
функций в юношеском возрасте.

41. Симптомы кризиса тридцати лет. Пути выхода из кризисного состояния.

42. Характеристика физического и психического развития взрослых людей. 
Интеллектуальная сфера взрослых людей. Формирование личности взрослого человека.

43. Симптомы кризиса среднего возраста. Пути развития человека в период кризиса 
среднего возраста.

44. Особенности физического и психического развития зрелого человека. Характеристика 
интеллектуальной сферы зрелого человека. Особенности личности людей зрелого 
возраста.

45. Кризис пенсионного возраста.

46. Характеристика физического и психического развития людей старческого возраста. 
Кризис смерти. Психологическое воздействие на человека в кризисный период.

47. Экологические, социально-психологические и биологические факторы 
долгожительства. Особенности психического и физического развития долгожителей

Перечень 2. Практические задания.

Практические задания к зачету по дисциплине «Возрастная психология» 

Практическое задание 1.

Провести наблюдение за детьми младенческого или раннего детского возраста и беседу с 
их родителями. Результаты представить в письменном виде в тетради или в электронном 
варианте с приложением протокола наблюдений и беседы с родителями. Сформулировать 
рекомендации родителям по воспитанию младенцев и детей раннего детского возраста.

Практическое задание 2.

Провести наблюдение за сюжетно-ролевой игрой детей младшего, среднего и старшего 
дошкольного возраста. Провести сравнительный анализ и сформулировать выводы о 
различиях в сюжетно ролевой игре детей младшего, среднего и старшего школьного 
возраста. Сформулировать рекомендации родителям и педагогам дошкольных 
образовательных организаций по организации сюжетно-ролевой игрой детей младшего, 
среднего и старшего дошкольного возраста.

Практическое задание 3.

Провести диагностику психологической готовности 6-7-летнего дошкольника к 
школьному обучению. Сформулировать рекомендации родителям и педагогам 
дошкольных образовательных организаций по подготовке детей к обучению в школе
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Практическое задание 4.

Провести наблюдение за выполнением домашнего задания младшим школьником, беседу 
с родителями о трудностях при выполнении домашнего задания. Сформулировать 
рекомендации родителям и педагогам школ по преодолению трудностей в обучении в 
школе

 

Практическое задание 5.

Провести исследование школьной тревожности, акцентуаций характера подростков. 
Сформулировать рекомендации родителям и педагогам школ по коррекции тревожности и
акцентуаций характера у подростков.

 

Практическое задание 6.

Провести диагностику профессиональной направленности, интересов старшего 
школьника, беседу о профессиональном выборе. Выполнить анализ соответствия 
профессиональной направленности, интересов реальному выбору и способностям 
старшего школьника. Сформулировать рекомендации родителям и педагогам школ по 
оказанию помощи в профессиональном выборе.

 

Результаты представить в письменном виде в печатном или в электронном варианте с 
приложением протокола наблюдений и беседы с родителями.

Печатный или электронный вариант задания должен включать:

· ФИО и возраст испытуемого,

· перечень методик с указанием авторов (источников) или план наблюдения.

· Текст методики / теста. Ответы испытуемого: тестовый бланк, ответы на вопросы 
беседы, рисунок и т.д.

· Описание результатов диагностики с приложением ответов испытуемого: тестовый 
бланк, ответы на вопросы беседы, рисунок и т.д. Обработка и интерпретация результатов.

· Вывод об уровне развития или о степени выраженности измеряемого качества.

· Психологические рекомендации родителям и учителям по воспитанию и обучению детей

Критерии оценки планируемых результатов обучения
Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов

формирования компетенции
Вес

Вопросы к зачету ОПК-3 Для зачета: 0.5
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Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов
формирования компетенции

Вес

Знать:

-психологические 
закономерности и механизмы 
обучения и воспитания; 
социально-психологические 
подходы к организации 
управлению групповой, 
совместной и индивидуальной 
деятельностью обучающихся; 
социально-психологические 
особенности и закономерности 
развития детских, детско-
взрослых и взрослых сообществ;
методы исследования 
индивидуальных особенностей 
одаренных детей, детей группы 
риска, профессиональной 
ориентации обучающихся; - 
механизмы, закономерности и 
динамику психического 
развития ребенка в процессе 
обучения и воспитания; - 
условия создания 
благоприятного 
психологического климата в 
группе при общении с детьми и 
педагогическим персоналом; - 
этапы и факторы 
профессионального 
самоопределения.

Уметь:

-выявлять причины и 
механизмы нарушений в 
обучении, развитии, социальной
адаптации; -проектировать 
психолого-педагогические 
условия создания социальной 
ситуации развития, 
соответствующей 
индивидуальности 
обучающихся; -планировать 
урок с учетом закономерностей 
познавательных процессов.

Владеть навыками:

-методиками диагностики 
профессиональной 
направленности личности; 

«зачтено» (0 баллов): Компетенции 
сформированы.
«не зачтено» (0 баллов): Компетенции 
не сформированы.
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Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов
формирования компетенции

Вес

методиками диагностики 
психоэмоционального 
состояния обучающихся, 
психологического климата в 
коллективе; -психологического 
анализа урока.

ОПК-5

Знать:

-психологические 
характеристики неуспевающих 
обучающихся; -причины 
неуспеваемости обучающихся; -
мотивы учения: виды, уровни, 
их содержательные и 
динамические характеристики; -
виды и условия эффективности 
педагогической оценки как 
средства мотивации учебной 
деятельности обучающихся.

Уметь:

- выявлять причины 
неуспеваемости обучающихся; -
использовать различные виды 
оценок с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей 
обучающихся.

Владеть навыками:

-способами коррекции 
неуспеваемости обучающихся; -
методами диагностики 
мотивации познавательной 
деятельности обучающихся.

ОПК-6

Знать:

- психологические основы 
традиционного, развивающего, 
проблемного, личностно-
ориентированного обучения; -
психолого-педагогические 
технологии, необходимые для 
адресной работы с различным 

38



Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов
формирования компетенции

Вес

контингентом обучающихся; - 
причины нарушений поведения 
и деятельности обучающихся в 
образовательном процессе.

Уметь:

-применять современные 
психолого-педагогические 
технологии, основанные на 
знании законов развития 
личности и поведения; - 
использовать способы и приемы
коррекции и профилактики 
нарушений дисциплины 
обучающимися на уроке; - 
использовать способы и приемы
волевой регуляции поведения и 
деятельности обучающихся.

Владеть навыками:

-методами диагностики и 
оценки показателей уровня и 
динамики развития 
обучающихся с различными 
образовательными 
потребностями; -технологиями 
развития познавательных 
психических процессов 
обучающихся с различными 
индивидуальными 
особенностями на разных 
возрастных этапах; способами 
коррекции поведения и 
деятельности обучающихся.

ОПК-8

Знать:

- общие характеристики 
понятий «личность», 
«индивид», 
«индивидуальность»; природу и 
источники индивидуальных 
различий; типы личности; 
законы развития личности и 
проявления личностных 
свойств; структуру характера, 
типологию характеров, 
акцентуации характера; 
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Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов
формирования компетенции

Вес

свойства темперамента, 
типологию темпераментов; - 
понятие и характеристику 
способностей, виды 
способностей, происхождение, 
развитие и условия 
формирования способностей; -
закономерности и кризисы 
возрастного и 
профессионального развития; - 
особенности когнитивной и 
личностной сферы 
обучающихся.

Уметь:

-определять сущность 
психологических проблем в 
развитии личности, их связь с 
закономерностями воспитания и
обучения и находить способы 
их разрешения; -выбирать и 
использовать методы изучения 
индивидуальных различий 
обучающихся; -анализировать 
свойства нервной системы, 
темперамента, характера и 
свойства личности 
обучающегося.

Владеть навыками:

-методами развития внимания, 
памяти, восприятия, мышления 
воображения и речи; -
стандартизированными 
методами психодиагностики 
личностных характеристик и 
возрастных особенностей 
обучающихся.

УК-3

Знать:

-особенности принятия 
совместных решений в команде 
и условий сотрудничества при 
их реализации; -командные роли
и закономерности поведения 
членов команды, их 
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Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов
формирования компетенции

Вес

реализующих.

Уметь:

-осуществлять обмен 
информацией, знаниями и 
опытом с членами команды; -
оценивать идеи других членов 
команды для достижения 
поставленной цели; -
анализировать возможные 
последствия личных действий и 
планировать свои действия для 
достижения заданного 
результата.

Владеть навыками:

-нормами и правилами 
командной работы; -
готовностью нести личную 
ответственность за общий 
результат.

Практические 
задания

ОПК-3

Знать:

-психологические 
закономерности и механизмы 
обучения и воспитания; 
социально-психологические 
подходы к организации 
управлению групповой, 
совместной и индивидуальной 
деятельностью обучающихся; 
социально-психологические 
особенности и закономерности 
развития детских, детско-
взрослых и взрослых сообществ;
методы исследования 
индивидуальных особенностей 
одаренных детей, детей группы 
риска, профессиональной 
ориентации обучающихся; - 
механизмы, закономерности и 
динамику психического 
развития ребенка в процессе 
обучения и воспитания; - 
условия создания 
благоприятного 
психологического климата в 

Для зачета:
«зачтено» (0 баллов): Компетенции 
сформированы
«не зачтено» (0 баллов): Компетенции  
не сформированы

0.5
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Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов
формирования компетенции

Вес

группе при общении с детьми и 
педагогическим персоналом; - 
этапы и факторы 
профессионального 
самоопределения.

Уметь:

-выявлять причины и 
механизмы нарушений в 
обучении, развитии, социальной
адаптации; -проектировать 
психолого-педагогические 
условия создания социальной 
ситуации развития, 
соответствующей 
индивидуальности 
обучающихся; -планировать 
урок с учетом закономерностей 
познавательных процессов.

Владеть навыками:

-методиками диагностики 
профессиональной 
направленности личности; 
методиками диагностики 
психоэмоционального 
состояния обучающихся, 
психологического климата в 
коллективе; -психологического 
анализа урока.

ОПК-5

Знать:

-психологические 
характеристики неуспевающих 
обучающихся; -причины 
неуспеваемости обучающихся; -
мотивы учения: виды, уровни, 
их содержательные и 
динамические характеристики; -
виды и условия эффективности 
педагогической оценки как 
средства мотивации учебной 
деятельности обучающихся.

Уметь:

- выявлять причины 
неуспеваемости обучающихся; -
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Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов
формирования компетенции

Вес

использовать различные виды 
оценок с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей 
обучающихся.

Владеть навыками:

-способами коррекции 
неуспеваемости обучающихся; -
методами диагностики 
мотивации познавательной 
деятельности обучающихся.

ОПК-6

Знать:

- психологические основы 
традиционного, развивающего, 
проблемного, личностно-
ориентированного обучения; -
психолого-педагогические 
технологии, необходимые для 
адресной работы с различным 
контингентом обучающихся; - 
причины нарушений поведения 
и деятельности обучающихся в 
образовательном процессе.

Уметь:

-применять современные 
психолого-педагогические 
технологии, основанные на 
знании законов развития 
личности и поведения; - 
использовать способы и приемы
коррекции и профилактики 
нарушений дисциплины 
обучающимися на уроке; - 
использовать способы и приемы
волевой регуляции поведения и 
деятельности обучающихся.

Владеть навыками:

-методами диагностики и 
оценки показателей уровня и 
динамики развития 
обучающихся с различными 
образовательными 
потребностями; -технологиями 
развития познавательных 
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Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов
формирования компетенции

Вес

психических процессов 
обучающихся с различными 
индивидуальными 
особенностями на разных 
возрастных этапах; способами 
коррекции поведения и 
деятельности обучающихся.

ОПК-8

Знать:

- общие характеристики 
понятий «личность», 
«индивид», 
«индивидуальность»; природу и 
источники индивидуальных 
различий; типы личности; 
законы развития личности и 
проявления личностных 
свойств; структуру характера, 
типологию характеров, 
акцентуации характера; 
свойства темперамента, 
типологию темпераментов; - 
понятие и характеристику 
способностей, виды 
способностей, происхождение, 
развитие и условия 
формирования способностей; -
закономерности и кризисы 
возрастного и 
профессионального развития; - 
особенности когнитивной и 
личностной сферы 
обучающихся.

Уметь:

-определять сущность 
психологических проблем в 
развитии личности, их связь с 
закономерностями воспитания и
обучения и находить способы 
их разрешения; -выбирать и 
использовать методы изучения 
индивидуальных различий 
обучающихся; -анализировать 
свойства нервной системы, 
темперамента, характера и 
свойства личности 
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Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов
формирования компетенции

Вес

обучающегося.

Владеть навыками:

-методами развития внимания, 
памяти, восприятия, мышления 
воображения и речи; -
стандартизированными 
методами психодиагностики 
личностных характеристик и 
возрастных особенностей 
обучающихся.

УК-3

Знать:

-особенности принятия 
совместных решений в команде 
и условий сотрудничества при 
их реализации; -командные роли
и закономерности поведения 
членов команды, их 
реализующих.

Уметь:

-осуществлять обмен 
информацией, знаниями и 
опытом с членами команды; -
оценивать идеи других членов 
команды для достижения 
поставленной цели; -
анализировать возможные 
последствия личных действий и 
планировать свои действия для 
достижения заданного 
результата.

Владеть навыками:

-нормами и правилами 
командной работы; -
готовностью нести личную 
ответственность за общий 
результат.

Оценочный лист обучающихся (для зачета)
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ФИО
обучающегося

Балл
Средний

балл
Итоговая оценка

Вопросы к зачету Практические задания

Иванов И.И. 0 1 0.5 не зачтено
Петров И.И. 0 0 0 не зачтено

Приложение к оценочному листу обучающихся (для зачета)

Средний балл Итоговая оценка
0.6 - 1 «зачтено»
0 - 0.5 «не зачтено»

5 семестр - экзамен.

Перечень 1. Вопросы к экзамену.

Вопросы к экзамену по социальной психологии (5 семестр).

1. Предмет социальной психологии. Структура социальной психологии

2. Место социальной психологии в системе научного знания. Связь социальной 
психологии с другими науками.

3. Возникновение и развитие социальной психологии

4. Методология и методы социально-психологического исследования.

5. Социально-психологические представления о личности в зарубежной психологии 
(З.Фрейд, Б.Скиннер, А.Маслоу, А.Адлер и др.).

6. Понятие социализации личности. Функции, механизмы, стадии и институты 
социализации личности.

8. Общение и деятельность. Структура, функции и виды общения.

9. Основные стороны общения (коммуникативная, перцептивная и интерактивная).

10. Общение как обмен информацией. Понятие и общая характеристика межличностной 
коммуникации

11. Обратная связь и самоподача в межличностном общении.

12. Виды и функции коммуникативных барьеров.

13. Невербальная коммуникация и характеристика невербальных средств общения.

14. Речь как средство коммуникации. Понятие и виды коммуникативного воздействия: 
монолог и диалог.

15. Общение как познание людьми друг друга. Понятие социальной перцепции. Общая 
характеристика процесса социальной перцепции.
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17. Механизмы и эффекты межличностного восприятия.

18. Общение как взаимодействие. Интеракция и ее основные формы. Общая 
характеристика интеракции (обмена действиями).

20. Типы взаимодействия: кооперация и конкуренция.

21. Психологическая характеристика конфликтного взаимодействия.

22. Типы конфликтов и способы их разрешения.

23. Основные этапы развития межличностного конфликта.

24. Психологическая структура межличностного конфликта

25. Понятие и функции социальной группы. Психологические критерии дифференциации 
и классификации групп.

28. Понятие малой группы. Общая характеристика малой группы. Классификация малых 
групп. Основные структуры малой группы

29. Динамические аспекты жизнедеятельности малой группы. Стадии и уровни развития 
группы

30. Понятие социально-психологического климата. Факторы, влияющие на социально-
психологический климат группы.

32. Групповая сплоченность: основные подходы к исследованию.

34. феномен группового давления на индивида и его роль. Феномен конформизма. 
Сопротивление групповому давлению.

37. Лидерство как внутригрупповой механизм. Виды лидерства.

38. Лидерство и руководство. Теории происхождения лидерства.

39. Стиль лидерства: классические и современные представления.

40. Внутригрупповой конфликт, его причины и следствия, плюсы и минусы.

41. Психология больших социальных групп.

 

 

Вопросы к экзамену по педагогической психологии (5 семестр).

 

1. Предмет и задачи педагогической психологии.

2. Принципы и методы педагогической психологии.
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3. Основные категории педагогической психологии.

4. Психологическая готовность к школьному обучению.

5. Особенности формирования познавательной мотивации на разных возрастных этапах.

6. Структура учебной деятельности.

7. Виды, условия и механизмы научения.

8. Учет закономерностей внимания при организации учебной деятельности.

9. Учет закономерностей памяти при организации учебной деятельности.

10. Учет закономерностей восприятия при организации учебной деятельности.

11. Учет закономерностей воображения и представлений при организации учебной 
деятельности.

12. Учет закономерностей мышления и представлений при организации учебной 
деятельности.

13. Формирование приемов познавательной деятельности: чтения, письма, системы 
счисления.

14. Формирование научных понятий.

15. Психологический анализ урока.

16. Особенности учебной деятельности в высшей школе. Знаково-контекстный подход в 
обучении.

17. Психологическая структура педагогической деятельности.

18. Виды и условия эффективности педагогической оценки.

19. Соотношение развития и обучения. Понятие о развивающем обучении.

20. Концепция развивающего обучения В.В. Давыдова и Д.Б. Эльконина.

21. Теория поэтапного формирования умственных действий П. Я. Гальперина.

22. Концепция развивающего обучения Л. В. Занкова.

23. Психологические основы программированного обучения.

24. Психологические основы проблемного обучения.

25. Психологическая природа воспитания.

26. Психологические механизмы воспитания.

27. Воспитание на разных возрастных этапах.
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28. Методы воспитания.

29. Элементарные методы формирования поведения.

30. Структура поступка.

31. Психологические аспекты нравственного воспитания.

32. Психологическая характеристика трудных детей. Девиантное поведение.

33. Причины нарушений дисциплины на уроке.

34. Особенности эффективного поощрения.

35. Учительская позиция и типология учителей.

36. Виды педагогического общения и их характеристика.

37. Педагогические конфликты и методы их разрешения.

38. Стили педагогического общения.

39. Профессионально важные качества личности учителя и эффективность педагогической
деятельности.

40. Типичные ошибки в деятельности учителя.

41. Педагогическая социальная перцепция.

Перечень 2. Практические задания.

Практические задания к экзамену по дисциплине «Социальная психология» 

Практическое задание 1.

Придумать вопросы для социометрического исследования в группе, провести 
социометрическое исследование в группе и определить социометрический статус каждого
члена группы, сплоченность группы. Определить возможные действия педагога по 
повышению сплоченности классного коллектива.

Практическое задание 2.

Придумать вопросы для проведения внешнегрупповой референтометрии в группе, 
провести внешнегрупповую референтометрию в группе и определить самого популярного 
члена группы. Определить возможные действия педагога по повышению популярности 
непопулярных членов группы.

Практическое задание 3.

Подобрать пословицы и провести исследование групповой сплоченности. Раскрыть 
возможности проведения исследования групповой сплоченности с помощью пословиц. 
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Определить возможные направления действий педагога по повышению сплоченности 
классного коллектива.

Практическое задание 4.

Провести исследование ценностей в группе. Раскрыть возможности формирования групп 
на основе исследования ценностей.

Практическое задание 5.

Провести исследование типов межличностных отношений по методике ДМО Т. Лири.

Раскрыть возможности сотрудничества между людьми с различными типами 
межличностных отношений по методике ДМО Т. Лири.

Практическое задание 6.

Провести исследование стратегий поведения в конфликтных ситуациях по методике К. 
Томаса. Раскрыть возможности сотрудничества между людьми с различными стратегиями
поведения в конфликтных ситуациях по методике К. Томаса.

Результаты представить в письменном виде в печатном или в электронном варианте с 
приложением протокола наблюдений и беседы с родителями.

Печатный или электронный вариант задания должен включать:

· ФИО и возраст испытуемого,

· перечень методик с указанием авторов (источников) или план наблюдения.

· Текст методики / теста. Ответы испытуемого: тестовый бланк, ответы на вопросы 
беседы, рисунок и т.д.

· Описание результатов диагностики с приложением ответов испытуемого: тестовый 
бланк, ответы на вопросы беседы, рисунок и т.д. Обработка и интерпретация результатов.

· Вывод об уровне развития или о степени выраженности измеряемого качества.

· Психологические рекомендации по взаимодействию.

Практические задания к экзамену по дисциплине «Педагогическая психология» 

Практическое задание 1.

Написать эссе на тему «Почему я выбрал профессию учителя»

Практическое задание 2.

Провести самодиагностику профессионально важных качеств личности педагога. 
Выполнить анализ результатов самодиагностики с точки зрения соответствия выбранной 
профессии, разработать рекомендации по развитию профессионально важных качеств 
личности.

50



Результаты представить в письменном виде в печатном или в электронном варианте с 
приложением протокола исследований.

Печатный или электронный вариант задания должен включать:

· ФИО

· перечень методик с указанием авторов (источников) или план наблюдения.

· Текст методики / теста. Ответы испытуемого: тестовый бланк, ответы на вопросы 
беседы, рисунок и т.д.

· Описание результатов диагностики с приложением ответов испытуемого: тестовый 
бланк, ответы на вопросы беседы, рисунок и т.д. Обработка и интерпретация результатов.

· Вывод об уровне развития или о степени выраженности измеряемого качества.

· Психологические рекомендации по саморазвитию профессионально важных качеств 
личности педагога.

Практическое задание 3.

Разработать психологические рекомендации для учителей по преодолению 
неуспеваемости школьников.

Практическое задание 4.

Разработать психологические рекомендации для классных руководиелей по организации 
воспитательной работы в школе.

Практическое задание 5.

Разработать психологические рекомендации для учителей по коррекции ошибок учителей.

Результаты представить в письменном виде в печатном или в электронном варианте с 
приложением протокола наблюдений и беседы с родителями.

Печатный или электронный вариант задания должен включать:

· Название задания.

· Перечень использованных источников.

· Текст рекомендаций.

Критерии оценки планируемых результатов обучения
Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов

формирования компетенции
Вес

Вопросы к экзамену ОПК-3

Знать:

-психологические 

Для экзамена:
«отлично» (4 балла): Компетенции 
сформированы в полном объеме.
«хорошо» (3 балла): Компетенции 
сформированы в полном объеме с 
незначительными недостатками

0.5

51



Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов
формирования компетенции

Вес

закономерности и механизмы 
обучения и воспитания; 
социально-психологические 
подходы к организации 
управлению групповой, 
совместной и индивидуальной 
деятельностью обучающихся; 
социально-психологические 
особенности и закономерности 
развития детских, детско-
взрослых и взрослых сообществ;
методы исследования 
индивидуальных особенностей 
одаренных детей, детей группы 
риска, профессиональной 
ориентации обучающихся; - 
механизмы, закономерности и 
динамику психического 
развития ребенка в процессе 
обучения и воспитания; - 
условия создания 
благоприятного 
психологического климата в 
группе при общении с детьми и 
педагогическим персоналом; - 
этапы и факторы 
профессионального 
самоопределения.

Уметь:

-выявлять причины и 
механизмы нарушений в 
обучении, развитии, социальной
адаптации; -проектировать 
психолого-педагогические 
условия создания социальной 
ситуации развития, 
соответствующей 
индивидуальности 
обучающихся; -планировать 
урок с учетом закономерностей 
познавательных процессов.

Владеть навыками:

-методиками диагностики 
профессиональной 
направленности личности; 
методиками диагностики 
психоэмоционального 
состояния обучающихся, 
психологического климата в 

«удовлетворительно» (2,6 балла): 
Компетенции сформированы в 
неполном объеме.
«неудовлетворительно» (0 баллов): 
Компетенции не сформированы.
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Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов
формирования компетенции

Вес

коллективе; -психологического 
анализа урока.

ОПК-5

Знать:

-психологические 
характеристики неуспевающих 
обучающихся; -причины 
неуспеваемости обучающихся; -
мотивы учения: виды, уровни, 
их содержательные и 
динамические характеристики; -
виды и условия эффективности 
педагогической оценки как 
средства мотивации учебной 
деятельности обучающихся.

Уметь:

- выявлять причины 
неуспеваемости обучающихся; -
использовать различные виды 
оценок с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей 
обучающихся.

Владеть навыками:

-способами коррекции 
неуспеваемости обучающихся; -
методами диагностики 
мотивации познавательной 
деятельности обучающихся.

ОПК-6

Знать:

- психологические основы 
традиционного, развивающего, 
проблемного, личностно-
ориентированного обучения; -
психолого-педагогические 
технологии, необходимые для 
адресной работы с различным 
контингентом обучающихся; - 
причины нарушений поведения 
и деятельности обучающихся в 
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Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов
формирования компетенции

Вес

образовательном процессе.

Уметь:

-применять современные 
психолого-педагогические 
технологии, основанные на 
знании законов развития 
личности и поведения; - 
использовать способы и приемы
коррекции и профилактики 
нарушений дисциплины 
обучающимися на уроке; - 
использовать способы и приемы
волевой регуляции поведения и 
деятельности обучающихся.

Владеть навыками:

-методами диагностики и 
оценки показателей уровня и 
динамики развития 
обучающихся с различными 
образовательными 
потребностями; -технологиями 
развития познавательных 
психических процессов 
обучающихся с различными 
индивидуальными 
особенностями на разных 
возрастных этапах; способами 
коррекции поведения и 
деятельности обучающихся.

ОПК-8

Знать:

- общие характеристики 
понятий «личность», 
«индивид», 
«индивидуальность»; природу и 
источники индивидуальных 
различий; типы личности; 
законы развития личности и 
проявления личностных 
свойств; структуру характера, 
типологию характеров, 
акцентуации характера; 
свойства темперамента, 
типологию темпераментов; - 
понятие и характеристику 
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Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов
формирования компетенции

Вес

способностей, виды 
способностей, происхождение, 
развитие и условия 
формирования способностей; -
закономерности и кризисы 
возрастного и 
профессионального развития; - 
особенности когнитивной и 
личностной сферы 
обучающихся.

Уметь:

-определять сущность 
психологических проблем в 
развитии личности, их связь с 
закономерностями воспитания и
обучения и находить способы 
их разрешения; -выбирать и 
использовать методы изучения 
индивидуальных различий 
обучающихся; -анализировать 
свойства нервной системы, 
темперамента, характера и 
свойства личности 
обучающегося.

Владеть навыками:

-методами развития внимания, 
памяти, восприятия, мышления 
воображения и речи; -
стандартизированными 
методами психодиагностики 
личностных характеристик и 
возрастных особенностей 
обучающихся.

УК-3

Знать:

-особенности принятия 
совместных решений в команде 
и условий сотрудничества при 
их реализации; -командные роли
и закономерности поведения 
членов команды, их 
реализующих.

Уметь:

-осуществлять обмен 
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Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов
формирования компетенции

Вес

информацией, знаниями и 
опытом с членами команды; -
оценивать идеи других членов 
команды для достижения 
поставленной цели; -
анализировать возможные 
последствия личных действий и 
планировать свои действия для 
достижения заданного 
результата.

Владеть навыками:

-нормами и правилами 
командной работы; -
готовностью нести личную 
ответственность за общий 
результат.

Практические 
задания

ОПК-3

Знать:

-психологические 
закономерности и механизмы 
обучения и воспитания; 
социально-психологические 
подходы к организации 
управлению групповой, 
совместной и индивидуальной 
деятельностью обучающихся; 
социально-психологические 
особенности и закономерности 
развития детских, детско-
взрослых и взрослых сообществ;
методы исследования 
индивидуальных особенностей 
одаренных детей, детей группы 
риска, профессиональной 
ориентации обучающихся; - 
механизмы, закономерности и 
динамику психического 
развития ребенка в процессе 
обучения и воспитания; - 
условия создания 
благоприятного 
психологического климата в 
группе при общении с детьми и 
педагогическим персоналом; - 
этапы и факторы 
профессионального 

Для экзамена:
«отлично» (4 балла): Компетенции 
сформированы в полном объеме.
«хорошо» (3 балла): Компетенции 
сформированы в полном объеме с 
незначительными недостатками.
«удовлетворительно» (2 балла): 
Компетенции сформированы в 
неполном объеме.
«неудовлетворительно» (0 баллов): 
Компетенции не сформированы.

0.5
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Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов
формирования компетенции

Вес

самоопределения.

Уметь:

-выявлять причины и 
механизмы нарушений в 
обучении, развитии, социальной
адаптации; -проектировать 
психолого-педагогические 
условия создания социальной 
ситуации развития, 
соответствующей 
индивидуальности 
обучающихся; -планировать 
урок с учетом закономерностей 
познавательных процессов.

Владеть навыками:

-методиками диагностики 
профессиональной 
направленности личности; 
методиками диагностики 
психоэмоционального 
состояния обучающихся, 
психологического климата в 
коллективе; -психологического 
анализа урока.

ОПК-5

Знать:

-психологические 
характеристики неуспевающих 
обучающихся; -причины 
неуспеваемости обучающихся; -
мотивы учения: виды, уровни, 
их содержательные и 
динамические характеристики; -
виды и условия эффективности 
педагогической оценки как 
средства мотивации учебной 
деятельности обучающихся.

Уметь:

- выявлять причины 
неуспеваемости обучающихся; -
использовать различные виды 
оценок с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей 
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Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов
формирования компетенции

Вес

обучающихся.

Владеть навыками:

-способами коррекции 
неуспеваемости обучающихся; -
методами диагностики 
мотивации познавательной 
деятельности обучающихся.

ОПК-6

Знать:

- психологические основы 
традиционного, развивающего, 
проблемного, личностно-
ориентированного обучения; -
психолого-педагогические 
технологии, необходимые для 
адресной работы с различным 
контингентом обучающихся; - 
причины нарушений поведения 
и деятельности обучающихся в 
образовательном процессе.

Уметь:

-применять современные 
психолого-педагогические 
технологии, основанные на 
знании законов развития 
личности и поведения; - 
использовать способы и приемы
коррекции и профилактики 
нарушений дисциплины 
обучающимися на уроке; - 
использовать способы и приемы
волевой регуляции поведения и 
деятельности обучающихся.

Владеть навыками:

-методами диагностики и 
оценки показателей уровня и 
динамики развития 
обучающихся с различными 
образовательными 
потребностями; -технологиями 
развития познавательных 
психических процессов 
обучающихся с различными 
индивидуальными 
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Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов
формирования компетенции

Вес

особенностями на разных 
возрастных этапах; способами 
коррекции поведения и 
деятельности обучающихся.

ОПК-8

Знать:

- общие характеристики 
понятий «личность», 
«индивид», 
«индивидуальность»; природу и 
источники индивидуальных 
различий; типы личности; 
законы развития личности и 
проявления личностных 
свойств; структуру характера, 
типологию характеров, 
акцентуации характера; 
свойства темперамента, 
типологию темпераментов; - 
понятие и характеристику 
способностей, виды 
способностей, происхождение, 
развитие и условия 
формирования способностей; -
закономерности и кризисы 
возрастного и 
профессионального развития; - 
особенности когнитивной и 
личностной сферы 
обучающихся.

Уметь:

-определять сущность 
психологических проблем в 
развитии личности, их связь с 
закономерностями воспитания и
обучения и находить способы 
их разрешения; -выбирать и 
использовать методы изучения 
индивидуальных различий 
обучающихся; -анализировать 
свойства нервной системы, 
темперамента, характера и 
свойства личности 
обучающегося.

Владеть навыками:
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Оценочные средства Результаты обучения Оценка планируемых результатов
формирования компетенции

Вес

-методами развития внимания, 
памяти, восприятия, мышления 
воображения и речи; -
стандартизированными 
методами психодиагностики 
личностных характеристик и 
возрастных особенностей 
обучающихся.

УК-3

Знать:

-особенности принятия 
совместных решений в команде 
и условий сотрудничества при 
их реализации; -командные роли
и закономерности поведения 
членов команды, их 
реализующих.

Уметь:

-осуществлять обмен 
информацией, знаниями и 
опытом с членами команды; -
оценивать идеи других членов 
команды для достижения 
поставленной цели; -
анализировать возможные 
последствия личных действий и 
планировать свои действия для 
достижения заданного 
результата.

Владеть навыками:

-нормами и правилами 
командной работы; -
готовностью нести личную 
ответственность за общий 
результат.

Оценочный лист обучающихся (для экзамена)

ФИО
обучающегося

Балл
Средний

балл
Итоговая оценка

Вопросы к экзамену Практические задания

Иванов И.И. 3 3 3 удовлетворительно
Петров И.И. 4 5 4.5 хорошо
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ФИО
обучающегося

Балл
Средний

балл
Итоговая оценка

Вопросы к экзамену Практические задания

Приложение к оценочному листу обучающихся (для экзамена)

Средний балл Итоговая оценка
4.6 - 5 «отлично»

3.6 - 4.5 «хорошо»
2.6 - 3.5 «удовлетворительно»
0 - 2.5 «неудовлетворительно»
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