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Цели и задачи дисциплины (модуля). 

Целью освоения дисциплины "Б1.В.М.8.ДВ.1.1 Психология детей с девиантным 

поведением" является: - формирование профессиональной компетенции (ПК-4) способен 

применять стандартные методы и технологии, позволяющие решать коррекционно- 

развивающие задачи. 

Задачами освоения дисциплины "Б1.В.М.8.ДВ.1.1 Психология детей с 

девиантным поведением" являются: 

1) помощь студентам сформировать научно обоснованные, целостные 

представления о современном состоянии проблемы отклоняющегося поведения личности; 

2) овладение навыками применения коррекции отклоняющегося поведения 

личности и методами профилактики отклоняющегося поведения; 

3) ознакомить с методами психологического воздействия, направленного на 

формирование организационной культуры и организационного поведения человека, его 

ценностных ориентаций; 

4) обобщить практический опыт решения проблемы отклоняющегося 

поведения в  современном обществе. 

Место дисциплины в структуре ОПОП. 

Б1.В.М.8.ДВ.1.1 Психология детей с девиантным поведением входит в часть 

"Элективные дисциплины (модули)" блока Б1.М.8 "Модуль 8 Блока 1" образовательной 

программы 44.03.02 Психолого-педагогическое образование Направленность (профиль) 

программы: Психология в образовании. 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с индикаторами достижения компетенций образовательной 

программы 

Тип задач 

профессион

альной 

деятельност

и 

Код и 

наименован

ие 

компетенци

и 

Код и наименование индикатора 

(индикаторов) достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

сопровожде

ние 
ПК-4 

способен 

применять 

стандартные 

методы и 

технологии, 

позволяющи

е решать 

коррекционн

о- 

развивающи

е задачи 

ПК-4.1 
Демонстрирует понимание 

закономерностей возрастного 

развития обучающихся в том числе 

с особыми образовательными 

потребностями; форм и принципов 

коррекционно- развивающей 

работы и психологической 

помощи, основных методов и 

технологий развивающей 

деятельности и психокоррекции.  
ПК-4.2 
Проводит коррекционно-

развивающие занятия с 

обучающимися и воспитанниками, 

направленные на развитие 

интеллектуальной, эмоционально-

волевой сферы, познавательных 

процессов, снятие тревожности, 

решение проблем в сфере общения 

и в поведении.  
ПК-4.3 
Планирует, разрабатывает и 

реализует программы 

коррекционно-развивающей 

Знать: 
-основные детерминанты девиантного 

поведения;   
-направления и содержание профессиональной 

деятельности педагога-психолога по проблемам 

девиантного поведения;  
-основные принципы и методы 

профилактической работы с проявлениями 

девиантности;  
-специфику организации коррекционно-

развивающих программ, направленных на 

профилактику девиантного поведения. 
Уметь: 
-разрабатывать программу коррекционно-

развивающих занятий для детей и обучающихся, 

направленных на профилактику девиантного 

поведения;  
-применять теоретические знания диагностики и 

психологической коррекции отклоняющегося 

поведения. 
Владеть навыками: 
-средствами психологической профилактики и 

коррекции отклоняющегося поведения детей и 

подростков;   
-способами квалифицированной 
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Тип задач 

профессион

альной 

деятельност

и 

Код и 

наименован

ие 

компетенци

и 

Код и наименование индикатора 

(индикаторов) достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

работы, оценивает эффективность 

коррекционно-развивающей 

работы в соответствии с 

выделенными критериями. 

профилактической, психокоррекционной и 

развивающей работы в случаях различных 

отклонений личностного и поведенческого 

характера. 

Тематический план дисциплины (модуля) 

 

Заочная форма обучения 
 

Объем дисциплины Б1.В.М.8.ДВ.1.1 Психология детей с девиантным поведением 

составляет   3    зачетных единиц,  108   часов. 

Формами промежуточной аттестации являются: 

o Экзамен (  10   семестр) 

 

 

№
 п

/п
 р

а
зд

ел
а

 (
п

р
и

 н
а

л
и

ч
и

и
),

 

т
е
м

ы
 

Наименование разделов (при наличии) и тем 

С
ем

ес
т
р
 

Количество часов по учебному плану 

В
се

г
о
 

Контактная 

(аудиторная работа) 

С
а

м
о

ст
о

я
т
ел

ь
н

а
я

 р
а

б
о

т
а

 /
 

К
у

р
со

в
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

Э
к

за
м

ен
 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 
 и

 

се
м

и
н

а
р

ск
и

е 
/н

а
у

ч
н

о
-

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о

р
н

ы
е
 з

а
н

я
т
и

я
 

1 
Введение в проблему психологии 

отклоняющегося поведения личности 
10 15 3   12  

1.1 
Психология девиантного поведения как 

специальная психологическая теория 
10 5 1   4  

1.2 
Соотношение понятий «социальная норма» и 

«девиантное поведение» 
10 5 1   4  

1.3 Классификация видов отклоняющегося поведения 10 5 1   4  
2 Детерминация отклоняющегося поведения 10 14 2 2  10  

2.1 
Единство социального и природного в 

детерминации отклоняющегося поведения 

личности 
10 8 1 1  6  

2.2 
Психологические механизмы отклоняющегося 

поведения личности 
10 6 1 1  4  

3 
Психологическая характеристика основных 

видов отклоняющегося поведения личности 
10 28 1 5  22  

3.1 Агрессивное поведение 10 5  1  4  
3.2 Делинквентное поведение 10 5  1  4  
3.3 Зависимое поведение 10 5  1  4  
3.4 Суицидальное поведение 10 5  1  4  

3.5 
Психологические механизмы формирования и 

основные закономерности отклоняющегося 

поведения в подростково-молодежной среде 
10 8 1 1  6  

4 
Социально-психологическое воздействие на 

отклоняющееся поведение личности 
10 15  3  12  

4.1 Превенция и интервенция отклоняющегося 10 7  1  6  
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№
 п

/п
 р

а
зд

ел
а

 (
п

р
и

 н
а

л
и

ч
и

и
),

 

т
е
м

ы
 

Наименование разделов (при наличии) и тем 

С
ем

ес
т
р
 

Количество часов по учебному плану 

В
се

г
о
 

Контактная 

(аудиторная работа) 

С
а

м
о

ст
о

я
т
ел

ь
н

а
я

 р
а

б
о

т
а

 /
 

К
у

р
со

в
а
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о
т
а
 

Э
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Л
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и

и
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а
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ч
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к
и

е 
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се
м

и
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а
р
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и

е 
/н

а
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ч
н

о
-

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и
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за

н
я

т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о

р
н

ы
е
 з

а
н

я
т
и

я
 

поведения личности 

4.2 
Психологическая коррекция отклоняющегося 

поведения личности 
10 8  2  6  

 Экзамен 10 36     36 

   108 6 10  56 36 

 

Очная форма обучения 
 

Объем дисциплины Б1.В.М.8.ДВ.1.1 Психология детей с девиантным поведением 

составляет   3    зачетных единиц,  108   часов. 

Формами промежуточной аттестации являются: 

o Экзамен (  5   семестр) 

 

 

№
 п

/п
 р

а
зд

ел
а

 (
п

р
и

 н
а

л
и

ч
и

и
),

 

т
е
м

ы
 

Наименование разделов (при наличии) и тем 

С
ем

ес
т
р
 

Количество часов по учебному плану 

В
се

г
о
 

Контактная 

(аудиторная работа) 

С
а

м
о

ст
о

я
т
ел

ь
н

а
я

 р
а

б
о

т
а

 /
 

К
у

р
со

в
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

Э
к

за
м

ен
 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 
 и

 

се
м

и
н

а
р

ск
и

е 
/н

а
у

ч
н

о
-

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о

р
н

ы
е
 з

а
н

я
т
и

я
 

1 
Введение в проблему психологии 

отклоняющегося поведения личности 
5 13 3   10  

1.1 
Психология девиантного поведения как 

специальная психологическая теория 
5 5 1   4  

1.2 
Соотношение понятий «социальная норма» и 

«девиантное поведение» 
5 5 1   4  

1.3 Классификация видов отклоняющегося поведения 5 3 1   2  
2 Детерминация отклоняющегося поведения 5 10 2 4  4  

2.1 
Единство социального и природного в 

детерминации отклоняющегося поведения 

личности 
5 5 1 2  2  

2.2 
Психологические механизмы отклоняющегося 

поведения личности 
5 5 1 2  2  

3 
Психологическая характеристика основных 

видов отклоняющегося поведения личности 
5 35 5 10  20  

3.1 Агрессивное поведение 5 7 1 2  4  
3.2 Делинквентное поведение 5 7 1 2  4  
3.3 Зависимое поведение 5 7 1 2  4  
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№
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/п
 р

а
зд

ел
а

 (
п

р
и

 н
а

л
и

ч
и

и
),

 

т
е
м

ы
 

Наименование разделов (при наличии) и тем 

С
ем

ес
т
р
 

Количество часов по учебному плану 

В
се

г
о
 

Контактная 

(аудиторная работа) 

С
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м
о

ст
о

я
т
ел

ь
н

а
я

 р
а

б
о

т
а

 /
 

К
у

р
со

в
а

я
 р

а
б

о
т
а
 

Э
к

за
м

ен
 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 
 и

 

се
м

и
н

а
р

ск
и

е 
/н

а
у

ч
н

о
-

п
р

а
к

т
и

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

т
и

я
 

Л
а

б
о

р
а

т
о

р
н

ы
е
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а
н

я
т
и

я
 

3.4 Суицидальное поведение 5 7 1 2  4  

3.5 
Психологические механизмы формирования и 

основные закономерности отклоняющегося 

поведения в подростково-молодежной среде 
5 7 1 2  4  

4 
Социально-психологическое воздействие на 

отклоняющееся поведение личности 
5 14  8  6  

4.1 
Превенция и интервенция отклоняющегося 

поведения личности 
5 8  4  4  

4.2 
Психологическая коррекция отклоняющегося 

поведения личности 
5 6  4  2  

 Экзамен 5 36     36 

   108 10 22  40 36 

Тематический план лекций 

Очная форма обучения 
 

 
№ 

темы 
Темы лекций 

Кол-во 

часов 
1.1 Психология девиантного поведения как специальная психологическая теория 1 
1.2 Соотношение понятий «социальная норма» и «девиантное поведение» 1 
1.3 Классификация видов отклоняющегося поведения 1 

2.1 
Единство социального и природного в детерминации отклоняющегося поведения 

личности 
1 

2.2 Психологические механизмы отклоняющегося поведения личности 1 
3.1 Агрессивное поведение 1 
3.2 Делинквентное поведение 1 
3.3 Зависимое поведение 1 
3.4 Суицидальное поведение 1 

3.5 
Психологические механизмы формирования и основные закономерности 

отклоняющегося поведения в подростково-молодежной среде 
1 

  10 

 

Тема 1.1. Психология девиантного поведения как специальная психологическая 

теория 

План темы: 
1. Психология девиантного поведения как специальная психологическая 

теория 

2. Поведение как психологическая категория и как свойство индивида  

3. Критерии определения понятия «отклоняющееся поведение» 

 

Основные понятия и категории: девиантное поведение, социальная норма, 

виды отклоняющегося поведения 
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Тема 1.2. Соотношение понятий «социальная норма» и «девиантное поведение» 

План темы: 
1. Понятие «социальная норма» 

2. Нормы в психологии  

3. Виды социальных норм и механизмы их функционирования 

4. Социальные отклонения 

 

Основные понятия и категории: девиация, норма, отклонение от нормы, 

 

Тема 1.3. Классификация видов отклоняющегося поведения 

План темы: 
1. Проблема классификации поведенческих отклонений 

2. Психологическая классификация видов отклоняющегося поведения 

3. Медицинская классификация поведенческих расстройств 

4. Сравнительная характеристика поведенческих феноменов 

 

Основные понятия и категории: девиантное (отклоняющееся) поведение, 

нестандартное поведение, девиации, деструктивное поведение, антисоциальное 

(делинквентное) поведение, асоциальное поведение, аутодеструктивное 

(саморазрушительное поведение) 

 

Тема 2.1. Единство социального и природного в детерминации отклоняющегося 

поведения личности 

План темы: 
1. Введение в проблему    

2. Социальные факторы отклоняющегося поведения 

3. Биологические предпосылки поведенческих девиаций 

 

Основные понятия и категории: девиантология, детерминация, 

биосоциологическая теория 

 

Тема 2.2. Психологические механизмы отклоняющегося поведения личности 

План темы: 
1. Экзистенционально-гуманистический подход к девиантному поведению   

2. Психодинамические аспекты отклоняющегося поведения 

3. Отклоняющееся поведение как результат научения 

4. Схема анализа отклоняющегося поведения 

 

Основные понятия и категории: аномальная личность, состояние 

экзистенциальной фрустрации, проблемное поведение, защитный механизм 

 

Тема 3.1. Агрессивное поведение 

План темы: 
1. Агрессия и агрессивное поведение   

2. Условия формирования агрессивного поведения личности 

3. Агрессия и делинквентное поведение 

 

Основные понятия и категории: деструктивность, агрессивные аффекты, 

агрессия, агрессивное влечение, агрессивность, агрессивное поведение 
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Тема 3.2. Делинквентное поведение 

План темы: 
1. Делинквентное поведение как форма отклоняющегося поведения личности  

2. Условия формирования делинквентного поведения 

3. Противоправная мотивация 

4. Антисоциальная (социопатическая) личность 

 

Основные понятия и категории: делинквент, делинквентне поведение, деликт, 

правовое сознание 

 

Тема 3.3. Зависимое поведение 

План темы: 
1. Общая характеристика зависимого поведения   

2. Концептуальные модели 

3. Факторы зависимого поведения личности 

4. Феномен со-зависимости 

5. Химическая зависимость 

6. Пищевая зависимость 

 

Основные понятия и категории: аддикции, со-зависмость 

 

Тема 3.4. Суицидальное поведение 

План темы: 
1. Определение понятий   

2. Типология суицидов 

3. Возрастные особенности суицидального поведения 

4. Концепции формирования суицидов 

5. Суицидальная мотивация 

 

Основные понятия и категории: суицидальные замыслы, истинный суицид, 

суицидально обусловленное поведение, демонстративный суицид, скрытый суицид,  

 

Тема 3.5. Психологические механизмы формирования и основные закономерности 

отклоняющегося поведения в подростково-молодежной среде 

План темы: 
1. Психологическая диагностика девиантного поведения в подростково-

молодежной среде 

2. Социально-культурная среда как доминирующий фактор формирования 

девиантного поведения; ее состояние, назначение, функции, характеристика; 

воспитательные возможности 

3. Уровни, виды и типы социально-культурной среды молодежных субкультур 

4. Статус личности и его влияние на социальное поведение подростка и юноши 

 

Основные понятия и категории: подростковый возраст, диагносика 

девиантного поведения, субкультура, социальное поведение 

 

Заочная форма обучения 
 

 
№ 

темы 
Темы лекций 

Кол-во 

часов 
1.1 Психология девиантного поведения как специальная психологическая теория 1 
1.2 Соотношение понятий «социальная норма» и «девиантное поведение» 1 
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№ 

темы 
Темы лекций 

Кол-во 

часов 
1.3 Классификация видов отклоняющегося поведения 1 

2.1 
Единство социального и природного в детерминации отклоняющегося поведения 

личности 
1 

2.2 Психологические механизмы отклоняющегося поведения личности 1 

3.5 
Психологические механизмы формирования и основные закономерности 

отклоняющегося поведения в подростково-молодежной среде 
1 

  6 

 

Тема 1.1. Психология девиантного поведения как специальная психологическая 

теория 

План темы: 
1. Психология девиантного поведения как специальная психологическая 

теория 

2. Поведение как психологическая категория и как свойство индивида  

3. Критерии определения понятия «отклоняющееся поведение» 

 

Основные понятия и категории: девиантное поведение, социальная норма, 

виды отклоняющегося поведения 

 

Тема 1.2. Соотношение понятий «социальная норма» и «девиантное поведение» 

План темы: 
1. Понятие «социальная норма» 

2. Нормы в психологии  

3. Виды социальных норм и механизмы их функционирования 

4. Социальные отклонения 

 

Основные понятия и категории: девиация, норма, отклонение от нормы, 

 

Тема 1.3. Классификация видов отклоняющегося поведения 

План темы: 
1. Проблема классификации поведенческих отклонений 

2. Психологическая классификация видов отклоняющегося поведения 

3. Медицинская классификация поведенческих расстройств 

4. Сравнительная характеристика поведенческих феноменов 

 

Основные понятия и категории: девиантное (отклоняющееся) поведение, 

нестандартное поведение, девиации, деструктивное поведение, антисоциальное 

(делинквентное) поведение, асоциальное поведение, аутодеструктивное 

(саморазрушительное поведение) 

 

Тема 2.1. Единство социального и природного в детерминации отклоняющегося 

поведения личности 

План темы: 
1. Введение в проблему    

2. Социальные факторы отклоняющегося поведения 

3. Биологические предпосылки поведенческих девиаций 

 

Основные понятия и категории: девиантология, детерминация, 

биосоциологическая теория 
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Тема 2.2. Психологические механизмы отклоняющегося поведения личности 

План темы: 
1. Экзистенционально-гуманистический подход к девиантному поведению   

2. Психодинамические аспекты отклоняющегося поведения 

3. Отклоняющееся поведение как результат научения 

4. Схема анализа отклоняющегося поведения 

 

Основные понятия и категории: аномальная личность, состояние 

экзистенциальной фрустрации, проблемное поведение, защитный механизм 

 

Тема 3.5. Психологические механизмы формирования и основные закономерности 

отклоняющегося поведения в подростково-молодежной среде 

План темы: 
1. Психологическая диагностика девиантного поведения в подростково-

молодежной среде 

2. Социально-культурная среда как доминирующий фактор формирования 

девиантного поведения; ее состояние, назначение, функции, характеристика; 

воспитательные возможности 

3. Уровни, виды и типы социально-культурной среды молодежных субкультур 

4. Статус личности и его влияние на социальное поведение подростка и юноши 

 

Основные понятия и категории: подростковый возраст, диагносика 

девиантного поведения, субкультура, социальное поведение 

 

Тематический план практических и семинарских / научно-практических занятий 

Очная форма обучения 
 

 
№ 

темы 
Темы практических и семинарских / научно-практических занятий 

Кол-во 

часов 

2.1 
Единство социального и природного в детерминации отклоняющегося поведения 

личности 
2 

2.2 Психологические механизмы отклоняющегося поведения личности 2 
3.1 Агрессивное поведение 2 
3.2 Делинквентное поведение 2 
3.3 Зависимое поведение 2 
3.4 Суицидальное поведение 2 

3.5 
Психологические механизмы формирования и основные закономерности 

отклоняющегося поведения в подростково-молодежной среде 
2 

4.1 Превенция и интервенция отклоняющегося поведения личности 4 
4.2 Психологическая коррекция отклоняющегося поведения личности 4 

  22 

 

Тема 2.1. Единство социального и природного в детерминации отклоняющегося 

поведения личности 

План темы: 
1. Социальные факторы отклоняющегося поведения  

2. Биологические предпосылки поведенческих девиаций 

3. Проблема отклоняющегося поведения 

 

Основные понятия и категории: отклоняющееся поведение, девиации 
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Тема 2.2. Психологические механизмы отклоняющегося поведения личности 

План темы: 
1. Экзистенционально-гуманистический подход к девиантному поведению 

2. Социально-когнитивная теория, или теория социального научения, 

разработанная А. Бандурой   

3.  Когнитивная модель Аарона Бека, рационально-эмотивная теория Альберта 

Эллиса 

4. Схема анализа отклоняющегося поведения 

 

Основные понятия и категории: аномальная личность, состояние 

экзистенциальной фрустрации, проблемное поведение, защитный механизм 

 

Тема 3.1. Агрессивное поведение 

План темы: 
1. Основные понятия, цели и виды агрессии    

2. Концепция «фрустрация – агрессия» (Дж. Доллард, Н. Миллер, Р. Сирс). 

3. Роль негативных аффектов (Гриффит, Л. Берковиц, К. Изард), агрессивных 

стимулов (А. Фроди, Ч. Тернер) и негативных мыслей (А. Тессер, Ф. Зимбардо) в 

активации агрессии 

4. Когнитивные концепции эмоций (Б. Вайнер, Р. Лазарус и др.) Особенности 

эмоционально-реактивного и инструментального типов агрессивной личности. 

5. Условия формирования агрессивного поведения личности 

 

Основные понятия и категории: аффект, агрессия, агрессивное поведение, 

фрустрация 

 

Тема 3.2. Делинквентное поведение 

План темы: 
1. Понятие об антисоциальном поведении 

2. Особенности антисоциальной личности и условия её формирования 

3. Преступность, проституция, бродяжничество, вандализм. 

 

Основные понятия и категории: антисоциальное поведение, делинквентность, 

преступность, проституция, бродяжничество, вандализм. 

 

Тема 3.3. Зависимое поведение 

План темы: 
1. Проблема зависимого поведения, типы аддикции и их характеристика 

(никотиновая, наркотическая, алкогольная, игровая, интернет-аддикция и др.). 

2. Концептуальные модели зависимого поведения. 

3. Факторы зависимого поведения. 

4. Психологические особенности лиц с аддиктивными формами поведения. 

5. Факторы, способствующие вовлечению в культ. Особенности личности и 

контроль сознания в деструктивных культах. 

6. Концепция ухода от реальности (Н. Пезешкиан). 

7.  Этапы аддиктивного поведения. Эмоциональная составляющая при 

различных видах мотиваций. 

 

Основные понятия и категории: аддикции, со-зависмость, аддиктивное 

поведение,    
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Тема 3.4. Суицидальное поведение 

План темы: 
1. Понятие о суицидальном поведении 

2. Причины, особенности и типология суицида 

3.  Концепции суицидального поведения 

4. Классификация суицидальных проявлений 

5. Суицидальная мотивация 

 

Основные понятия и категории: суицид, суицидальное поведение 

 

Тема 3.5. Психологические механизмы формирования и основные закономерности 

отклоняющегося поведения в подростково-молодежной среде 

План темы: 
1. Психологическая диагностика девиантного поведения в подростково-

молодежной среде. 

2. Социально-культурная среда как доминирующий фактор формирования 

девиантного поведения; ее состояние, назначение, функции, характеристика; 

воспитательные возможности. Уровни, виды и типы социально-культурной среды 

молодежных субкультур. 

3. Статус личности и его влияние на социальное поведение подростка и 

юноши. Статус личности: понятие, классификация, характеристика. 

4. Взаимосвязь статуса личности и социальной роли. Механизм формирования 

статуса личности и его проявление в различных ситуациях. 

5. Ценностные ориентации и установки личности, их влияние на социальное 

поведение. Мотив, потребность, поступок и девиантное поведение. Осознанная и 

неосознанная девиация. 

6. Социальная среда, жизненные притязания и девиантное поведение 

подростков. 

 

Основные понятия и категории: социальная среда, ценностные установки, 

личность, девиантное поведение 

 

Тема 4.1. Превенция и интервенция отклоняющегося поведения личности 

План темы: 
1. Профилактика отклоняющегося поведения 

2. Стратегии социально-психологического вмешательства. 

 

Основные понятия и категории: первичная профилактика, вторичная 

профилактика, третичная профилактика, превенция, интервенция 

 

Тема 4.2. Психологическая коррекция отклоняющегося поведения личности 

План темы: 
1. Цели и принципы коррекционной и развивающей работы 

2. Формы индивидуальной и групповой работы с подростками. 

3. Методы психокоррекции с агрессивными детьми и подростками 

4. Методы коррекции зависимого поведения 

 

Основные понятия и категории: коррекционно-развивающая работа, 

логотерапия,    

 

Заочная форма обучения 
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№ 

темы 
Темы практических и семинарских / научно-практических занятий 

Кол-во 

часов 

2.1 
Единство социального и природного в детерминации отклоняющегося поведения 

личности 
1 

2.2 Психологические механизмы отклоняющегося поведения личности 1 
3.1 Агрессивное поведение 1 
3.2 Делинквентное поведение 1 
3.3 Зависимое поведение 1 
3.4 Суицидальное поведение 1 

3.5 
Психологические механизмы формирования и основные закономерности 

отклоняющегося поведения в подростково-молодежной среде 
1 

4.1 Превенция и интервенция отклоняющегося поведения личности 1 
4.2 Психологическая коррекция отклоняющегося поведения личности 2 

  10 

 

Тема 2.1. Единство социального и природного в детерминации отклоняющегося 

поведения личности 

План темы: 
1. Социальные факторы отклоняющегося поведения  

2. Биологические предпосылки поведенческих девиаций 

3. Проблема отклоняющегося поведения 

 

Основные понятия и категории: отклоняющееся поведение, девиации 

 

Тема 2.2. Психологические механизмы отклоняющегося поведения личности 

План темы: 
1. Экзистенционально-гуманистический подход к девиантному поведению 

2. Социально-когнитивная теория, или теория социального научения, 

разработанная А. Бандурой   

3.  Когнитивная модель Аарона Бека, рационально-эмотивная теория Альберта 

Эллиса 

4. Схема анализа отклоняющегося поведения 

 

Основные понятия и категории: аномальная личность, состояние 

экзистенциальной фрустрации, проблемное поведение, защитный механизм 

 

Тема 3.1. Агрессивное поведение 

План темы: 
1. Основные понятия, цели и виды агрессии    

2. Концепция «фрустрация – агрессия» (Дж. Доллард, Н. Миллер, Р. Сирс). 

3. Роль негативных аффектов (Гриффит, Л. Берковиц, К. Изард), агрессивных 

стимулов (А. Фроди, Ч. Тернер) и негативных мыслей (А. Тессер, Ф. Зимбардо) в 

активации агрессии 

4. Когнитивные концепции эмоций (Б. Вайнер, Р. Лазарус и др.) Особенности 

эмоционально-реактивного и инструментального типов агрессивной личности. 

5. Условия формирования агрессивного поведения личности 

 

Основные понятия и категории: аффект, агрессия, агрессивное поведение, 

фрустрация 
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Тема 3.2. Делинквентное поведение 

План темы: 
1. Понятие об антисоциальном поведении 

2. Особенности антисоциальной личности и условия её формирования 

3. Преступность, проституция, бродяжничество, вандализм. 

 

Основные понятия и категории: антисоциальное поведение, делинквентность, 

преступность, проституция, бродяжничество, вандализм. 

 

Тема 3.3. Зависимое поведение 

План темы: 
1. Проблема зависимого поведения, типы аддикции и их характеристика 

(никотиновая, наркотическая, алкогольная, игровая, интернет-аддикция и др.). 

2. Концептуальные модели зависимого поведения. 

3. Факторы зависимого поведения. 

4. Психологические особенности лиц с аддиктивными формами поведения. 

5. Факторы, способствующие вовлечению в культ. Особенности личности и 

контроль сознания в деструктивных культах. 

6. Концепция ухода от реальности (Н. Пезешкиан). 

7.  Этапы аддиктивного поведения. Эмоциональная составляющая при 

различных видах мотиваций. 

 

Основные понятия и категории: аддикции, со-зависмость, аддиктивное 

поведение,    

 

Тема 3.4. Суицидальное поведение 

План темы: 
1. Понятие о суицидальном поведении 

2. Причины, особенности и типология суицида 

3.  Концепции суицидального поведения 

4. Классификация суицидальных проявлений 

5. Суицидальная мотивация 

 

Основные понятия и категории: суицид, суицидальное поведение 
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Тема 3.5. Психологические механизмы формирования и основные закономерности 

отклоняющегося поведения в подростково-молодежной среде 

План темы: 
1. Психологическая диагностика девиантного поведения в подростково-

молодежной среде. 

2. Социально-культурная среда как доминирующий фактор формирования 

девиантного поведения; ее состояние, назначение, функции, характеристика; 

воспитательные возможности. Уровни, виды и типы социально-культурной среды 

молодежных субкультур. 

3. Статус личности и его влияние на социальное поведение подростка и 

юноши. Статус личности: понятие, классификация, характеристика. 

4. Взаимосвязь статуса личности и социальной роли. Механизм формирования 

статуса личности и его проявление в различных ситуациях. 

5. Ценностные ориентации и установки личности, их влияние на социальное 

поведение. Мотив, потребность, поступок и девиантное поведение. Осознанная и 

неосознанная девиация. 

6. Социальная среда, жизненные притязания и девиантное поведение 

подростков. 

 

Основные понятия и категории: социальная среда, ценностные установки, 

личность, девиантное поведение 

 

Тема 4.1. Превенция и интервенция отклоняющегося поведения личности 

План темы: 
1. Профилактика отклоняющегося поведения 

2. Стратегии социально-психологического вмешательства. 

 

Основные понятия и категории: первичная профилактика, вторичная 

профилактика, третичная профилактика, превенция, интервенция 

 

Тема 4.2. Психологическая коррекция отклоняющегося поведения личности 

План темы: 
1. Цели и принципы коррекционной и развивающей работы 

2. Формы индивидуальной и групповой работы с подростками. 

3. Методы психокоррекции с агрессивными детьми и подростками 

4. Методы коррекции зависимого поведения 

 

Основные понятия и категории: коррекционно-развивающая работа, 

логотерапия,    

 

Тематический план самостоятельной работы 

Очная форма обучения 
 

 
№ 

темы 
Темы для самостоятельного изучения 

Кол-во 

часов 
1.1 Психология девиантного поведения как специальная психологическая теория 4 
1.2 Соотношение понятий «социальная норма» и «девиантное поведение» 4 
1.3 Классификация видов отклоняющегося поведения 2 

2.1 
Единство социального и природного в детерминации отклоняющегося поведения 

личности 
2 

2.2 Психологические механизмы отклоняющегося поведения личности 2 
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№ 

темы 
Темы для самостоятельного изучения 

Кол-во 

часов 
3.1 Агрессивное поведение 4 
3.2 Делинквентное поведение 4 
3.3 Зависимое поведение 4 
3.4 Суицидальное поведение 4 

3.5 
Психологические механизмы формирования и основные закономерности 

отклоняющегося поведения в подростково-молодежной среде 
4 

4.1 Превенция и интервенция отклоняющегося поведения личности 4 
4.2 Психологическая коррекция отклоняющегося поведения личности 2 

  40 

 

Заочная форма обучения 
 

 
№ 

темы 
Темы для самостоятельного изучения 

Кол-во 

часов 
1.1 Психология девиантного поведения как специальная психологическая теория 4 
1.2 Соотношение понятий «социальная норма» и «девиантное поведение» 4 
1.3 Классификация видов отклоняющегося поведения 4 

2.1 
Единство социального и природного в детерминации отклоняющегося поведения 

личности 
6 

2.2 Психологические механизмы отклоняющегося поведения личности 4 
3.1 Агрессивное поведение 4 
3.2 Делинквентное поведение 4 
3.3 Зависимое поведение 4 
3.4 Суицидальное поведение 4 

3.5 
Психологические механизмы формирования и основные закономерности 

отклоняющегося поведения в подростково-молодежной среде 
6 

4.1 Превенция и интервенция отклоняющегося поведения личности 6 
4.2 Психологическая коррекция отклоняющегося поведения личности 6 

  56 
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Образовательные технологии 

Реализация компетентностно-ориентированных образовательных программ 

предусматривает использование в учебном процессе различные  

образовательные технологии: групповая дискуссия, деловые игры, игровое 

проектирование, имитационный тренинг, инсценировка, когнитивное инструктирование, 

компьютерное симулирование, межгрупповая дискуссия, мозговой штурм 

(брейнсторминг), проблемная лекция, разбор конкретных ситуаций, рефлексивная 

технология, ролевая игра (драматизация), технология индивидуализации обучения, 

технология модульного обучения, технология развития критического мышления через 

чтение и письмо, технология решения профессиональных задач, технология 

ситуационного обучения (case-study); 

методы обучения: наглядные методы (демонстрация, иллюстрация ), практический 

метод (лабораторная работа), практический метод (упражнение), словесные методы 

(объяснение, беседа), словесный метод (бинарная лекция), словесный метод (групповая 

дискуссия), словесный метод (лекция- визуализация), словесный метод (проблемное 

изложение); 

средства обучения: аудиальные, аудиовизуальные, визуальные; 

активные и интерактивные формы проведения занятий: групповые дискуссии, семинары в 

диалоговом режиме, дискуссии. 

Оценочные материалы для текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации по дисциплине (модулю) 

Оценочные материалы представлены в форме ФОС по дисциплине в Приложении 

к рабочей программе дисциплины. 

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

а) основная литература, в том числе издания электронных библиотечных 

систем и электронные образовательные ресурсы:  
1. Девиантное поведение детей и подростков ; Шнейдер Л.Б. - Москва: 

Академический Проект, 2020.- Режим доступа: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128791.html; 

2. Клейберг Ю. А. Психология девиантного поведения ; Ю. А. Клейберг. - 

Москва: Юрайт, 2022. - 290 с - ISBN 978-5-534-00231-7. (Серия: Высшее образование.).- 

Режим доступа: https://urait.ru/bcode/488753; 

3. Тигунцева Г. Н. Психология отклоняющегося поведения : учебник и 

практикум ; Г. Н. Тигунцева. - Москва: Юрайт, 2022. - 349 с - ISBN 978-5-534-00877-7. 

(Серия: Высшее образование.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/469648; 

4. Шнейдер Л. Б. Психология девиантного и аддиктивного поведения детей и 

подростков ; Л. Б. Шнейдер. - Москва: Юрайт, 2022. - 219 с - ISBN 978-5-534-05932-8. 

(Серия: Высшее образование.).- Режим доступа: https://urait.ru/bcode/493539. 

б) дополнительная литература, в том числе издания электронных 

библиотечных систем и электронные образовательные ресурсы:  
1. Авдулова Татьяна Павловна Агрессивность в подростковом возрасте : 

Практическое пособие ; Авдулова Т. П. - Москва: Юрайт, 2018. - 126 с - ISBN 978-5-534-

07820-6. (Серия: Профессиональная практика.).- Режим доступа: 

https://urait.ru/bcode/423804; 

2. Девиантное поведение и основы его профилактики у подростков : Учебное 

пособие - Москва: Генезис, 2015. - 216 с. - ISBN 978-5-98563-338-2.- Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/54341.html; 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128791.html
https://urait.ru/bcode/488753
https://urait.ru/bcode/469648
https://urait.ru/bcode/493539
https://urait.ru/bcode/423804
http://www.iprbookshop.ru/54341.html
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3. Психология девиантного поведения : Учебно-методическое пособие - Омск: 

Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, 2012. - 128 с.- 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/65063.html; 

4. Алмазов Борис Николаевич Психологические основы педагогической 

реабилитации : Учебник для вузов ; Алмазов Б. Н. - Москва: Юрайт, 2020. - 223 с - ISBN 

978-5-534-09723-8. (Серия: Высшее образование.).- Режим доступа: 

https://urait.ru/bcode/455352; 

5. Змановская, Е.В. Девиантное поведение личности и группы : [учеб. пособие] 

/ В.Ю. Рыбников - СПб: Питер, 2012. - 352 с. - ISBN 978-5-4237-0235-9. (Серия: Учебное 

пособие.).. 

в) лицензионное программное обеспечение: 
1. Microsoft Windows, версия 7; 

2. Microsoft Office, версия 2010; 

3. Microsoft Visio, версия 2010; 

4. Microsoft Project, версия 2010; 

5. Марк SQL – библиотечный комплекс, версия 1.17; 

6. Kaspersky Endpoint Security для Windows. 

г) свободное программное обеспечение: 
1. 7-Zip; 

2. Google Chrome; 

3. Mozilla Firefox; 

4. Adobe Acrobat Reader, версия 11. 

д) современные профессиональные базы данных: 
1. Психологические справочники и базы данных. Cathy 2.31.3 - Режим доступа: 

http://psyberia.ru/soft/softbases; 

2. Psychology OnLine. Net. - Режим доступа: http://www.psychology-online.net; 

3. Web of Science - Режим доступа: http://www.webofscience.com; 

4. Scopus - Режим доступа: https://www.scopus.com/; 

5. Springer - Режим доступа: https://www.springer.com; 

6. МarcMeb электронный каталог - Режим доступа: http://library.marsu.ru/; 

7. Сайт Института Философии РАН - Режим доступа: 

http://www.philosophy.ru/library/; 

8. Elibrary.ru: научная электронная библиотека - Режим доступа: 

https://elibrary.ru/defaultx.asp. 

е) информационные справочные системы: 
1. ГАРАНТ - Режим доступа: http://www.garant.ru/; 

2. Консультант Плюс - Режим доступа: http://www.consultant.ru/; 

3. Электронный образовательный ресурс - Режим доступа: 

https://elearning.marsu.ru. 

Справка о материально-техническом обеспечении дисциплины (модуля) 

№ 

п/п 

Наименование специальных 

помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

Оснащенность специальных помещений и 

помещений для самостоятельной работы 

1 Помещение для самостоятельной 

работы обучающихся (УЛК105, 

Учебно-лабораторный корпус (П), 

расположен по адресу 424002, 

Республика Марий Эл г. Йошкар-Ола, 

Йошкар-Ола, ул. Кремлёвская, д. 44) 

Специализированная мебель: столы, стулья, 

доска, компьютеры с возможностью 

подключения к сети "Интернет" и обеспечением 

доступа в электронную информационно-

образовательную среду организации 

2 Помещение для хранения и 

профилактического обслуживания 

Учебно-методические пособия, принтер, столы 

песочные (переносные), шкафы, столы, стулья. 

http://www.iprbookshop.ru/65063.html
https://urait.ru/bcode/455352
http://psyberia.ru/soft/softbases
http://www.psychology-online.net/
http://www.webofscience.com/
https://www.scopus.com/
https://www.springer.com/
http://library.marsu.ru/
http://www.philosophy.ru/library/
https://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
https://elearning.marsu.ru/
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№ 

п/п 

Наименование специальных 

помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

Оснащенность специальных помещений и 

помещений для самостоятельной работы 

учебного оборудования (П320, 

Учебный корпус (П), расположен по 

адресу 424002, Республика Марий Эл 

г. Йошкар-Ола, Йошкар-Ола, ул. 

Кремлёвская, д. 44) 

3 Учебная аудитория для проведения 

занятий лекционного типа, занятий 

семинарского типа, курсового 

проектирования (выполнения 

курсовых работ), групповых и 

индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной 

аттестации (П324, Учебный корпус 

(П), расположен по адресу 424002, 

Республика Марий Эл г. Йошкар-Ола, 

Йошкар-Ола, ул. Кремлёвская, д. 44) 

Основное учебное оборудование: 

специализированная мебель (столы, стулья, 

доска).  Технические средства обучения: 

проектор, экран настенный, переносной 

ноутбук.   



 

Приложение к рабочей программе 

 

Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 

ФГБОУ ВО «Марийский государственный университет» 
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Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю), обеспечивающие 

достижения планируемых результатов освоения образовательной программы 

Тип задач 

профессион

альной 

деятельност

и 

Код и 

наименован

ие 

компетенци

и 

Код и наименование индикатора 

(индикаторов) достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

сопровожде

ние 
ПК-4 

способен 

применять 

стандартные 

методы и 

технологии, 

позволяющи

е решать 

коррекционн

о- 

развивающи

е задачи 

ПК-4.1 
Демонстрирует понимание 

закономерностей возрастного 

развития обучающихся в том числе 

с особыми образовательными 

потребностями; форм и принципов 

коррекционно- развивающей 

работы и психологической 

помощи, основных методов и 

технологий развивающей 

деятельности и психокоррекции.  
ПК-4.2 
Проводит коррекционно-

развивающие занятия с 

обучающимися и воспитанниками, 

направленные на развитие 

интеллектуальной, эмоционально-

волевой сферы, познавательных 

процессов, снятие тревожности, 

решение проблем в сфере общения 

и в поведении.  
ПК-4.3 
Планирует, разрабатывает и 

реализует программы 

коррекционно-развивающей 

работы, оценивает эффективность 

коррекционно-развивающей 

работы в соответствии с 

выделенными критериями. 

Знать: 
-основные детерминанты девиантного 

поведения;   
-направления и содержание профессиональной 

деятельности педагога-психолога по проблемам 

девиантного поведения;  
-основные принципы и методы 

профилактической работы с проявлениями 

девиантности;  
-специфику организации коррекционно-

развивающих программ, направленных на 

профилактику девиантного поведения. 
Уметь: 
-разрабатывать программу коррекционно-

развивающих занятий для детей и обучающихся, 

направленных на профилактику девиантного 

поведения;  
-применять теоретические знания диагностики и 

психологической коррекции отклоняющегося 

поведения. 
Владеть навыками: 
-средствами психологической профилактики и 

коррекции отклоняющегося поведения детей и 

подростков;   
-способами квалифицированной 

профилактической, психокоррекционной и 

развивающей работы в случаях различных 

отклонений личностного и поведенческого 

характера. 

Оценочные средства для текущего контроля успеваемости по дисциплине (модулю) 

Перечень 1. Вопросы для устного контроля знаний 
Тема 1.1. Психология девиантного поведения как специальная психологическая 

теория 

Тема 1.2. Соотношение понятий «социальная норма» и «девиантное поведение» 

1.      Раскройте понятие «социальная норма», каковы ее свойства и способы образования? 

2.      Раскройте критерии определения понятия «отклоняющееся поведение» 

3.      Перечислите признаки девиантного поведения 

4.      Какие варианты социальной адаптации предлагает Змановская Е.В. 

5.      Раскройте содержание термина «поведение» и перечислите основные 

характеристики поведения человека. 

6.      Каковы критерии определения понятия «отклоняющееся поведение»? 

7.      Раскройте значение понятия «дезадаптация личности». 
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8.      В чем сходство и различие понятий «отклоняющееся поведение» и «патологическое 

поведение»? 

9.      Что такое отклоняющееся поведение? Каковы его признаки? 

10. Каковы механизмы воздействия социальных норм на поведение конкретного 

человека? 

11. Перечислите виды социальных норм. 

12.Дайте определение и приведите конкретные примеры нормального поведения личности 

в основных сферах жизнедеятельности: межличностные отношения и семья, сексуальные 

отношения, правовые отношения, здоровье. 

13.В чем различие между понятиями «отклоняющееся поведение» и «социальные 

отклонения»? 

14.Приведите современные примеры негативных, нейтральных и позитивных социальных 

отклонений. 

Критерии оценки 
 

«аттестация» Студент знает: психологические феномены, 

категории, методы изучения и описания 

закономерностей функционирования и 

развития психики с позиций, существующих в 

отечественной и зарубежной науке подходов 

к изучению девиантного поведения. 

«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации» 

 

 

Тема 1.3. Классификация видов отклоняющегося поведения 

1.Назовите причины, затрудняющие создание единой классификации поведенческих 

отклонений. 

2.Перечислите основные виды социальных отклонений. 

3.Назовите основные виды поведенческих расстройств (для взрослого и детско-

подросткового возраста) в соответствии с Международной классификацией болезней 

десятого пересмотра. 

4.Сформулируйте основные достоинства и недостатки психологических систематизаций 

отклоняющегося поведения личности. 

5.Воспроизведите рабочую классификацию поведенческих отклонений. 

6.Предложите свою классификацию видов отклоняющегося поведения. 

7.Перечислите и сравните различные поведенческие феномены. 
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Критерии оценки 
 

«аттестация» Студент знает: психологические феномены, 

категории, методы изучения и описания 

закономерностей функционирования и 

развития психики с позиций, существующих в 

отечественной и зарубежной науке подходов 

к изучению девиантного поведения. 

«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации» 

 

 

Тема 2.1. Единство социального и природного в детерминации отклоняющегося 

поведения личности 

1.Что такое детерминация отклоняющегося поведения личности? 

2.Перечислите социальные детерминанты девиантного поведения. 

3.Перечислите биологические предпосылки отклоняющегося поведения. 

4.Раскройте характер взаимодействия социальных и биологических факторов поведения 

личности. 

Критерии оценки 
 

«аттестация» Студент знает: психологические феномены, 

категории, методы изучения и описания 

закономерностей функционирования и 

развития психики с позиций, существующих в 

отечественной и зарубежной науке подходов 

к изучению девиантного поведения. 

«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации» 

 

 

Тема 1.2. Соотношение понятий «социальная норма» и «девиантное поведение» 

Тема 2.2. Психологические механизмы отклоняющегося поведения личности 

1.Назовите социальные причины отклоняющегося поведения. 

2.Каковы биологические предпосылки поведенческих девиаций? 

3.Объясните отклоняющееся поведение с точки зрения экзистенциально-

гуманистического подхода. 

4.Что такое экзистенциальный вакуум и ноогенный невроз? 

5.Каковы психодинамические механизмы отклоняющегося поведения? 

6.Раскройте понятие «психологическая защита» и перечислите основные ее виды. 

7.Перечислите основные положения поведенческой психологии. 

8.Каковы факторы отклоняющегося поведения с точки зрения поведенческой психологии? 
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9.Что такое классическое и оперантное обусловливание? 

10.Раскройте понятие «подкрепляющий стимул» и перечислите виды подкреплений. 

11.Назовите основные механизмы формирования отклоняющегося поведения в 

соответствии с теорией социального научения. 

Критерии оценки 
 

«аттестация» Студент знает: психологические феномены, 

категории, методы изучения и описания 

закономерностей функционирования и 

развития психики с позиций, существующих в 

отечественной и зарубежной науке подходов 

к изучению девиантного поведения. 

«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации» 

 

 

Тема 3.2. Делинквентное поведение 

1. Раскройте основные понятия, связанные с противоправным поведением личности. 

2. Перечислите основные формы делинквентного поведения и типы 

правонарушителей. 

3. Перечислите внешние и внутренние условия делинквентного поведения. 

4. Какова специфическая мотивация антиобщественного поведения? 

5. Что стоит за термином «антисоциальная личность»? 

Критерии оценки 
 

«аттестация» Студент знает: психологические феномены, 

категории, методы изучения и описания 

закономерностей функционирования и 

развития психики с позиций, существующих в 

отечественной и зарубежной науке подходов 

к изучению девиантного поведения. 

«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации» 

 

 

Тема 3.3. Зависимое поведение 

1.Что такое адцикция? 

2.Опишите этапы формирования аддикции. 

3.Что такое зависимое аддиктивное поведение и каковы его основные признаки? 4.Чем 

отличается зависимое поведение от вредной привычки? 

5.Какие виды зависимого поведения наиболее распространены в настоящее время? 
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6.Перечислите известные вам концептуальные модели зависимого поведения. 

7.Каковы факторы, способствующие формированию аддикции? 

8.Перечислите сознательные и бессознательные мотивы аддиктивного поведения. 

9.Каковы ведущие характеристики наркотической и пищевой зависимости? 

Критерии оценки 
 

«аттестация» Студент знает: психологические феномены, 

категории, методы изучения и описания 

закономерностей функционирования и 

развития психики с позиций, существующих в 

отечественной и зарубежной науке подходов 

к изучению девиантного поведения. 

«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации» 

 

 

Тема 3.4. Суицидальное поведение 

1.Докажите, что самоубийства являются одной из наиболее серьезных общественных 

проблем. 

2.Раскройте понятия: «суицид», «суицидальная попытка», «суицидальное поведение». 

3.Что входит в структуру суицидального поведения? 

4.Приведите типологии самоубийств. 

5.Каковы возрастные особенности суицидального поведения? 

6.Как суицидальное поведение объясняется психологическими теориями? 

7.Каковы причины суицидального поведения? 

8.Каковы условия, способствующие суицидальному поведению? 

9.Что препятствует самоубийству? 

10.Назовите бессознательные и осознаваемые мотивы суицидального поведения. 

Критерии оценки 
 

«аттестация» Студент знает: психологические феномены, 

категории, методы изучения и описания 

закономерностей функционирования и 

развития психики с позиций, существующих в 

отечественной и зарубежной науке подходов 

к изучению девиантного поведения. 

«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации» 
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Тема 4.1. Превенция и интервенция отклоняющегося поведения личности 

Тема 4.2. Психологическая коррекция отклоняющегося поведения личности 

1.Раскройте принцип комплексности в оказании социально-психологического воздействия 

на отклоняющееся поведение личности. 

2.Каковы цели, принципы и формы психопрофилактики отклоняющегося поведения? 

3.Перечислите основные концептуальные модели психопрофилактики. 

4.Что такое психологическая интервенция отклоняющегося поведения личности? Каковы 

ее задачи, формы и методы? 

5.Сформулируйте примерные программы оказания социально-психологической помощи в 

отношении отдельных видов отклоняющегося поведения. 

6.Каковы цели и принципы поведенческой интервенции? 

7.Сформулируйте возможности и ограничения, преимущества и недостатки 

поведенческого подхода. 

8.Перечислите основные методы поведенческой интервенции и области их оптимального 

применения. 

9.Какие методы можно использовать для стимулирования мотивации личности к 

сотрудничеству и позитивным изменениям? 

10.Какие методики коррекции эмоциональных состояний вам известны? 

11.В чем сущность и какова процедура методики систематической десенсибилизации? 

12.Опишите методики саморегуляции. 

13.Самостоятельно выработайте навык саморелаксации (в соответствии с приведенными 

методиками) и сообщите результаты. 

14.Перечислите приемы когнитивного переструктурирования. 

15.Каковы методы угашения нежелательного поведения? 

16.Опишите методики подкрепления позитивного поведения. 

17.Что такое тренинг ассертивности? 

18.Составьте сравнительную характеристику методов поведенческой интервенции с точки 

зрения их задач, сложности, эффективности, сфер желательного применения (с учетом 

вашего личного или профессионального опыта их использования). 

Критерии оценки 
 

«аттестация» Студент знает: психологические феномены, 

категории, методы изучения и описания 

закономерностей функционирования и 
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развития психики с позиций, существующих в 

отечественной и зарубежной науке подходов 

к изучению девиантного поведения. 

«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации» 

 

 

Тема 3.1. Агрессивное поведение 

1. Назовите основные понятия, цели и виды агрессии.2. Какова структура агрессивного 

поведения?3. Какие теории агрессии Вы знаете?4. Дайте характеристику концепции 

«фрустрация - агрессия».5. Какова роль негативных стимулов и негативных мыслей в 

активизации агрессии?6. Каковы условия формирования агрессивного поведения? 

Критерии оценки 
 

«аттестация» Студент знает: психологические феномены, 

категории, методы изучения и описания 

закономерностей функционирования и 

развития психики с позиций, существующих в 

отечественной и зарубежной науке подходов 

к изучению девиантного поведения. 

«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации» 

 

 

Перечень 2. Тестовый контроль знаний 
Тема 1.1. Психология девиантного поведения как специальная психологическая 

теория 

Тема 1.2. Соотношение понятий «социальная норма» и «девиантное поведение» 

1. Психология девиантного поведения относится к одной из следующих наук: 

а) общей психологии; 

б) психиатрии; 

в) патопсихологии; 

г) междисциплинарной науке; 

 д) психопатологии. 

2.Признаки поведенческой патологии в виде склонности к дезадаптации, 

тотальности и стабильности описал: 

а) П. Б. Ганнушкин; 

б) К. Ясперс; 

в) 3. Фрейд; 

г) И. П. Павлов; 

д) В. А. Петровский. 
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3.Выделяются все нижеперечисленные подходы к оценке поведенческой нормы, 

патологии и девиаций, за исключением: 

а) социального; 

б) психиатрического; 

в) психологического; 

г) конфессионального; 

д) профессионального. 

4.Понятие «саморазрушающего поведения» является основополагающим 

водном из следующих подходов к оценке поведенческой нормы, патологии и 

девиаций: 

а) социальном; 

б) психиатрическом; 

в) психологическом; 

г) конфессиональном; 

д) профессиональном. 

5.В понятие идеальной нормы помимо параметров, входящих в гармоничное 

поведение, включается: 

а) адаптивность; 

б) самоактуализация; 

в) нравственность; 

г) креативность; 

д) коммуникабельность. 

6. Индивидуальное целостное психическое переживание испытуемого, 

диагностируемое в плане оценки психических и поведенческих расстройств, 

называется: 

а) симптомом; 

 б)синдромом; 

 в) феноменом; 

г) симптомокомплексом; 

 д) казусом. 
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7. «В связи с возможностью полного феноменологического сходства психической 

болезнью (психопатологическим симптомом) признается лишь то, что может быть 

таковой доказано», - гласит принцип: 

а) Шнайдера; 

б) презумпции психической нормальности; 

в) эпохе; 

г) Кандинского - Клерамбо; 

д) Гуссерля. 

8. Наряду с критерием доказанности, в принцип Курта Шнайдера включается и 

критерий: 

а) обоснованности; 

б) убедительности; 

в) реальности; 

г) предположительности; 

д) вероятностного распределения (вероятности). 

9. Диагностический принцип, при котором следует «воздерживаться от 

преждевременных суждений», называется принципом: 

а) контекстуальности; 

 б) эпохе; 

в) точности; 

г) убедительности; 

 д) осторожности. 

10. Оценка состояния индивида типа «У больного скорбное выражение лица» не 

учитывает один из нижеследующих диагностических принципов: 

а) контекстуальности; 

б) эпохе; 

в) точности; 

г) убедительности; 

д) осторожности. 
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11. Феноменологический подход к диагностическому процессу использует 

принципы: 

а) объясняющей психологии; 

б) понимающей психологии; 

в) психиатрии; 

г) патопсихологии; 

д) психопатологии. 

• 

12.Девиантное поведение встречается: 

а) только у психически здоровых; 

б) только у психически больных; 

в) только у лиц, находящихся в пограничном психическом состоянии; 

г) и у психически здоровых, и у психически больных; 

д) только у творческих личностей. 

13.Гипердиагностическая парадигма с использованием выделения т. н. 

донозологических расстройств характерна для одного из следующих подходов к 

оценке девиантного поведения: 

а) социального; 

б) психологического; 

в) психиатрического; 

г) феноменологического; 

д) профессионального. 

14.Девиантные формы поведения являются исключительно: 

а) детским феноменом; 

б) подростковым феноменом; 

в) феноменом зрелого человека; 

г) феноменом пожилого человека; 

д) ни один из ответов не верен. 
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15. Постулат о том, что «взрослый индивид изначально обладает стремлением к 

«внутренней цели», в соответствии с которой осуществляются все без исключения 

формы его активности», называется постулатом: 

а) соответствия; 

 б) адаптивности; 

в) гармоничности; 

г) сообразности; 

д) целесообразности. 

Критерии оценки 
 

«аттестация» Студент знает основные детерминанты 

девиантного поведения; направления и 

содержание профессиональной деятельности 

психолога по проблемам девиантного 

поведения; основные принципы и методы 

профилактической работы с проявлениями 

девиантности;  - методику реализации 

комплексного сопровождения и 

сотрудничества с различными 

специалистами по преодолению девиантных 

проявлений, специфику организации 

коррекционных программ, направленных на 

профилактику девиантного поведения   

«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации» 

 

 

Тема 1.2. Соотношение понятий «социальная норма» и «девиантное поведение» 

Тема 1.3. Классификация видов отклоняющегося поведения 

Тема 2.1. Единство социального и природного в детерминации отклоняющегося 

поведения личности 

1. Неповторимость, уникальность сочетания различных свойств и качеств человека 

обозначается терминами: 

а) темперамент; 

б) характер; 

в) личность; 

г) индивид; 

д) индивидуальность. 

2. В структуру индивидуальности входят все нижеперечисленные составляющие, за 

исключением: 
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а) индивидуальных свойств организма; 

б) индивидуальных психофизиологических свойств; 

 в) индивидуальных генетических качеств; 

 г) индивидуальных психических свойств; 

д) индивидуальных социально-психологических свойств. 

3. Макроморфологическая подсистема общей конституции, отражающая основные 

особенности динамики онтогенеза, метаболизма, общую реактивность организма и 

энергодинамические свойства, называется: 

а) морфофенотипом; 

б) темпераментом; 

в) характером; 

г) личностью; 

д) психотипом. 

4.Психологической составляющей индивидуальности считается: 

а) темперамент; 

б) характер; 

в) личность; 

г) морфофенотип; 

д) архетип. 

5.К клиническим параметрам темперамента относится все нижеперечисленные, за 

исключением: 

а) эстетичности; 

б) эмоциональности; 

в) скорости мышления; 

г) скорости двигательных актов; 

д) коммуникабельности. 

  

6.Сходными по параметру эмоциональности (впечатлительности) являются: 

 а) холерик и меланхолик; 
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 б) холерик и сангвиник; 

в) меланхолик и сангвиник; 

г) холерик и флегматик; 

д) сангвиник и флегматик. 

7.Сходными по параметру импульсивности являются: 

а) холерик и меланхолик; 

б) холерик и сангвиник; 

в) меланхолик и сангвиник; 

г) холерик и флегматик; 

д) сангвиник и флегматик. 

8.Совокупность индивидуальных, сложившихся в процессе социализации и ставших 

устойчивыми, стереотипов поведения, штампов эмоциональных реакций, стиля 

мышления, зафиксированная в привычках и манерах система взаимоотношений с 

окружающими обозначается термином: 

а) темперамент; 

б) характер; 

в) личность; 

г) индивидуальность; 

  

д) индивид. 

9. К параметрам гармоничного характера относятся все нижеперечисленные, за 

исключением: 

а) зрелости; 

б) здравомыслия; 

в) автономности; 

г) гибкости самооценки; 

д) нравственности. 

10.Перфекционизм входит в структуру: 

а) истерического типа характера; 
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б) шизоидного типа характера; 

в) психастенического типа характера; 

 г) паранойяльного типа характера; 

д) эпилептоидного типа характера. 

11.Склонность к повышенной аккуратности входит в структуру: 

а) истерического типа характера; 

б) шизоидного типа характера; 

в) психастенического типа характера; 

г) паранойяльного типа характера; 

д) эпилептоидного типа характера. 

  

2.Шизоидный тип характера включает все нижеперечисленные черты, за 

исключением: 

а) алекситимии; 

 б) замкнутости; 

в) ангедонии; 

г) паратимии; 

д) эксцентричности поведения. 

13.Повышенная подозрительность в сочетании со склонностью к образованию 

сверхценных идей входит в структуру: 

а) истерического типа характера; 

б) шизоидного типа характера; 

в) психастенического типа характера; 

г) паранойяльного типа характера; 

д) эпилептоидного типа характера. 

14.Тип воспитания, включающий чрезмерное внимание и контроль со стороны 

взрослых, навязывание своего мнения по любому вопросу, диктование каждого 

шага, ограждение от опасностей, культивирование осторожности, называется: 

а) «кумир семьи»; 
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б) гиперопека; 

в) гипоопека; 

г) «ежовые рукавицы»; 

д) парадоксальная коммуникация. 

15.Формированию истерических черт характера в большей степени способствует 

воспитание по типу: 

а) «кумир семьи»; 

б)гиперопека; 

в) гипоопека; 

г) «ежовые рукавицы»; 

д) парадоксальная коммуникация. 

16.Ценностные ориентации (в частности, в отношении смысла жизни) являются 

характеристикой: 

а) темперамента; 

б) характера; 

 в) личности; 

г) морфофенотипа; 

д) все ответы правильны. 

17. В понятие гармоничной личности входит все нижеперечисленное, за 

исключением: 

а) пунктуальности; 

б) ответственности; 

в) самостоятельности; 

 г) нравственности; 

д) автономности. 

18. В соответствии с дифференциально-аналитической теорией Н. Пезешкиана, в 

западную систему ценностей включается все нижеперечисленное, за исключением: 

а) широкого круга друзей; 

б) привлекательной внешности; 
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в) престижной работы; 

г) хорошего заработка; 

д) активной сексуальной жизни. 

19.Принципы удовольствия, реальности и постоянства являются важными для 

формирования личностных качеств в соответствии с воззрениями: 

а) 3. Фрейда; 

б) К. Юнга; 

в) А. Адлера; 

г) В. Франкла; 

д) Э. Фромма. 

20.Принципы «обладания» и «бытия» являются важными для формирования 

личностных качеств в соответствии с воззрениями: 

а) 3. Фрейда; 

б) К. Юнга; 

в) А. Адлера; 

г) В. Франкла; 

д) Э. Фромма. 

Критерии оценки 
 

«аттестация» Студент знает основные детерминанты 

девиантного поведения; направления и 

содержание профессиональной деятельности 

психолога по проблемам девиантного 

поведения; основные принципы и методы 

профилактической работы с проявлениями 

девиантности;  - методику реализации 

комплексного сопровождения и 

сотрудничества с различными 

специалистами по преодолению девиантных 

проявлений, специфику организации 

коррекционных программ, направленных на 

профилактику девиантного поведения   

«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации» 

 

 



18 

Тема 3.1. Агрессивное поведение 

Тема 3.2. Делинквентное поведение 

Тема 3.3. Зависимое поведение 

Тема 3.4. Суицидальное поведение 

Тема 3.5. Психологические механизмы формирования и основные 

закономерности отклоняющегося поведения в подростково-молодежной среде 

1. Система поступков, противоречащих принятым в обществе нормам и 

проявляющихся в виде несбалансированности психических процессов, 

неадаптивности, нарушения процесса самоактуализации или уклонения от 

нравственного и эстетического контроля за собственным поведением, называется: 

а) криминальным поведением; 

 б) аддиктивным поведением; 

в) делинквентным поведением; 

г) патохарактерологическим поведением; 

д) девиантным поведением. 

2.Выделяют все нижеследующие виды нарушения взаимодействия индивида с 

реальностью, за исключением: 

а) приспособления; 

 б) противостояния; 

в) болезненного противостояния; 

г) ухода; 

д) игнорирования. 

3.Признаками психической патологии и психопатологическими расстройствами 

обусловлен следующий вид нарушения взаимодействия с реальностью: 

а) приспособление; 

 б) противостояние; 

в) болезненное противостояние; 

г) уход; 

д) игнорирование. 

4.У людей с гиперспособностями, как правило, встречается следующий тип 

нарушения взаимодействия с реальностью: 

а) приспособление; 

б) противостояние; 
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в) болезненное противостояние; 

 г) уход; 

д) игнорирование. 

5.Выделяются все нижеследующие типы девиантного поведения, за исключением: 

а) патопсихологического; 

 б) делинквентного; 

в) аддиктивного; 

г) на базе гиперспособностей; 

д) психопатологического. 

6. Основой для диагностики делинквентного поведения являются: 

 а) аггравация; 

б) перверсии; 

в) девиации; 

г) проступки; 

д) преступления. 

7. Одна из форм девиантного (отклоняющегося) поведения с формированием 

стремления к уходу от реальности путем искусственного изменения своего 

психического состояния называется: 

а) криминальной; 

 б) делинквентной; 

в) аддиктивной; 

г) патохарактерологической; 

 д) психопатологической. 

8. Сниженная переносимость трудностей повседневной жизни, наряду с хорошей 

переносимостью кризисных ситуаций, является признаком: 

а) криминального поведения; 

б) делинквентного поведения; 

в) аддиктивного поведения; 

г) патохарактерологического поведения; 
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д) психопатологического поведения. 

9. Психологическим антиподом аддиктивной личности выступает: 

а) гармоничный человек; 

б) обыватель; 

в) человек с гиперспособностями; 

г) преступник; 

д) психически больной человек. 

10. Феномен «жажды острых ощущений» является типичным для: 

а) криминального поведения; 

 б) аддиктивного поведения; 

в) делинквентного поведения; 

г) патохарактерологического поведения; 

 д) психопатологического поведения. 

11. По мнению Э. Берна, у человека присутствуют все нижеприведенные виды 

«голода», за исключением: 

а) голода по сенсорной стимуляции; 

 б) голода по признанию; 

 в) сексуального голода; 

 г) структурного голода; 

д) нравственного голода. 

12.По мнению Н. Пезешкиана, существуют все нижеследующие типы «бегства от 

реальности», за исключением: 

а) бегства в тело; 

 б) бегства в фантазии; 

в) бегства в контакты или одиночества; 

 г) бегства в сексуальность; 

д) бегства в работу. 

13.Основой девиантного поведения при патохарактерологическом типе являются: 

а) психопатологические симптомы; 
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б) психопатологические синдромы; 

в) девиации характера (акцентуации и психопатии); 

г) патология характера, связанная с психическим заболеванием; 

д) патология личности, связанная с психическим заболеванием. 

14.Наиболее часто афессивность значительной степени выраженности, не 

поддающаяся волевой коррекции, входит в структуру: 

а) астенического синдрома; 

б) эксплозивного синдрома; 

в) психастенического синдрома; 

г) депрессивного синдрома; 

д) синдрома Жиля де ля Туретта. 

15.Суицидальное поведение, связанное с кризисными ситуациями в жизни и 

личными трагедиями, называется: 

а) психогенным; 

б) эгоистическим; 

в) альтруистическим; 

г) дистимическим; 

д) аномическим. 

16.К эстетической категории суицидального поведения относится: 

а) место суицида; 

б) время суицида; 

 в) способ суицида; 

г) длительность суицида; 

д) значимость суицида. 

17.Аддиктивные парасуицидальные попытки совершаются с целью: 

а) привлечения внимания к собственной персоне; 

б) вывести себя из состояния безэмоциональности и скуки; 

в) безболезненно уйти из жизни; 

г) уйти из жизни при тайных обстоятельствах; 
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д) уйти из жизни ради блага человечества. 

18.Лица с истерическими расстройствами личности чаще выбирают: 

а) групповые способы суицидального поведения; 

б) недемонстративные способы суицидального поведения; 

в) недемонстративные способы парасуицидального поведения; 

 г) демонстративные способы суицидального поведения; 

 д) демонстративные способы парасуицидального поведения. 

19.Стремление к применению опьяняющих веществ с целью смягчения или 

устранения явлений эмоционального дискомфорта называется: 

а) гедонистической мотивацией; 

б) атарактической мотивацией; 

в) псевдокультурной мотивацией; 

г) субмиссивной мотивацией; 

д) мотивацией с гиперактивацией поведения. 

20.При атарактической мотивации применения опьяняющих веществ происходит: 

а) выравнивание настроения; 

б) повышение настроения; 

 в) понижение настроения; 

 г) инверсия настроения; 

д) появление патологического аффекта. 

21.К наркотическим веществам, обладающим эйфоризирующим эффектом и 

способствующим быстрому и резкому повышению настроения, появлению 

смешливости, благодушия, радости, относятся все нижеперечисленные, за 

исключением: 

а) ЛСД; 

б) опия; 

в) морфина; 

г) транквилизаторов; 

д) марихуаны. 
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22.Изменения психической деятельности, сопровождающиеся галлюциногенным 

эффектом и иными выраженными психопатологическими расстройствами, 

наблюдаются при использовании всех нижеперечисленных наркотических веществ, 

за исключением: 

а) ЛСД; 

б) кодеина; 

в) марихуаны; 

 г) транквилизаторов; 

д) кокаина. 

23.Неспособность человека отказаться от предлагаемого окружающими алкоголя 

или наркотических веществ отражает: 

а) гедонистическую мотивацию; 

б) атарактическую мотивацию; 

в) псевдокультурную мотивацию; 

г) субмиссивную мотивацию; 

д) мотивацию с гиперактивацией поведения. 

24. Понятие партнерской сексуальной нормы включает все нижеследующие 

критерии, за исключением: 

а) количества одновременно взаимодействующих партнеров; 

б) зрелости партнеров; 

в) стремления к достижению обоюдного согласия; 

г) гетеросексуальной направленности влечения; 

д) отсутствия ущерба собственному здоровью. 

25.Сексуальное влечение взрослого человека к подросткам называется: 

а) педофилией; 

б) эфебофилией; 

в) ювенилофилией; 

г) геронтофилией; 

д) промискуитетом. 

26.Вуайеризм - это: 
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а) сексуальное влечение к кровным родственникам; 

б) сексуальное влечение и удовлетворение от обнажения собственных половых органов в 

обществе; 

в) сексуальное влечение и удовлетворение от подглядывания за обнажением других; 

г) сексуальное влечение к животным; 

д) сексуальное влечение и удовлетворение от контакта с лицами иной расы. 

27.Инверсия половой (сексуальной) идентификации происходит при: 

а) гомосексуализме; 

б) транссексуализме; 

в) фетишизме; 

г) эксгибиционизме; 

д) вуайеризме. 

28.Увлеченность азартными играми называется: 

а) трудоголизмом; 

б) фетишизмом; 

 в) картингом; 

г) серфингом; 

д) гемблингом. 

29. «Паранойя здоровья» - это: 

а) сверхценное увлечение сыроедением; 

б) сверхценное увлечение голоданием; 

в) сверхценное увлечение оздоровительными процедурами; 

 г) сверхценное увлечение спортом; 

 д) все ответы верны. 

30. Человек с повышенным чувством справедливости, желающий добиться правды 

даже в мелочах, однако реально не соизмеряющий негативные факты и способ 

борьбы с ними, называется: 

а) параноиком; 

б) кверулянтом; 
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в) дипсоманом; 

г) ипохондриком; 

д) псевдологом. 

Критерии оценки 
 

«аттестация» Студент знает основные детерминанты 

девиантного поведения; направления и 

содержание профессиональной деятельности 

психолога по проблемам девиантного 

поведения; основные принципы и методы 

профилактической работы с проявлениями 

девиантности;  - методику реализации 

комплексного сопровождения и 

сотрудничества с различными 

специалистами по преодолению девиантных 

проявлений, специфику организации 

коррекционных программ, направленных на 

профилактику девиантного поведения   

«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации» 

 

 

Тема 4.1. Превенция и интервенция отклоняющегося поведения личности 

Тема 4.2. Психологическая коррекция отклоняющегося поведения личности 

1. К способам психологического воздействия относятся все нижеперечисленные, за 

исключением: 

а) психологического консультирования; 

б) психологической коррекции; 

в) психологической защиты; 

г) психотерапии в узком смысле; 

д) психотерапии в широком смысле. 

2.Способ психологической помощи, при котором происходит формирование 

«личностной позиции», называется: 

а) психологическим консультированием; 

б) психологической коррекцией; 

в) психологической защитой; 

г) психотерапией в узком смысле; 

д) психотерапией в широком смысле. 
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3.В рамках психологической коррекции происходит формирование: 

а) личностной позиции; 

б) навыков адаптивного поведения; 

в) неврозоустойчивости; 

г) фрустрационной толерантности; 

д) стрессоустойчивости. 

4. Психотические психопатологические симптомы и синдромы требуют в первую 

очередь использования: 

а) психологического консультирования; 

б) психологической коррекции; 

в) психотерапии в узком смысле; 

г) психотерапии в широком смысле; 

д) ни один из ответов не верен. 

5.Изменение психической реальности человека в соответствии с целями и задачами 

кого-либо или чего-либо называется: 

а) манипулированием; 

б) управлением; 

в) воздействием; 

г) психокоррекцией; 

д) формированием. 

6.Информирование клиента является действенным методом психологической 

помощи при: 

а) психологическом консультировании; 

б) психологической коррекции; 

в) психотерапии в узком смысле; 

 г) психотерапии в широком смысле; 

 д) ни один из ответов не верен. 

7. При информировании возможны все нижеперечисленные методы фокусировки 

внимания клиента, за исключением фокусировки на: 
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а) явных отклонениях функционирования организма и психики; 

б) всех имеющихся отклонениях; 

в) отклонениях, которые индивид способен осмыслить и изменить; 

г) всем спектре проявлений - и нормальных, и аномальных; 

д) все ответы верны. 

8. К вариантам психологической защиты относят все нижеследующие, за 

исключением: 

а) рационализации; 

б) идентификации; 

в) псевдофрустрации; 

г) проекции; 

 д) вытеснения. 

9.Терапевтической мишенью для использования психологического 

консультирования являются: 

а) экзистенциальные проблемы человека; 

б) психопатологические симптомы непсихотического регистра; 

в) психопатологические симптомы психотического регистра; 

г) психосоматические проблемы; 

д) все ответы верны. 

10.Авторами т. н. «патогенетической психотерапии» являются: 

а) 3. Фрейд и К. Юнг; 

б) В. Франкл и И. Ялом; 

в) В. Н. Мясищев и Б. Д. Карвасарский; 

г) У. Джеймс и К. Ланг; 

 д) никто из перечисленных. 

11.Исправление «иррациональных мыслей и идей» является основой: 

а) логотерапии; 

б) экзистенциальной психотерапии; 

в) поведенческой психотерапии; 
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г) рациональной психотерапии; 

д) рационально-эмотивной психотерапии. 

12.Логотерапия - это: 

а) суггестивная психотерапия; 

б) психотерапия с помощью поиска утраченного смысла бытия; 

в) метод лечения заикания; 

г) метод коррекции речи; 

д) метод глубинного психоанализа. 

13.Методика, построенная по принципу условно-рефлекторного закрепления навыка 

изменять собственное соматическое состояние при контролировании его с помощью 

различных приборов, называется: 

а) логотерапией; 

 б) прогрессивной мышечной релаксацией; 

в) суггестией; 

г) антиципационным тренингом; 

д) биологически обратной связью. 

14.Методика, при которой происходит погружение человека в ситуацию 

(воображаемую или реальную), вызывающую страх с формированием новой 

адекватной реакции и затуханием старой болезненной, называется: 

а) парадоксальной интенцией; 

б) парадоксальной коммуникацией; 

в) систематической десенсибилизацией; 

г) систематической сенсибилизацией; 

д) несистематической сенсибилизацией. 

15. Методика «якорения» используется в: 

а) антиципационном тренинге; 

б) позитивной психотерапии; в) логотерапии; 

г) когнитивной психотерапии; 

д) нейролингвистическом программировании. 
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16.Анализируемость пациента - это: 

 а) способ оценки внушаемости; 

б) способ оценки гипнабельности; 

в) способ оценки пригодности к гуманистической психотерапии; 

г) способ оценки пригодности к психоанализу; 

д) ни один из ответов не верен. 

17.К основополагающим принципам в выборе тех или иных коррекционных и 

терапевтических методов для купирования поведенческих девиаций относятся все 

нижеследующие, за исключением: 

а) принципа добровольности; 

б) принципа осознанности; 

в) принципа информированности; 

г) принципа соответствия; 

д) принципа целесообразности. 

18. Выбор специалистом методик психологической коррекции, консультирования и 

терапии поведенческих девиаций в зависимости от механизмов их возникновения 

называется: 

а) принципом добровольности; 

б) принципом осознанности; 

в) принципом информированности; 

г) принципом соответствия; 

д) принципом целесообразности. 

19.Применение антидепрессантов показано при всех нижеперечисленных 

поведенческих девиациях, за исключением: 

а) патологических привычек; 

б) гиперсексуальности; 

в) расстройств влечений; 

г) нарушений пищевого поведения; 

д) социальных фобий. 
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20.Для купирования психопатологического типа девиантного поведения в частности 

в форме агрессивного поведения, чаще используются: 

а) нейролептики; 

б) транквилизаторы; 

в) антидепрессанты; 

г) ноотропы; 

д) антиконвульсанты. 

21.Основным методом психологической помощи при суицидальном поведении 

является: 

а) бихевиоральная психотерапия; 

 б) аутотренинг; в) гипноз; 

г) метод биологически обратной связи; 

 д) экзистенциальная психотерапия. 

22.Наиболее эффективным в терапии нарушений пищевого поведения в виде 

анорексии является: 

а) суггестивная психотерапия; 

б) аутотренинг; 

в) метод биологически обратной связи; 

г) семейная психотерапия; 

д) нейролингвистическое программирование. 

23.Принцип «зеркального онтогенеза» используется в терапии: 

а) агрессивного поведения; 

б) аутоагрессивного поведения; 

в) нарушений пищевого поведения; 

г) сексуальных девиаций; 

д) сверхценных психологических увлечений. 

24. Гомосексуальное эго-синтоническое поведение подразумевает использование: 

а) антидепрессантов; 

б) антиконвульсантов; 
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в) гормонотерапии; 

г) суггестивной психотерапии; 

д) ни один из ответов не верен. 

25.Основой психофармакотерапии наркозависимости считается применение: 

а) антиконвульсантов; 

 б) антидепрессантов; 

в) нейролептиков; 

 г) транквилизаторов; 

д) ноотропов. 

26.Аверсивная терапия алкогольного девиантного поведения оказывается 

эффективной в зависимости от: 

а) пола пациента; 

б) возраста пациента; 

в) демократических или авторитарных личностных предпочтений пациента; 

г) национальности пациента; 

д) вероисповедания пациента. 

27.Терапевтическая методика «12 шагов» базируется на: 

а) суггестии; 

б) аутосуггестии; 

в) позитивной психотерапии; 

г) молитвах и духовных практиках; 

д) нейролингвистическом программировании. 

28. Основополагающим методом в терапии и реабилитации наркотической 

зависимости является: 

а) нейролингвистическое программирование; 

б) рациональная психотерапия; 

 в) экзистенциальная психотерапия; 

г) гештальттерапия; 

д) аутотренинг. 
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29. В основу экзистенциального подхода в психотерапии наркотической зависимости 

положено разрешение всех нижеперечисленных базисных экзистенциальных 

конфликтов, за исключением проблемы: 

а) жизни и смерти; 

б) осмысленности существования; 

в) изоляции; 

г) веры в Бога; 

д) свободы и ответственности. 

30. Перцептивно ориентированный тренинг наиболее эффективен при: 

а) коммуникативных девиациях; б) сверхценных психологических увлечениях; 

в) сверхценных психопатологических увлечениях; 

г) сексуальных девиациях; 

д) агрессивном поведении. 

Критерии оценки 
 

«аттестация» Студент знает основные детерминанты 

девиантного поведения; направления и 

содержание профессиональной деятельности 

психолога по проблемам девиантного 

поведения; основные принципы и методы 

профилактической работы с проявлениями 

девиантности;  - методику реализации 

комплексного сопровождения и 

сотрудничества с различными 

специалистами по преодолению девиантных 

проявлений, специфику организации 

коррекционных программ, направленных на 

профилактику девиантного поведения   

«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации» 

 

 

Перечень 3. Практические задания 
Тема 3.1. Агрессивное поведение 

Тема 3.2. Делинквентное поведение 

Тема 3.3. Зависимое поведение 

Тема 3.4. Суицидальное поведение 

Составить конспект коррекционно-развивающего занятия для дете и подростков по темам. 

Критерии оценки 
 

«аттестация» Студент умеет подбирать средства и 
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способы квалифицированной 

профилактической, психокоррекционной и 

развивающей работы в случаях различных 

отклонений личностного и поведенческого 

характера; применять стандартные 

программы, направленные на предупреждение 

отклонений.  Владеть приемами и способами 

проведения коррекционных и 

консультативных мероприятий с клиентами 

психологической службы в целях оптимизации 

психологического здоровья населения; 

средствами психологической профилактики и 

коррекции девиантного поведения детей и 

подростков. 

«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации» 

 

 

Тема 2.2. Психологические механизмы отклоняющегося поведения личности 

Составить информационный буклеты о средствах и способах квалифицированной 

профилактической, психокоррекционной и развивающей работы в случаях различных 

отклонений личностного и поведенческого характера 

Критерии оценки 
 

«аттестация» Студент умеет подбирать средства и 

способы квалифицированной 

профилактической, психокоррекционной и 

развивающей работы в случаях различных 

отклонений личностного и поведенческого 

характера; применять стандартные 

программы, направленные на предупреждение 

отклонений.  Владеть приемами и способами 

проведения коррекционных и 

консультативных мероприятий с клиентами 

психологической службы в целях оптимизации 

психологического здоровья населения; 

средствами психологической профилактики и 

коррекции девиантного поведения детей и 

подростков. 

«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации» 

 

 

Тема 1.2. Соотношение понятий «социальная норма» и «девиантное поведение» 

Тема 1.3. Классификация видов отклоняющегося поведения 

Подобрать фильмы и мультфильмя по темам курса для рекомендации к просмотру детей и 

подросткам 

Критерии оценки 
 

«аттестация» Студент умеет подбирать средства и 
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способы квалифицированной 

профилактической, психокоррекционной и 

развивающей работы в случаях различных 

отклонений личностного и поведенческого 

характера; применять стандартные 

программы, направленные на предупреждение 

отклонений.  Владеть приемами и способами 

проведения коррекционных и 

консультативных мероприятий с клиентами 

психологической службы в целях оптимизации 

психологического здоровья населения; 

средствами психологической профилактики и 

коррекции девиантного поведения детей и 

подростков. 

«не аттестация» Не выполняются требования для 

«аттестации» 

 

 

Оценочные средства для промежуточной аттестации по дисциплине (модулю) 

 

Заочная форма обучения 

 

10 семестр - экзамен. 
 

Перечень 1. Устный контроль знаний. 
 

Вопросы: 

Понятие поведения.Определение понятия девиации и девиантного поведения.Понятие 

норм. Виды норм.Понятие социализации.Социализация и десоциализация девиантных 

подростков.Семья как институт социализации и десоциализации. Типы неблагополучных 

семей.Переживания чувства горя.Средства массовой информации как фактор 

десоциализации.Критерии диагностики девиантного подведения.Классификация 

девиантного поведения.Акцентуация характера подростка и девиантное поведение. 

Эпилептоидный, гипертимный, неустойчивый, истероидный типы характера и 

характерные деликты.Понятие аддиктивного поведения.Алкоголизм и алкоголики, 

особенности психической зависимости.Алкогольная мотивация. Стадии развития 

алкоголизма.Алкоголизм детей и подростков. Алкоголизм и преступление.Понятие 

наркомании.Наркомания детей и подростков как социально-психологическое 

явление.Наркомания и преступность несовершеннолетних.Классификация видов 

наркоманииТоксикомания. Классификация видов токсикомании.Табакокурение.Азартные 

игры. Интернет-аддикция.Понятие беспризорности, безнадзорности, бродяжничества 

детей и подростков.Побег, самовольный уход, бегство.Школьная дезадаптация. 

Дезадаптация детей, учителей и родителей.Понятие делинквентного 

поведедния.Особенности делинквентного поведения детей и подростков.Характеристика 

молодежных неформальных объединений.Характеристика преступных групп 

несовершеннолетних.Особенности криминальной субкультуры.Понятие агрессии. 
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Групповая агрессия несовершеннолетних.Суицид. Виды и характеристика 

суицида.Понятие виктимологии. Формы и виды насилия.Работа с жертвами 

насилия.Понятие профилактики. Виды профилактики.Профилактика девиантного 

поведения. «Психодиагностика» 

 

Перечень 2. Кейсы. 
 

1.К психологу обратилась классный руководитель, которую беспокоит поведение 

четырнадцатилетних братьев-близнецов, учащихся девятого класса. В школе они 

известны как заядлые хулиган. В учебе они не отстают. Совсем недавно сорвали урок 

английского языка. Для этого использовали предназначенный для самообороны газовый 

баллончик, который активировали до начала урока на перемене. В итоге в кабинете 

невозможно было находиться, урок не состоялся. По решению администрации школы 

было собрано срочное родительское собрание с участием детей, на котором всплыла 

правда о роли близнецов в этом инциденте. В присутствии мамы они признали свою вину. 

Она воспитывает их в строгости и перед ней они стояли с понурой головой, что для всех 

педагогов и одноклассников стало большой неожиданностью. 

В ходе беседы с педагогом и из личного дела подростков выяснилось, что они 

воспитываются в полной семье из шести человек. Мама - работник соцобеспечения, отец 

работает вахтовым методом в северном регионе. У мальчиков есть старший на 8 лет брат 

и старшая на 6 лет сестра. 

Со слов педагога, с самого детства близнецы растут драчунами. Еще в дошкольном 

возрасте могли до слез довести свою сестру, брат для них авторитет, но и его не всегда 

слушались. Близнецы являются противоположностью старшим детям в семье, все вопросы 

«решают» кулаками, постоянно присутствует вербальная агрессия, желание «насолить 

другим». 

Определите проблему. Смоделируйте план профилактической и коррекционной 

работы психолога. Обоснуйте основные этапы, средства и техники решения 

проблемы. 

  

2. К психологу обратилась мама Наташи (15 лет), ученицы девятого класса. 

Интеллигентная женщина около сорока лет, врач-педиатр по образованию, со слезами на 

глазах просила о помощи: «Что мне с ней делать, так больше нельзя, она неуправляема… 

Наташа была запланированным ребенком, получала ежедневный уход, никакими 

серьезными болезнями не болела, была лишь очень худенькой. Уже в детском саду у 

девочки наблюдалась агрессия, мелкое воровство. Она очень талантлива - имеет 

удивительный музыкальный слух, чистый голос, играет на гитаре. 

Папа Наташи закончил техникум, часто выпивал, буйствовал дома, так она часто 

научилась убегать из дома. Стала общаться с ребятами старшего возраста, которые уже 

все попробовали -пили, курили, имели сексуальные контакты. Наташа начала курить в 6 

классе, в половые отношения вступила в 7 классе. 



36 

В результате часто пропускала учебные занятия, в ссорах оскорбляет, использует 

нецензурные выражения, обвиняет меня. Начала домой приходить пьяной, приводила 

своих друзей, чаще противоположного пола. В школе со всеми преподавателями были 

ужасные отношения, за четверти выставлялись двойки. 

Для нее нет ни успехов ни удач, для нее все нормально и хорошо. Деньги на спиртное и 

сигареты «выманивала» у ребят младшего возраста, также брала поносить вещи у девочек, 

придумывала разные истории, могла поплакать, ей всегда верили и давали деньги, вещи, 

но она никогда ничего не возвращала. Взгляд у нее как будто стеклянный, просьбы ничьи 

не выполняет, обещания не сдерживает, врет искусно, с легкостью может подраться с кем 

угодно». 

Определите проблему, смоделируйте план действий психолога в ответ на 

поступивший запрос, обоснуйте основные этапы, средства и техники решения 

проблемы. 

  

3.Родители Ивана привели подростка к психологу, потому что его поведение - стали 

постоянной проблемой семьи. Супруги говорили о своем четырнадцатилетнем сыне с 

большим раздражением. Слушая обвинения своих родителей,Иван сидел молча, опустив 

глаза. 

После того, как родители покинули кабинет, психолог начал разговор с Иваном. Он сам 

был в крайнем замешательстве и сбит с толку своим поведением и испортившимися 

отношениями с родителями. Голос его звучал мягко и коротко, речь состояла по большей 

части из коротких простых предложений. Иван не мог объяснить, почему так ведет себя, 

ведь раньше всегда был отличником и никогда не было проблем с учебой. Сверстники 

относились к нему очень хорошо, да и учителя тоже. Он сам удивляется тому, что ворует, 

ведь эти вещи были вовсе не нужны ему. 

Проанализируйте ситуацию с целью выявления проблемы ребенка, ее возможных 

причин и условий, необходимых для ее решения. 

 

Критерии оценки планируемых результатов обучения 
Оценочные средства  Результаты обучения Оценка планируемых результатов 

формирования компетенции 
Вес 

Устный контроль 

знаний 
ПК-4 

Знать: 

- основные детерминанты 

девиантного поведения; 

направления и содержание 

профессиональной деятельности 

педагога-психолога по 

проблемам девиантного 

поведения; основные принципы 

и методы профилактической 

работы с проявлениями 

Для экзамена: 
«отлично» (5 баллов): Обучающийся в 

полной мере владеет теоретическими 

основами дисциплины и научной 

терминологией, грамотно излагает 

материал и способен иллюстрировать 

ответ примерами, фактами, данными 

научных исследований, применять 

теоретические знания для решения 

практических задач. 
«хорошо» (4 балла): Обучающийся 

владеет теоретическими основами 

дисциплины и научной терминологией, 

грамотно излагает материал и способен 

иллюстрировать ответ примерами, 

0.5 
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Оценочные средства  Результаты обучения Оценка планируемых результатов 

формирования компетенции 
Вес 

девиантности; - специфику 

организации коррекционно-

развивающих программ, 

направленных на профилактику 

девиантного поведения. 

Уметь: 

- разрабатывать программу 

коррекционно-развивающих 

занятий для детей и 

обучающихся, направленных на 

профилактику девиантного 

поведения; - применять 

теоретические знания 

диагностики и психологической 

коррекции отклоняющегося 

поведения. 

Владеть навыками: 

- средствами психологической 

профилактики и коррекции 

отклоняющегося поведения 

детей и подростков; - способами 

квалифицированной 

профилактической, 

психокоррекционной и 

развивающей работы в случаях 

различных отклонений 

личностного и поведенческого 

характера. 

  

фактами, данными научных 

исследований, применять теоретические 

знания для решения практических задач, 

но допускает отдельные 

несущественные ошибки. 
«удовлетворительно» (3 балла): 

Обучающийся владеет частично 

теоретическими основами дисциплины 

и научной терминологией, 

фрагментарно способен иллюстрировать 

ответ примерами, допускает несколько 

существенных ошибок в ответе. 
«неудовлетворительно» (2 балла): 

Обучающийся не владеет 

теоретическими основами дисциплины 

и научной терминологией, 

демонстрирует отрывочные знания, не 

способен иллюстрировать ответ 

примерами, допускает множественные 

существенные ошибки в ответе. 

Кейсы ПК-4 

Знать: 

- основные детерминанты 

девиантного поведения; 

направления и содержание 

профессиональной деятельности 

педагога-психолога по 

проблемам девиантного 

поведения; основные принципы 

и методы профилактической 

работы с проявлениями 

девиантности; - специфику 

организации коррекционно-

развивающих программ, 

направленных на профилактику 

девиантного поведения. 

Для экзамена: 
«отлично» (5 баллов): Студент 

определил проблему,  обозначил 

возможную причину, сформулировал 

основные задачи  работы с проблемой, 

обосновал основные этапы, средства и 

техники диагностической и 

коррекционной работы. 
«хорошо» (4 балла): Студент 

определил проблему,  обозначил 

возможную причину, сформулировал 

основные задачи  работы с проблемой, 

обосновал основные  средства 

диагностической или коррекционной 

работы. 
«удовлетворительно» (3 балла): 

Студент определил проблему,   

обосновал основные этапы, средства и 

техники диагностической и 

коррекционной работы. 
«неудовлетворительно» (2 балла): не 

выполняются  требования на 

0.5 
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Оценочные средства  Результаты обучения Оценка планируемых результатов 

формирования компетенции 
Вес 

Уметь: 

- разрабатывать программу 

коррекционно-развивающих 

занятий для детей и 

обучающихся, направленных на 

профилактику девиантного 

поведения; - применять 

теоретические знания 

диагностики и психологической 

коррекции отклоняющегося 

поведения. 

Владеть навыками: 

- средствами психологической 

профилактики и коррекции 

отклоняющегося поведения 

детей и подростков; - способами 

квалифицированной 

профилактической, 

психокоррекционной и 

развивающей работы в случаях 

различных отклонений 

личностного и поведенческого 

характера. 

  

«удовлетворительно» 

 

Оценочный лист обучающихся (для экзамена) 

 

ФИО 

обучающегося 

Балл 
Средний 

балл 
Итоговая оценка 

Устный контроль знаний Кейсы 

Иванов И.И. 4 4 4 хорошо 
Петров И.И. 5 5 5 отлично 

          

          

          

 

Приложение к оценочному листу обучающихся (для экзамена) 

 
Средний балл  Итоговая оценка 

4.5 - 5 «отлично» 
3.5 - 4.4 «хорошо» 
2.5 - 3.4 «удовлетворительно» 
0 - 2.4 «неудовлетворительно» 

 

Очная форма обучения 

 

5 семестр - экзамен. 
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Перечень 1. Устный контроль знаний. 
 

Вопросы: 

Понятие поведения.Определение понятия девиации и девиантного поведения.Понятие 

норм. Виды норм.Понятие социализации.Социализация и десоциализация девиантных 

подростков.Семья как институт социализации и десоциализации. Типы неблагополучных 

семей.Переживания чувства горя.Средства массовой информации как фактор 

десоциализации.Критерии диагностики девиантного подведения.Классификация 

девиантного поведения.Акцентуация характера подростка и девиантное поведение. 

Эпилептоидный, гипертимный, неустойчивый, истероидный типы характера и 

характерные деликты.Понятие аддиктивного поведения.Алкоголизм и алкоголики, 

особенности психической зависимости.Алкогольная мотивация. Стадии развития 

алкоголизма.Алкоголизм детей и подростков. Алкоголизм и преступление.Понятие 

наркомании.Наркомания детей и подростков как социально-психологическое 

явление.Наркомания и преступность несовершеннолетних.Классификация видов 

наркоманииТоксикомания. Классификация видов токсикомании.Табакокурение.Азартные 

игры. Интернет-аддикция.Понятие беспризорности, безнадзорности, бродяжничества 

детей и подростков.Побег, самовольный уход, бегство.Школьная дезадаптация. 

Дезадаптация детей, учителей и родителей.Понятие делинквентного 

поведедния.Особенности делинквентного поведения детей и подростков.Характеристика 

молодежных неформальных объединений.Характеристика преступных групп 

несовершеннолетних.Особенности криминальной субкультуры.Понятие агрессии. 

Групповая агрессия несовершеннолетних.Суицид. Виды и характеристика 

суицида.Понятие виктимологии. Формы и виды насилия.Работа с жертвами 

насилия.Понятие профилактики. Виды профилактики.Профилактика девиантного 

поведения. «Психодиагностика» 

 

Перечень 2. Кейсы. 
 

1.К психологу обратилась классный руководитель, которую беспокоит поведение 

четырнадцатилетних братьев-близнецов, учащихся девятого класса. В школе они 

известны как заядлые хулиган. В учебе они не отстают. Совсем недавно сорвали урок 

английского языка. Для этого использовали предназначенный для самообороны газовый 

баллончик, который активировали до начала урока на перемене. В итоге в кабинете 

невозможно было находиться, урок не состоялся. По решению администрации школы 

было собрано срочное родительское собрание с участием детей, на котором всплыла 

правда о роли близнецов в этом инциденте. В присутствии мамы они признали свою вину. 

Она воспитывает их в строгости и перед ней они стояли с понурой головой, что для всех 

педагогов и одноклассников стало большой неожиданностью. 

В ходе беседы с педагогом и из личного дела подростков выяснилось, что они 

воспитываются в полной семье из шести человек. Мама - работник соцобеспечения, отец 

работает вахтовым методом в северном регионе. У мальчиков есть старший на 8 лет брат 

и старшая на 6 лет сестра. 
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Со слов педагога, с самого детства близнецы растут драчунами. Еще в дошкольном 

возрасте могли до слез довести свою сестру, брат для них авторитет, но и его не всегда 

слушались. Близнецы являются противоположностью старшим детям в семье, все вопросы 

«решают» кулаками, постоянно присутствует вербальная агрессия, желание «насолить 

другим». 

Определите проблему. Смоделируйте план профилактической и коррекционной 

работы психолога. Обоснуйте основные этапы, средства и техники решения 

проблемы. 

  

2. К психологу обратилась мама Наташи (15 лет), ученицы девятого класса. 

Интеллигентная женщина около сорока лет, врач-педиатр по образованию, со слезами на 

глазах просила о помощи: «Что мне с ней делать, так больше нельзя, она неуправляема… 

Наташа была запланированным ребенком, получала ежедневный уход, никакими 

серьезными болезнями не болела, была лишь очень худенькой. Уже в детском саду у 

девочки наблюдалась агрессия, мелкое воровство. Она очень талантлива - имеет 

удивительный музыкальный слух, чистый голос, играет на гитаре. 

Папа Наташи закончил техникум, часто выпивал, буйствовал дома, так она часто 

научилась убегать из дома. Стала общаться с ребятами старшего возраста, которые уже 

все попробовали -пили, курили, имели сексуальные контакты. Наташа начала курить в 6 

классе, в половые отношения вступила в 7 классе. 

В результате часто пропускала учебные занятия, в ссорах оскорбляет, использует 

нецензурные выражения, обвиняет меня. Начала домой приходить пьяной, приводила 

своих друзей, чаще противоположного пола. В школе со всеми преподавателями были 

ужасные отношения, за четверти выставлялись двойки. 

Для нее нет ни успехов ни удач, для нее все нормально и хорошо. Деньги на спиртное и 

сигареты «выманивала» у ребят младшего возраста, также брала поносить вещи у девочек, 

придумывала разные истории, могла поплакать, ей всегда верили и давали деньги, вещи, 

но она никогда ничего не возвращала. Взгляд у нее как будто стеклянный, просьбы ничьи 

не выполняет, обещания не сдерживает, врет искусно, с легкостью может подраться с кем 

угодно». 

Определите проблему, смоделируйте план действий психолога в ответ на 

поступивший запрос, обоснуйте основные этапы, средства и техники решения 

проблемы. 

  

3.Родители Ивана привели подростка к психологу, потому что его поведение - стали 

постоянной проблемой семьи. Супруги говорили о своем четырнадцатилетнем сыне с 

большим раздражением. Слушая обвинения своих родителей,Иван сидел молча, опустив 

глаза. 
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После того, как родители покинули кабинет, психолог начал разговор с Иваном. Он сам 

был в крайнем замешательстве и сбит с толку своим поведением и испортившимися 

отношениями с родителями. Голос его звучал мягко и коротко, речь состояла по большей 

части из коротких простых предложений. Иван не мог объяснить, почему так ведет себя, 

ведь раньше всегда был отличником и никогда не было проблем с учебой. Сверстники 

относились к нему очень хорошо, да и учителя тоже. Он сам удивляется тому, что ворует, 

ведь эти вещи были вовсе не нужны ему. 

Проанализируйте ситуацию с целью выявления проблемы ребенка, ее возможных 

причин и условий, необходимых для ее решения. 

 

Критерии оценки планируемых результатов обучения 
Оценочные средства  Результаты обучения Оценка планируемых результатов 

формирования компетенции 
Вес 

Устный контроль 

знаний 
ПК-4 

Знать: 

- основные детерминанты 

девиантного поведения; 

направления и содержание 

профессиональной деятельности 

педагога-психолога по 

проблемам девиантного 

поведения; основные принципы 

и методы профилактической 

работы с проявлениями 

девиантности; - специфику 

организации коррекционно-

развивающих программ, 

направленных на профилактику 

девиантного поведения. 

Уметь: 

- разрабатывать программу 

коррекционно-развивающих 

занятий для детей и 

обучающихся, направленных на 

профилактику девиантного 

поведения; - применять 

теоретические знания 

диагностики и психологической 

коррекции отклоняющегося 

поведения. 

Владеть навыками: 

- средствами психологической 

профилактики и коррекции 

отклоняющегося поведения 

детей и подростков; - способами 

квалифицированной 

Для экзамена: 
«отлично» (5 баллов): Обучающийся в 

полной мере владеет теоретическими 

основами дисциплины и научной 

терминологией, грамотно излагает 

материал и способен иллюстрировать 

ответ примерами, фактами, данными 

научных исследований, применять 

теоретические знания для решения 

практических задач. 
«хорошо» (4 балла): Обучающийся 

владеет теоретическими основами 

дисциплины и научной терминологией, 

грамотно излагает материал и способен 

иллюстрировать ответ примерами, 

фактами, данными научных 

исследований, применять теоретические 

знания для решения практических задач, 

но допускает отдельные 

несущественные ошибки. 
«удовлетворительно» (3 балла): 

Обучающийся владеет частично 

теоретическими основами дисциплины 

и научной терминологией, 

фрагментарно способен иллюстрировать 

ответ примерами, допускает несколько 

существенных ошибок в ответе. 
«неудовлетворительно» (2 балла): 

Обучающийся не владеет 

теоретическими основами дисциплины 

и научной терминологией, 

демонстрирует отрывочные знания, не 

способен иллюстрировать ответ 

примерами, допускает множественные 

существенные ошибки в ответе. 

0.5 



42 

Оценочные средства  Результаты обучения Оценка планируемых результатов 

формирования компетенции 
Вес 

профилактической, 

психокоррекционной и 

развивающей работы в случаях 

различных отклонений 

личностного и поведенческого 

характера. 

  

Кейсы ПК-4 

Знать: 

- основные детерминанты 

девиантного поведения; 

направления и содержание 

профессиональной деятельности 

педагога-психолога по 

проблемам девиантного 

поведения; основные принципы 

и методы профилактической 

работы с проявлениями 

девиантности; - специфику 

организации коррекционно-

развивающих программ, 

направленных на профилактику 

девиантного поведения. 

Уметь: 

- разрабатывать программу 

коррекционно-развивающих 

занятий для детей и 

обучающихся, направленных на 

профилактику девиантного 

поведения; - применять 

теоретические знания 

диагностики и психологической 

коррекции отклоняющегося 

поведения. 

Владеть навыками: 

- средствами психологической 

профилактики и коррекции 

отклоняющегося поведения 

детей и подростков; - способами 

квалифицированной 

профилактической, 

психокоррекционной и 

развивающей работы в случаях 

различных отклонений 

личностного и поведенческого 

Для экзамена: 
«отлично» (5 баллов): Студент 

определил проблему,  обозначил 

возможную причину, сформулировал 

основные задачи  работы с проблемой, 

обосновал основные этапы, средства и 

техники диагностической и 

коррекционной работы. 
«хорошо» (4 балла): Студент 

определил проблему,  обозначил 

возможную причину, сформулировал 

основные задачи  работы с проблемой, 

обосновал основные  средства 

диагностической или коррекционной 

работы. 
«удовлетворительно» (3 балла): 

Студент определил проблему,   

обосновал основные этапы, средства и 

техники диагностической и 

коррекционной работы. 
«неудовлетворительно» (2 балла): не 

выполняются  требования на 

«удовлетворительно» 

0.5 
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Оценочные средства  Результаты обучения Оценка планируемых результатов 

формирования компетенции 
Вес 

характера. 

  

 

Оценочный лист обучающихся (для экзамена) 

 

ФИО 

обучающегося 

Балл 
Средний 

балл 
Итоговая оценка 

Устный контроль знаний Кейсы 

Иванов И.И. 3 0 1.5 неудовлетворитель

но 
Петров И.И. 4 3 3.5 хорошо 

          

          

          

 

Приложение к оценочному листу обучающихся (для экзамена) 

 
Средний балл  Итоговая оценка 

4.5 - 5 «отлично» 
3.5 - 4.4 «хорошо» 
2.5 - 3.4 «удовлетворительно» 
0 - 2.4 «неудовлетворительно» 

 


